A Dali Monasteri - Tenzing Gyatso lama.

Ujra 6sszefutok két baratnémmal, akik elkisérnek egy jo darabon, de hosszu az t,
elbucstzunk egymastol, 6k visszafordulnak. Nem csak az ut hosszu, a zsdkom is nehéz, nagyon
meghuzza a vallamat, mire kiérek a shiliguri Gtra. Nem is csoda, mivel hosszasan bolyongtam
a varos keleti részében, ugyanis szerettem volna megnézni Tenzing Norgay hazat. Azét a
Tenzing Norgay-ét, aki 1953-ban Hillaryvel feljutott a Csomolungma cstcsara. Mr. Dekeva
adott egy cimet, de barkit6l megkérdeztem, nem ismerte ezt az utcat. igy megunva a folosleges
koborlast, a kis utcak utveszt6jébol kikeveregtem a féutra, de bizony, mar alig szuszogtam. Az
ut mellett egy hindu képolna 4llt, a tetején hatalmas, fekete Shiva-lingammal. Pihenésként ezt
fényképezgetem. A lingam nem mas, mint egy méretes ko fiityi, fallikus szimb6lum, ami Shiva
teremtd erejét jelképezi. Semmi pornograf nincs benne, ugyantgy isteni jelkép, mint példaul a
swastika, amit Europaban horogkeresztnek neveznek, vagy a dharmacsakra — a Tan kereke — a
buddhista kolostorok tetején. Mikozben az ut korlatjanak dolve ezeken a jelképeken
elmélkedem, megall mellettem egy taxi. A sof6r letekeri az ablakot és uti célom feldl
érdeklédik. Mondom, hogy a Dali kolostor. Elvisz 6, ajanlkozik, tudja, hol van. Rogton a
kérdés: - Mennyiért? Otven riipia. Beadom a derekam, a fene sem fogja cipelni ezt a ddgnehéz
hatizsékot, az 6rdog tudja, még milyen messzire. Betuszkolom csomagjaimat a kocsiba, mert
tegnap még kiegésziiltem egy vallra vethet6 oldaltaskaval is az ajandékok szamdara, magam is
utanuk ugrom, mehetiink! Elhagyjuk Darjeelingot, szerpentinen kanyargunk folfelé. Az ut
tetején megall a taxis, ramutat egy igazan kies épiiletre: ez a kolostor. Kifizetem és belépek a
kapujan. Az udvaron gyerekldmak, kamaszlamak jatszanak. Ahogy atlépem a kiiszobot,
abbamarad a jaték, csodalkozva néznek ram. K6szonok, jobb hijan good day-vel, nem merem
a "namasztét" alkalmazni, mivel nem tudom, hogyan fogadnédk a buddhistak a hindu kdszonést,
¢és Tenzing Gyatso utan kérdezek.

- Itt nincs ilyen nevili lama, uram - mondja egy nagyobbacska fiu.

- Jaj, ne! - ijedek meg - Hat ez nem a Dali kolostor?

- Dehogy, uram - valaszol kedves mosollyal a kis szerzetes - ez a ghoomi gompa.

- Es a Dali? - rémiilok meg igazan - Az hol van?

- Eljottél mellette. A varos sz€lén talalod meg. Vissza kell menned ugy négy kilométert.

Az 6rddg vigye el a tokéletlen taxisat! Otven rapiat fizettetett velem, hogy a stilyos malhammal
sétalhassak egy jot! Orom az élet! Mindegy, gyeriink. Felidézem autostoppos multamat, de
persze, minden jarmii Kurseong felé, az ellenkezd iranyba megy, egy sem tart Darjeelingnak!
Raadéasul Tenzing ldma haromra var, igy beszéltik meg a telefonban. Most meg mar
haromnegyed harom van. Kizart, hogy a megbesz¢élt idére leérjek. Trappolok lefelé az uton,
izzadok, mint a 16, és pokolian f4) mar a hatam. A kovetkezd kanyar utan el6tlinik a varos, de
sehol egy kolostornak kinézd épiilet. Az Ut szélén allo haz teraszan férfiak beszélgetnek. A
kolostor utan érdekl6dom.

- Ott van, uram, az a piros csikos épiilet - mutat elére az egyik.

- Hat hogy az a... - fohdszkodom el magam.

Persze, hogy lattam ezt a gyonyori épliletegylittest. Akkor is, amikor a minap megérkeztem
busszal Darjeelingbe, meg az imént is, a taxibol. Csak épp gy elbamészkodtam, hogy
elfeledkeztem megkérdezni a sofért, hogy mi ez? De még messze van, a volgy tiloldalan. A
hatam is pokolian f4j, a 1dbam is rogyadozik. Pedig most mar, ha a fene fenét eszik is, akkor is
leérek egy menettel! Aztan mégis megallok egyszer, hogy tavoli képet készitsek rola a fak
résein at. Négy oOra van, mire elérem a kapujat. Meredek feljarod, meredek udvar, végtelennek
tetsz0 1épcsdsor - ez fogad. Felkinlodom magam a tetejére. Egy ajtotlan helyiségbe pillanthatok
be, egy vénségesen vén lama forgat egy hatalmas, vOrds imamalmot. Ram sem tekint, ugy
elmeriil az imdban. Valahonnan eldkeriil egy masik vénség, attol kérdezem meg, hol taldlom
Tenzing Gyatso lamat. Nem valaszol, csak int az 6reg egy masik Iépcsdsor felé. Azon is



felvonszolom magam. Egy teraszra érkezem. Harom-négy szerzetes beszélget a korlat mellett.
Egy emberként bamulnak ram, ahogy megjelenek a kozeliikben. Naluk is a lama utan
érdeklodom. Egyikiik — ugy nézem, a tobbi kozt a legfiatalabb — int, hogy kovessem.

- Varj, baratom - mondom magyarul - lerakom ezt a rohadt zsakot a hatamrol, addig egy tapodtat
sem megyek.

Megszabadulva a két csomagtol, szinte stlytalanul szarnyalok a bordé lepel utan a kolostor
belsejébe. Néhany 1épcsé le, néhany fol, folyosdkanyarulat jobbra, balra — micsoda zegzugok!
— aztan megallunk egy ajté eldtt. Vezetdm kopogtat, benyit és mond valamit a bennlevének,
majd félreall, betessékel. A hosszu asztal melldl felall egy férfi, olyan negyven év koriili lehet,
rajta is bordo lepel, tar-kopasz, szemiiveges.

- Tenzing Gyatso vagyok - nyujtja a kezét.

Ezen kicsit meglepddom, aztdn zavaromat leplezve én is bemutatkozom és gyorsan
Bethlenfalvy Gézat emlitem. Mosolyog - 4, a Geza, a kedves magyar barat, hol van most?
Mondom - Delhiben talalkoztam vele, 6 adta meg a lama nevét és a kolostor cimét. Bolint — és
mi jaratban vagyok? Néhany szoval elmondom Kordsit meg Dekevat, €s szallast szeretnék kérni
a kolostorban, ha lehetséges. Nincs akadalya — mondja — a zarandokhdzban most kevesen
vannak, de arra kér, ne maradjak nyolc napnal tovabb. Dehogy, csak két éjszakat kérek —
vélaszolom — hiszen holnaputan indulok Varanasiba. Osi varos — bolint — ott kezdett el
prédikalni Siddharta Gautama, azaz Buddha, a Varanasi melletti Sarnathban. Most pedig
menjek vele, megmutatja a szallasomat. Végigmegylink az eldbbi folyoson, at egy kis hidon,
ami egy masik folyosot keresztez, majd balra egy kis udvarra ériink. Négy vagy 6t ajto nyilik
innen, az elsén benyit. Ebben a szobaban most nem lakik senki, ugye, megfelel? De még
mennyire! Nagyon koszondm. Induldoban van, mikor utdnaszolok. Megkérdezem,
megnézhetem-e a kolostort. Ez csak természetes — valaszolja, és eltlinik, mint a fiist.
Visszamegyek a teraszra a malhamért, bekoltozom. A szoba padlojat dobogo boritja, csak az
ajtonyitas ivében van kivagva. Négy vasagy, két nagy, barna szekrény és egy asztal az dsszes
berendezés, de van flirdészoba, benne kad, angol WC, meg egy kis villanybojler. Egy ablak néz
ki az udvarra, az alatta 1év6 agyat foglalom el. Kiteritem a halézsdkom, aztan kis gondolkodas
utan a szekrénybdl eldveszek még egy takarot is. Tenzing la mutatta, hogy ha fdzom, ott talalok
plédet. Mi tagadas, nincs nagy meleg. Az asztalra még kirakom a csomag gyertyat, amit ut
kdzben vettem, biztos, itt is olyan slirlin van aramsziinet, mint a Dekelingben, melléje gyufat, a
naplomat és tollat. Kész, berendezkedtem. Indulok felfedezni a kolostort. A hosszu 1épcsdsor,
amin foljottem az orszagltrol, egy nagy teraszra vezet. Ha innen lepillantok, az alsé udvart, a
bejarati kaput és a Shiliguri felé vezet6 utat latom. Eppen most szalad el keskeny sinein, fiistot
okadva, hatalmas sipszdval a toy train, a ,,jatékvonat”, a Darjeeling — New Jalpaiguri kozott
kozlekedd kisvasut. Ha nem lenne olyan hosszi a menetideje, ezzel utaztam volna fol. Majd
legkdzelebb... A terasz ellentétes oldalan emelkedik a kolostorépiilet, f6ldszintjén a templom,
¢s folotte még négy emelet. Balra nagyobb udvar, néhany épiilettel, jobbra az a 1épcsdsor, amin
a zarandokszallashoz jutok. Efolott is vannak még épiiletrészek, lakohelyek?, kollégium?, nem
tudom. Halas lettem volna Tenzingnek, ha ad mellém egy angolul tud6 tanul6 lamat, mert igy,
egyediil, bizony, nagyon tanacstalan vagyok. Hova kukkanthatok be? Hova nem illik, vagy
éppenséggel nem szabad bemennem? Még véletleniil sem szeretném megsérteni a kolostori
szabalyokat; megbotrankoztatni barkit is bardolatlan eurdpai viselkedéssel. De a félama eltiint,
mieldtt végiggondolhattam volna ezeket a dolgokat, miel6tt elmondhattam volna neki
kétségeimet. Emlitett valamit, miszerint négykor kezdddik a ... , de nem értettem a szot. Azt
sem sejtem, angolul mondta-e. Minden esetre a szertartas a templomban fél 6tkor vette kezdetét.
Nem tudom, milyen instrumentumokbdl csalogatjak eld ezeket a hangokat, de némileg
szamarorditasra, halalhorgésre hasonlitanak, dobdiiborgés alafestéssel. Bepillantok a
szentélybe, de nem nagyon merek bdmészkodni. Nem hiszem ugyan, hogy zokon vennék,
hiszen csak tiszteletteljesen érdeklddom a szertartas irant — csak az a kérdés: igy latjak-e ok is?



Leereszkedem a hossza 1épcsdsoron, kimegyek a kolostor teriiletérdl elszivni egy cigarettat.
Nem, ez nem vicc! Tudom azt, hogy a szerzetesek nem isznak, és nem dohdnyoznak (egyébként
Indidban én sem iszom alkoholt), rdadasul szertartas is folyik, igy inkabb kimegyek, nehogy
megsértsem valaki vallasos érzékenységét. Mire visszaérek, vége az esti dhitatnak. Annyit
maris megtapasztalhatok, hogy a ,,kolyoklamak™ ugyanolyan gyerekek — nyolc-tiz évesek
lehetnek —, mint minden gyerek, szerte a vilagon. Bord6 klepetusukban rohangasznak,
vihancolnak, valami rongylabdaszerii dolgot rugdosnak, duhajkodnak a kolostori kutyakkal. Jo
nagytestli, lompos, fekete sz6rti joszag mindkettd, egyik lancon, a masik szabadon. Ezt kergetik,
aztdn meg ez kergeti Oket. Ram iigyet sem vetnek. Az ifju ¢és felndtt lamak roppant
baratsagosak, ram mosolyognak, intenek, mondanak valamit tibetiiil. Zavarban vagyok, hogy a
csudaban kell koszonni egy lamanak? A ,hell6t” nem tartom ide illének, a namaszté hindu
formula, végiil is tal teszem magam a dolgon: ha ¢ tibetiiil koszont engem, én magyarul
valaszolok: Isten aldjon, testvérem!

A Dekeva’s-ban reggelizem, sajnos, semmilyen értelmes ételiik nincsen, csak omlettet
tudnak dsszedobni nekem, de inni s6s-vajas tibeti teat iszom. J6 negyven perc ide a Dalibol, de
meg is hiiztam a 1épteimet, mivel hiivos a reggel, és mi tagadas, kolostorbéli cellam is hideg.
Ejszaka kivettem még egy plédet a szekrénybdl, reggel meg nem nagyon akarédzott kibajni jo
meleg vackombol. Bevaltottam 200 $-t, felszaladtam Mr. Dekevahoz is, elintézni k6zos
dolgainkat. Folinvitalt a lakasaba, ahol megismerkedtem Mrs. Dekevaval. Szép, nagy csontt
asszony, tibetiben ritkasag. Nem 1d6zott koriinkben, ment {igyeit tovabb folytatni. A Szabad
Tibet zaszl6 alatt mind a sajat, mind az 6 oromére lefényképeztem Dekevit. Orémmel
szoritottam meg a kezét bucsuzaskor, nagyon kedves embert ismertem meg a személyében.

Természetesen, innen az els@ utam a temetdbe vezet. Ide is blicsiizni jovok, bucsut
mondani Kérosinek. Ujra hosszan eliicsorgok a szomszédos sirkovon. S 1am, megint ez a furcsa
érzés: mintha beszélne hozzdm. Tévedés ne essék, nem hallucindlok, nem hangokat hallok.
Inkabb gy — érzem. Nem tudom, de nem is akarom magyarazni. Nem hiszek természetfolotti
dolgokban. Bar a reinkarnacié nem idegen szamomra. De hat itt nem is errdl van szo6. Inkabb
hagyom az egészet, teszek-veszek a sir koriil, apr6é szemétdarabkakat szedek 6ssze. Hirtelen
észbe kapok: fénykép kellene am magamrol is itt, a Sir mellett! De hogyan? A temetd fala alatt
— legalabb két méter magasan van az els0 terasz, ahol allok — ballag el éppen egy didknak kinézd
fiatalember. Leszolok neki. Szinte megretten az égi sz6zattol, de maris mosolyog. Mondom
neki, mirdl lenne sz6. Készséggel feljon mellém. Beallitom a gépet, leguggolok az emléktabla
mellé. Elkésziil az egyetlen fotd rélam Indiaban. Pardon, nem igaz, ez a masodik. Calcuttdban
Dillip ragaszkodott ahhoz, hogy lefényképezzen az emlékszobdban. Akkor tehat ez a masodik.

Nagyon remélem, hogy sikeriilt annyira feltoltddnom Darjeelinggel, a
Kancsendzongaval, és természetesen Koérosi Csomaval, hogy hossza ideig Kitartson bennem.
Ahogy tavolodom a temet6tdl, hatra-hatra nézek, egészen addig, mig el nem tiinik a kanyarban.
Egy ideig nem fogom latni...

A kifli keleti szélén visz az ut az Allatkerthez. Nagyon mély volgy huzodik a
Kancsendzonga felé. Szédiilok lenézni. A temetd alatti volgyben, a Happy Valley-ben
teatiltetvények zoldellnek, itt erddk. Olyan szép a varos ez a része is, hogy ha eddig szerettem
Darjeelinget, most egyenesen szerelmes vagyok belé. Itt nem szabad rohanni, kapkodni, itt
boklaszni kell, nézelddni, iildogélni, figyelni az embereket, szivacsként megszivni magadat a
varos atmoszférajaval. Darjeelingban megvan mindaz, amit annyira hianyoltam Calcuttabdl is,
Delhibdl is. Ezt a végteleniil nagy nyugalmat. Ezt szeretném hazavinni magammal. De
visszatérve az allatkerthez: jo kis séta kijutni odaig. Viszont megéri. Kicsi, de gyonyori
kdrnyezetben van, és maga a park is csodalatosan rendben tartott, tiszta, rendezett. Egész csomé
olyan allatfajt lattam, aminek hirét sem hallottam eddig. Példaul a bharal, mas néven kék birka.
Szép, hamvas sziirkés-kék joszag, oldalra allo, hatra hajlo szarvakkal. A markhor leginkdbb egy
fura kecskéhez hasonlit, barna a szore, fekete a szakalla, a szarva, mint a rackéaé, csak joval



rovidebb. Vagy a himaldjai thar. Ez is kecskeszert allat, hatra hajlo, szabalyos V-alakot formald
szarvakkal. 3-4000 méteres magassagokban fordul el6. J6 ismerdseim viszont a hoparduc és a
kis macskamedve, mas néven a voros panda. A névények meg vadidegenek. El is hatdrozom,
hogy otthon 4tnézem a Himal4ja flordjat is, faunajat is.

Hazafelé, marmint a kolostor fel¢é menet a Gandhi Roadon betévedek egy
régiségkereskedésbe. Szép tankat veszek az imahenger €s az imazéaszlok mellé. Terit elém az
oreg olyan tankakat, hogy szavam eldll téliik, de az aruktél is. Sajnos, ezekrdl le kell
mondanom.

Viszont, ha mar itt tartunk, beszamolok a Dali templomarol. Tenzing la-hoz igyekszem,
hogy kifizessem a szallast, hiszen holnap reggel hétkor itt lesz a taxi értem, hogy elfuvarozzon
N. Jp.-be, a vonathoz. Meglepetésemre kideriil, hogy bizony itt nem kell fizetnem. Mintegy
zarandoknak tekinttettem, ingyen alhattam, és ingyen ehettem (volna) a kolostor konyhéjan.
Errél még nem késtem le, igy mindent megkdszonok, és Gijra engedélyt kérek, hogy megnézzem
a kolostort. Tagra nyilik a szeme. Hat még nem jartam korbe a hazat? Es a templomban sem
voltam? Hat nem — mondom — hiszen kdszonni sem tudok tibetitil, és azt sem tudom, hova
szabad mennem, hova nem. Hat akkor gyeriink, menjiink — igy 6, majd szélsebesen elindul
eléttem, alig gy6zom kovetni. A templomba oldalrél, olyan sekrestye-féle helyiségbdl jutunk
be. A Iélegzetem is elakad. A zart fobejarattal szemben legalabb harom méteres Maitréja
Buddha magasodik. A jellegzetes mudrarol — kéztartasrol — ismerem meg. Félig lehunyt
szemmel néz maga elé, azaz nem tudni, hova is. Jobb ¢és bal oldalan két-két buddhista szent,
képtelen vagyok megjegyezni a neviiket. Eldttiikk aldozati edényekben gyiimdlcs, virag, rizs
van. Az oltar — nem tudom, helyes-e ez a sz, illik-e ide, de jobbat nem tudok — két szélén egy-
egy lilds rozsaszin 16tuszldmpa, 6rokmécses vilagit. El6ttiikk ugy, hogy ne takarjak oket, két
magas 1il6 pulpitus all. A jobb oldali, tehat Buddha szive feldl, (3szentsége, a Dalai Lama helye,
a masik a kolostor f6lamajaé. A terem mennyezetét két oszlop tartja, mindkettét majdnem a
foldig ér6, szines, hosszu csikzéaszlok takarjdk. A falakat, a mennyezetet elboritjak a
fantasztikusan €lénk, csillogo szinli festmények: istenek, démonok, szent életli lamak képmasai,
Buddha életébdl valo jelenetek, szimbolumok, a kék, a vords minden arnyalataban pompazo
ornamentikdk. Egyszerlien szemkapraztato, leirhatatlan, lenylig6zo.

A lamak padsorai merdlegesek az oltarra, alacsony, széles iildpadok, arasznyi magas
pultocskékkal, amire az imaszovegek keriilnek. Ezek hosszl, keskeny, folfelé lapozhat6 csikok,
pont forditottjai a mi konyveinknek. A padok karpitja is voroses-lilds szinli, mint a szerzetesek
ruhazata. Nincs olyan szin a skalan, ami itt ne volna. Elmondhatatlan hangulata van ennek a
templomnak. Ha tehetném, letelepednék az egyik padra, és itt maradnék. De még megérinteni
sem merek semmit.

Mondanom sem kell, Tenzing megint eltiint. Néhany lama tevékenykedik a templomban,
pakolasznak, takaritgatnak. Rdm se’ hederitenek. Kicsoddlkozom, kigyonyork6dom magamat,
€s szép csendesen kihuzédom a templombol. Nem akarom zavarni a ldmakat. A fObejarat
mellett — mar kint, a teraszon vagyok — veszek €szre egy tablacskat, amin az épitési és szentelési
évet vésték fol. Eszerint 1989-ben épiilt a Dali Monasteri, és 1993-ban szentelte 61 Oszentsége,
a Dalai Lama. Gyerek-kolostor. Osszesen 11 éves. De hogy milyen gyonyori!

M¢ég utoljara bemegyek a varosba. Egy-két vasarolni valom is van, és el akarok blicstizni
Darjeelingtdl. Alkonyatkor ballagok hazafelé. Nehéz a szivem. A Kancsendzonga vordsen int
utdnam. Holnap reggel, Shiliguri felé menet még latni fogom egy darabig. Aztan isten veled,
Darjeeling, isten veled Kancsendzonga.



