Az ujrafelfedezett paloc gasztrozseni

100 éve sziiletett Kovi Pal

Kovi Pal
forras: Dr. Havay Miklos

Aligha vitathat6 az egykor szebb napokat latott magyar gasztronémia II. vilaghdborti utani
mélyrepiilése. Ennek okai kdzismertek, ahogyan az is, hogy a ,,helyredllitds” nehéz munkaihoz
— a kozelmult sikerei ellenére — id9, tiirelem és sok jo szakember sziikségeltetik.

Tobbek kozott olyan elhivatottak, mint akik éppen a cudar hazai korszak idején, az 1950-80-as
é¢vekben, Amerikdban jutottak a vendéglatas cstcsaira, elismerést szerezve nemcsak
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onmaguknak, hanem egyben megujitva az amerikai gasztronémiai kultarat is. Négy egykori
honfitarsunkat — Kovi Palt, Lang Gyorgyot, Margittai Tamast, Szathmary Lajost — soroltdk azok
koz¢, akiknek nevét és nemkiilonben éttermeik nevét, joggal kapta akkortdjt szarnyra a hirnév.

Koziiliik, jelen iras'alapvetéen Kovi Pal, vagy ahogyan a tengerentilon kdzismert lett, Paul
Kovi (Kovy) életutjarol szol.

Tekinthetd ez tiindérmesének, vagy az amerikai dlom megtestesiilésének? Részben igen, de
mogotte az all, ami hdsiinket sok tekintetben megkiilonbozteti szamos, mégoly sikeres
iizletembertdl: szerénység, kitartds, nagyvonalisag, nyitottsdg, megbizhatosag, folyamatos
tanulni és megujulni vagyas, a tavollét ellenére is a feltétlen sziilofoldszeretet és még sorolni
lehetne a red jellemz6 pozitiv tulajdonsagokat.

Napjainkra Kovi ajrafelfedezését” egyrészrél a New York-i Four Seasons (Négy Evszak)
étterem felvirdgoztatdsdnak utdlagos elismerésével is magyarazhatjuk, de méginkabb azzal,
hogy a mai generacié most szembesiil vele, milyen nagy és tiszteletre mélto teljesitmény volt a
fantasztikus erdélyi konyha receptjeinek — szinte a feledés eldtti — dsszegytijtése és 1980-ra,
Erdélyi lakoma cimmel kdnyvbe rendezése.

2024-ben Kovi Pél sziiletésének 100. évforduldjara emlékeziink. Erdemes részletesebben
megismerni ¢életttjat, csaladi gyokereit, személyiségét is, hiszen mindezek alapvetden
hatdroztdk meg kiilhoni iizleti, vendéglatoipari sikereit és elkotelezettségét az erdélyi
konyhamiivészet megorokitésében, ezaltal kulturank fontos darabjainak megmentésében.

I.

Eletiitja az Ovilagban és az Ujvilagban

Kalapcza (Kovi) — Leszenyiczky, csaladok a magyar valosag talajan

Ifj. Kovi Pal 1924. aprilis 7-én, Balassagyarmaton sziiletett, még Kalapcza csaladnévvel,
evangélikus vallastként anyakonyvezték. (Edesapja 1934-ben magyarositotta nevét Kovire.?)

(Bar Kovi Palt az egykoron, vagy éppen a kozelmultban irddott cikkek, tanulméanyok jo része
erdélyi szarmazéasunak tartja, valojaban a felmendk tdsgydkeres balassagyarmatiaknak
tekintenddk. Bizonyara onnan eredhetett sokaknal erdélyi ,,szarmaztatdsa”, hogy kolozsvari
tanulmanyi éveit mindig is haldsan emlegette. Ez az id6szak meghatdrozo volt szdmara, erds
kotédéssé is valt, amit az erdélyi konyha receptjeinek Osszegylijtésével, vissza-visszatérd
utazasaival igazolt is)

! K&szondm a csaldddal és Kovi Pallal kapcsolatosan Kmettyné Balogh Zsuzsanna és Dr. Havay Miklos értékes
informacidit, dokumentumait. Koszondm tovabba az ABTL torténészeinek, Bandi Istvannak és Sonnevend
Gergelynek szives kozremiikodését.

2 Magyar Kiralyi Allamvasutak Hivatalos Lapja, 1934.aug usztus 4. 32. szdm. A névvéltast a beliigyminiszter a
25908/1934. 1III. sz. alatt engedélyezte. A vasutasok kozott is tomegessé valt ekkortdjt a csalddnevek
magyarositasa. Kalapcza Pél kérelmének pontos idépontja nem ismert.
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Az altalanos iskolat és a kozépiskolat az Ipoly-parti varosban végezte. A Balassi Balint
Gimnaziumban érettségizett 1942-ben, osztalyfondke az iskola egyik emblematikus tanara,
Andreéanszky Imre’volt. Eredményeivel nem tiint ki, az atlagot hozta, de aktiv volt az iskola
kozosségi ¢életében, a korabeli évkonyvek tobbszor emlitik nevét. Az Ifjusadgi Voroskereszt
Egylet tanarelndoke mellett ifjusagi elndk volt,*majd egy masik évben titkar, 1941-ben egy
cserkészcsapat rajvezetdje. Ekkor a Kovi csaldd is dicséretben részesiilt az évkonyvben, mert
rendszeresen vendégiil lattak egy-egy szegény didkot otthonukban.® Ezt a tehetések koziil is
kevesen tették meg, raadasul az édesapa fizetését a MAV keretein beliil sem nevezhetjiik
kiemelkeddnek. Errdél egyik irasaban ugy emlékezett meg maga Kovi Pal, hogy tisztes
koriilmények kozott, nélkiilozés nélkiil, de nagy szeretetben, boldogsagban élt sziileivel.

Mindkét agrol a nagysziilok foldmives gazdalkodok voltak, ifj. Kovi Pal nagyapja, Kalapcza
Janos (1857-1916) esetében az anyakdnyvi nyilvantartasban foglalkozasat kisbirtokosként
rogzitették. A birtok méretérdl nincs adat, de alapvetéen a megélhetéshez sziikséges jovedelmet
biztosithatta csak a csalddjanak. Foldteriiletiik, sz618jik az Ipoly tuls6 oldalan, a mai
Szlovékgyarmat (Slovenske Darmoty) teriiletén volt. A f6ld mindsége jo gazdalkodast tett
lehetdve, és az akkori sz616kulttra is viragzo volt. Bar Trianon utan az elcsatolt teriileteken is
modjuk volt az anyaorszagiaknak a foldteriilet miivelésére — Koviék is rendelkeztek hivatalos
engedéllyel a hataratlépésre —, de valojaban mindenki tudataban volt az ideiglenességnek. F4jo
szivvel viselte mindezt a felnovo ifj. Kovi Pél is, hiszen jovjét az agrarium teriiletén képzelte
el, és csaladilag is belesziiletett a fold szeretetébe.

Hosiink édesapja, Kalapcza (majd Kovi) Pal 1899. szeptember 15-én sziiletett. Foldmiivesként
csak megszakitasokkal tevékenykedett. A 68. cs. kir. gyalogezredhez besorozott kdzvitéz 1920-
21 kozott félévnyi katonai szolgilatot teljesitett.® Eldtte, 1914-ben palyamunkasként, majd
1926 oktoberétd] orabéres kisegité fékezoként a MAV szolgalatiba szegédott. Ez sem volt
konnyebb munka a folmiivelésnél, de jol érzékelte, hogy a fejlédd vasut biztosabb megélhetést
nyujt szdmara és amint a késébbiek bizonyitjak, ambicioi révén beosztasaiban is emelkedett.

A szakmai eldrelépést tudasvagya segitette, hiszen 1931-re magantanuloként, munka mellett és
immar kétgyerekes csalddapaként,'négy polgari végzettséget szerzett a szécsényi polgari
iskolaban.

1927-ben vonatvezetdi és vonatkezeldi vizsgat tett, 1940-re kalauz, 1945-re fOkalauz
beosztasba léphetett. A kezdeti 24 pengds fizetése 1940-ben 124 pengdre, egy
illetményszabalyozassal, 1943-ban 225 pengdre emelkedett. Azonban nem sokdig ¢lvezhette a
jobb ¢letszinvonalat biztositd fizetését, mert jottek a hdbort (vég) napjai. Eldszor még
igazoltdk, hiszen 1945. majus 4-én Balassagyarmat Igazold Bizottsdga a 15/45-6s rendelet
értelmében Kovi Palt, ,, aki segédtiszt kalauz mindségében teljesit kozszolgalatot, igazoltnak
Jjelenteti ki,”®vagyis folytathatta MAV szolgalatat. De nem sokdig. Személyi adatlapja szerint

 Andreanszky Imre (1890-1943) matematika-fizika szakos gimn. tanar, 1919-ben keriilt Besztercebanyarol
Balassagyarmatra.

4 Balassi Balint Gimnazium évkonyve 1941

5 Balassi Balint Gimnazium évkdnyve 1938

6 Ttt kell megemliteni, hogy az 1919. januar 29-i, a csehek elleni fegyveres harcokban dnkéntesként résztvett. 1931-
ben megkapta a Magyar Habortis Emlékérmet, 1942-ben pedig a Nemzetvédelmi Keresztet. (forras: Gere Jozsef:
A szarnyaskerék katonai. Vasuthistoria konyvek, Budapest, 2002. 165. o.)

7id.. Kovi Pal 1918. november 26-an kotott hdzassagot a szintén balassagyarmati Leszenyiczky Annaval (1899-
1988) 1920-ban sziiletett Jend, 1924-ben Pal gyermekiik.

8 id. Kovi Pal MAV személyi lapja (BS 10094) — forras: MAV Szolgaltaté Kozpont Zrt.
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az 5000/1946 ML.E. rendelet 2 § 3. bekezdése alapjan 1946. november 30-t6] szabalyszerii
végelbanas (sic!) ala keriilt, ettdl a naptdl szolgalati jogviszonya megsziint, B listara keriilt.

*

Az anyai &g, a Lesznyiczkyek, a levéltari forrasok szerint legalabb 300 éve, tehat a torokdulés
utani betelepitések Ota Balassagyarmaton éltek. Erre utalnak az 1715-1716-1720-as évek
Osszeirasai, ahol Leszenyiczky Janos neve mindharom évben szerepelt, mint adéfizetd
jobbagy®. A csaladi emlékezet szerint az 6s6k Lengyelorszagbol szarmaznak, majd a felvidéki
Leszenyérdl'® koltoztek még egy kicsit délebbre, Balassagyarmatra. Leszenyiczkyek a késébbi
varostorténetben is eldfordultak: 1863-1865 években a varosi valasztmany tagjai kozott talaljuk
Leszenyiczky Martont,''Leszenyiczky Janos pedig az 1945 januari, balassagyarmati Nemzeti
Valasztmany Kisgazdaparti kiilddttje volt a koalicids targyalaskor.'?

(Ennél kevesebbet tudunk a Kalapcza csalad leszarmazéasardl, a név szlav eredetii, jelentése:
kolyok, legény, suhanc. A csalad dsei valosziniileg a mai Vajdasag teriiletérdl szarmaztak, majd
onnan keriiltek északra. A csaladi emlékezet rokonnak emliti a becsei sziiletésti Kalapsza Janos
huszarkapitanyt, aki Kossuth Lajost kovette a torok emigracioba, majd vele egyiitt érkezett
Amerikaba, s6t végleg ott is telepedett le.!?)

A csalad mindkét agrol foldmiiveléssel foglalkozott és feleldsen vallalt részt a koziigyekben. A
Leszenyiczkyek és Kalapczak kolcsondsen tisztelték egymadst, igy nem csoda, hogy két
Kalapcza testvér, Janos €és Pal (utdbbi ,,hésiink” édesapja) két unokatestvért vett el feleségiil,
két Leszenyiczky-lanyt. Hogy még érdekesebb legyen a dolog, mindkettd keresztneve Anna
volt, igy beceneviikon, Ankanak ill. Annusnak nevezve kiilonboztették meg Oket.

° Balassagyarmat torténete. Balassagyarmat Varos Tanacsa, 1977. 63 o.

10°A csaladnévben a szlav nyelvekben hasznélt —szky képzd (valahonnan szarmazd) utalhat arra, Leszenyérdl
szarmazo.

! Balassagyarmat torténete. Balassagyarmat Véros Tanécsa, 1977. 535 o.

12 Balassagyarmat torténete. Balassagyarmat Véros Tanécsa, 1977. 585 o.

13 K&vi Pal par hét kiilonbséggel, de ugyanakkor érkezik meg New York-ba, mint Kossuthék, csak éppen 100 évvel
késobb. Kovi ezt égi jelnek tartotta. Mar Amerikaba érkezése utan olvasott errdl az egybeesésrol, fel is vette a
kapcsolatot a cikk szerzojével.



Edesanya, Kovi Palné sz. Leszenyiczky Anna
forras: Dr. Havay Miklos

Az édesanya, Kovi Pal altal annyira szeretett és tisztelt Mama, Leszenyiczky Anna (Annus)
haztartasbeliként dolgozott, feladata ,,minddssze” a csalad Osszefogasa volt, amit példasan
teljesitett is. A hazaspar és felmendik is evangélikus vallasuak voltak, Annus néni testvére
Lombos (Leszeniczky)'*Janos Felsépetényben volt evangélikus lelkész. '

Tanulmanyok, sport és a sziilohaza elhagyasa

A sziilok, nagysziilok altal beleplantalt foldszeretet, hite, elkdtelezettsége egy jo1 miikodd
magyar mezdgazdasag sziikségessége irant, a mar meglévo alapismeretei mind amellett szoltak,
hogy if]. Kovi P4l a sikeres érettségi utan a felséfoku tanulmanyait az agrarium teriiletén kezdje
meg.

14 Anyai ag egyes tagjai Lombosra véltoztattik csaladneviiket
15 Evangélikus Elet, 1998. julius 19.



1942 6szén sziilévarosatol tavolra, az 1940-ben visszacsatolt Kolozsvarra keriilt. Az ottani
képzés szinvonala, a Kincses Varos kulturdlis vonzasa, és nem kevésbé a hazatérés mindenkit
athatd euforidja donthetett valasztdsdban. Az 1869-es alapitdsu jogelddot, a kolozsvari
akadémiat, éppen 1942-ben alakitottdk mezdgazdasagi fdiskolava, amikor ott Kovi
szeptemberben megkezdte tanulmanyait.

Kolozsvaron nem csak tanulmanyaival foglalatoskodott, hanem a sporttal is. Mar
sziildvarosaban is igazolt labdaragé volt, igy kérte atigazolasat a Kolozsvari GASE'®csapatéba,
amelyet 1943-ban engedélyezett szamara az MLSZ.!”

Kolozsvar és a foiskola az egész életét megalapozd, szinte meghatdrozd pont maradt. Az
inspiraciokat, a szellemi utravalot onnan kapta, legalabb is konyvében és szamos interjijaban
igy emlitette.

Uj dimenziok nyiltak meg szamara, a mondhatni unalmas kisvaros utan egy igazi nagyvaros,
amelynek kulturalis vonzésa kiillondsen mélyen hatott ra. Bar csak sziik harom évet tolthetett
Erdélyben, de az ottani irodalmi, zenei, szinhazi élményei egész életén végigkisérték. Nem
meglepd, hogy New York-ban, vagy éppen az 6hazdban baratai legtdbbje a kultura kiilonbozd
teriileteirdl érkezett.

Foiskolai tandraira is mindig tisztelettel emlékezett, az egyikdjikkel, Papp Istvan
tanarsegéddel, évtizedekkel késobb tortént kolozsvari taldlkozéasat az Erdélyi lakoma c
konyvében is megorokiti. Palocorszag és csalddja hianyat édesanyja legendas makos rétesei
enyhitették, gyakorta csomagban, postan kiildte fidnak a kiilonlegességeket. SOt, volt amikor
Koviné vonatra szallt és egész borond rétessel ment Kolozsvarra. Ebbdl természetesen baratai
is részesiiltek, de a csaladi legendarium szerint a makos rétes ekkor valt a csaladi 6sszetartozas
jelképévé.

Tehat féiskolai tanulmanyait az 1942-43-as és az 1943-44-es tanévekben Kolozsvéron folytatta,
azonban kénytelen volt végiil azokat megszakitani, hiszen a torténelem kozbeszolt. 1944-ben
az érkez6 front miatt visszatért sziildvarosaba.

A helyi sportéletbe azonnal bekapcsolodott, 1944. augusztus 29-el, Ugynevezett
villimigazolassal a kolozsvari egyesiilettél visszaigazolt a Balassa TSE csapatéhoz.'®1944
nyaran még nem ¢érte el a front Balassagyarmatot, igy junius 11-én a varos valogatottja
megmérkdzott és 4:3-ra gy0zott a Salgotarjani BTC csapata ellen, a talalkozoén Kovi Pél is a
gy0Oztes csapatot erdsitette.

16 Gazdasagi és Kozgazdasagi Egyetem Sportegyesiilete
17 Magyar Labdartgas c. folyoirat, 1943. november 27.
18 Magyar Labdartgas c. folyoirat, 1944. szeptember 8.



Kovi a kép jobb szélen lathato a Salgotarjani BTC elleni gyoztes balassagyarmati valogatottban.
forras: MIVK Helytorteneti Gytijtemény/Komoroczy Csaba

Kovi sok fiatal kortarsahoz képest szerencsésen atvészelte a haborus éveket, nem soroztak be,
nem keriilt a csatamezdkre, igy sebesiilés sem érte.

A vilaghaboru, a front kdzeledte tehat tanulmanyait csak id6legesen zarta le, és bar a roman
kozigazgatas megjelenése ellenére a Kolozsvari Mezdgazdasagi Fdiskolan a magyar tagozat
1946-ig még miikodott, jol érzékelte, az oda torténd visszatéréssel értelmetlen probalkoznia.
S6t, mivel 1944 nyaran Keszthelyre menekiilt a kolozsvari foiskola szamos oktatdja, ill.
gyakorlatilag a f@iskola maga is, nem is volt mds redlis valasztasa, 1944. szeptember 26-an
atiratkozott a keszthelyi Magyar Kiralyi Gazdasagi Akadamiara.'’

Mintha mar elére tudta volna, rovidesen a magyar nyelvii oktatas amugy is megszlinik
Kolozsvaron, igy nem elészor és nem utoljara dontott sorsdontd helyzetekben gyorsan és
céltudatosan, az elérendd végso cél vezérelte. Keszthely foldrajzilag barmennyire is kozelebb
esett sziilévarosdhoz, mégis fajdalmasan bucsuzott a szivéhez annyira kozel keriilt
Kolozsvart6l.

Zurzavaros 1dok jartak atjelentkezését kovetden. A siirlibb-ritkabb foiskolai tavolmaradast
bocsdnatosnak tekintették, de nemcsak felkésziilt a vizsgdkra, hanem valoban alaposan
megismerte az agrartudomanyokat, amelyet késObbi szakmai eredményei is igazoltak. A
kényszersziinetekben sziileit tamogatta ,, mint gyerek besegitettem a foldmiivelésbe, sét |[...]
amig el nem keriiltem otthonrdl, szinte egyediil dolgoztam a fldon, két vak léval. ”*°

A politikéval is kacérkodott, pontosabban vele a partok, de idében nemet mondott a ,,kéréknek™.

19 Georgikon Campus - Georgikon Konyvtar és Levéltar kozlése
20 Bolgar Gyorgy-Fazekas Erzsébet: Csodak pedig vannak. Lettera Works Kft, Budapest. 47. o.
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Egyik interjajaban tigy emlékezett, hogy 1945-ben befolyasos szerepe volt a Kisgazdapart
ifjusagi szovetségének megszervezésében. Erthetden abban, hiszen sajat agrarelképzelései és a
csaladi kotddés is ehhez a mozgalomhoz vonzottak. ,,De a Kommunista Part is szeretett volna
megszerezni maganak. Egyszerii szarmazds, jo végzettség, a labdarugason és néptancon
keresztiil szerzett népszeriiség mind jol jott volna nekik [...] A 45-0s valasztason Nogradban
rajta voltam a kisgazda listan, de nem akartam képviseld lenni, inkabb be akartam fejezni
tanulmadnyaimat. !

Végiil - jo megérzéseit kovetve, kilépett a politika kereteibdl, a hasznosabb célt valasztotta -
Keszthelyen befejezte tanulmanyait, 1946. janius 22-én, mint okleveles mezdgazda kapta meg
diploma4jat.>?

e v e e
’r \‘ 1).
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A kolozsvari Gazdasagi Akadémia szekelykapuja 1942-ben
forras: Forterpan/Keresztesy Robert

1947 majusdban mindjart az irdnyitads vezetd helyén, a Foldmiivelésiigyi Minisztériumban
kezdett tisztviseloként dolgozni. Az akkori kaderiigyek részletei a mdaban aligha
dokumentélhatok, de esetében mindkét sziildi agrol a kisgazda kotddés, st az 6 partaktivitasuk
is szerepet jatszhatott kivalasztasaban. Abba a minisztériumba keriilt, amely akkorté;jt kisgazda
iranyitas alatt allt**.

Lehetséges, az is személye mellett szolt, hogy a foldbirtokok rendezésérdl irta a
diplomamunkdjat, hiszen a foldkérdés maga kulcstéma volt a haboru utani idészakban. Jol
kidolgozott téziseit, ahogyan akkor a diplomamunkat nevezték, allitolag a minisztérium
illetékesei szinte teljességgel felhasznaltak az 1948-ban megjelent foldbirtokrendezési rendelet
elkészitéséhez.

21 Bolgar Gyorgy-Fazekas Erzsébet: Csodak pedig vannak. Lettera Works Kft, Budapest. 47. o.
22 Akadémiai oklevelének szdma 35/1946. forras: Georgikon Campus - Georgikon Kényvtar és Levéltar kozlése
23 Az FKGP-i Dr. Baranyos Karoly 1946. november-1947. szeptember kozott volt foldmiivelésiigyi miniszter.
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Kovit olyan mértékben foglalkoztatta a magyar agrariumon beliil a foldkérdés, hogy azt, allitasa
szerint,>*mar 1942-ben, kolozsvari évei alatt elkezdte tanulmanyozni. Ami annal is kiilondsebb,
mert akkortdjt a jovObeni tdrsadalmi berendezkedés ismerete és maga a valtoztatas felvetésének
értelme is latnoki képességeket igényelt, bar a magyar birtokrendszer anomaliai kdzismertek
voltak. A témavalasztas €s a haboru végkimenetele valoban Kovi megérzését igazolta, 1945
utan a foldiigy kiemelt kérdés lett. Végiil a valtoztatasokban érdemi szerepe nem lett, 1947-es
tavozasa miatt nem is lehetett.

Azonban Kovit még a rendszervaltoztatast kovetden is foglalkoztatta a magyar agrarium, a
birtokviszonyok, a gazdalkodéas kérdése. Karakteres nézetei voltak e téren, ami egy egykori
sajtointerjijabo1*°idézhetd:

Szerinte a foldbirtok rendezését torténelmi és moralis alapokra kell helyezni, az legyen
meghatarozo, kié volt a fold. Ugy vélte, hazankban sziikség van kis-, kozép- és nagybirtokra,
rdadasul lesznek olyan termények, amelyeket ezer-kétezer holdon érdemes termelni.

Szivesen latott volna minden harmadik-negyedik faluban mezdgazdasagi képzést, megerdsitve
1000-2000 holdas kisérleti gazdasagokkal, hiszen ,,egész nemzedéket kell ujonnan kinevelni és
megfeleld szinvonalra emelni, megadva a foldmiivelésnek kijaro tiszteletet — vélte. Ebben a
kormanyon kiviil az értelmiségnek, az iroknak, a tanitoknak, a sajtonak is megvan a maga
feladata és azt sem szabad engedni, hogy a fiatalok elmenekiiljenek a falvakbol.”

Nos, immar az id6 tavlatabol tudjuk, mindebbdl mi valosult meg.

Ebben az interjuban vallott a sziildvarosaval kapcsolatos érzéseirdl is, arra az ujsagirdi kérdésre:
,»Mi faj még?”

Az, hogy 1952-ben**hebehurgya, képzetlen kommunista emberek a megyeszékhelyet
Balassagyarmatrol Salgotarjanba helyezték at. Salgotarjanban nem volt meg hozza semmi.
Balassagyarmat kétszaz évig volt megyeszékhely. Ott volt minden. Irodaktol a bortonig. A varos
lakoi koziil sokan tisztviselok voltak. Ez kiilon arculatot adott Balassagyarmatnak. Ezt vették el
tole. Boldog lennék, mindent megtennék, hogy Balassagyarmat ujra megyeszékhely lehessen.
Nagyon szeretem a varost. Nagyon messzire elmennék, hogy segithessem.”

Az elsé munkahelyén mar érzékelhette, az 01j politikai berendezkedés sem a magéantulajdont,
sem a magankezdeményezéseket nem fogja tdmogatni. A politikai retorzid, a megtorlds
iddszakat nem lathatta elére, de csaladja révén mar tapasztalta annak el6szelét. Mindezek dontd
szerepet jatszhattak az érlelddé dontésében, el kell hagyni az orszagot. Viszont a tavollét
idOtartamat csak atmenetinek gondolta, remélve, par év mulva visszatérhet.

Elészor nagybatyja, Kalapcza Janos esetén keresztiil tudhatta meg, a kisgazdakra (is) milyen
JOvo var a kezdeti, biztatonak tlind idészak utadn. Kalapcza Janos szinte mar a habora végétol
aktivizalta magat, a Kisgazdapart helyi szervezddésébdl a Magyar Fliggetlenségi Népfront Ot is
a balassagyarmati 1j varosi képviselétestiilet tagjaként delegalta.?’ Azonban a kiszoritas gyorsan
megkezdddott, a tobbpartrendszer embereinek helyeit a MDP vette at.

Az édesapa, id. Kovi Pal ennél rosszabbul jart - mint mar utaltam rd — ,,B” listdzasa miatt allasat
veszitette el, nyugdijaztdk. A ,B” listdzas intézményét az 1946. majusban megjelent
korményrendelet teremtette meg, amely a koltségvetési deficitre hivatkozva, a kdzszolgélati

24 Bolgar Gyorgy-Fazekas Erzsébet: Csodak pedig vannak. Lettera Works Kft, Budapest. 48. o.
25 Nograd c. napilap, 1991. majus 11.

26 Valdjaban , 1950-ben

%7 Balassagyarmat torténete. Balassagyarmat Varos Tanacsa, 1977. 428.0.
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alkalmazottak létszamat az 1937-38. évi allomany 90%-aban allapitotta meg. Azonban a cél
alapvetden a politikai szempontok érvényesitése volt, a rendszer szamara megbizhatatlanok
leépitése. id. Kovi Pal eltavolitasa az 0j berendezkedés szempontjaboél még érthetd is volt,
csaladilag is visszaesden kisgazda parttagsag, vonzodds a magantulajdonhoz, Onkéntes
részvétel az 1919. janudri csehek elleni szervezkedésben. Ki tudja, mire lenne képes, ha
allomanyban hagynank! — gondolhattak az 0j kurzus emberei és elbocsatottak id. Kovi Palt.

Kovi Pal 1947-ben, a balassagyarmati evangélikus templom lépcséin
forras: Dr. Havay Miklos

,, 1947-ben, Szent Istvan napjan hagytam ott reményeket, csaladot és a varost” — ahogy egykori
interjiijaban®*fogalmazott és indult el az ismeretlenbe, Olaszorszagba. Dontése fijdalmasan
nehéz lehetett, hiszen nagyon erdsen kotodott sziileihez. Kiilondsen az érintette meg, hogy
imadott édesanyjat majd nélkiiloznie kell, de nem kevésbé hidnyzott neki a tavollét éveiben a

28 Nograd, 1991. majus 11.
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szilil61 haz, a sziilévaros. De er0s érzelmei ellenére racionalisan gondolkodé ember volt, akit
bizonyéra a megérzései is iranyitottak, szinte elore latva, ha nem idében tavozik, kés6bb mar
nem lesz arra lehetdsége. Kovirdl — a rola sz616 irodalmat megismerve — allithatd, személyes

crer

politikatol, dontéseiben igyekezett attol fliggetleniteni magat.

1947-ben még lehetett reménykedni abban, a tavollét csak iddleges lesz, de rovidesen kidertilt,
a visszatérési lehetdsége kizart.*’16 évnek kellett eltelnie, hogy viszontlathassa édesanyjat*® és
tovabbi 0t évnek, hogy Balassagyarmatot felkereshesse.

A hivatalos okmanyok beszerzéséhez, a hataratlépéshez azonban jo , kapcsolati halé” és alapos
konspiracid kellett. Nem bizonyitott, de allitdisok (mende-monddk) szerint, Kovit
szinészbaratja, Greguss Zoltan vitte magéaval egy olaszorszagi fellépésre, mint szinészt, a
kiutazasi engedélyt igy lehetett elintézni.

Ezzel szemben, nagyobb a valdszinlisége annak, hogy Kovit, sok akkori magyar labdarigohoz
hasonloan, olasz-magyar jatékosligynokok kornyékezték meg, hogy Italidba szerzédjon. A
,,csabitd” az Olaszorszagbdl 1947-ben hazalatogat6 sikeredzd, az AC Torino mestere Erbstein
(Egri) Erné®'volt. A vilaghédbort utdn a magyar jatékosok tomeges olaszorszagi kiszerzédésével
a korabeli lapok is rendszeresen foglalkoztak, de Egri,,munkéssagéat” Kovivel kapcsolatban egy
1986-ban, az édesanyja és testvére informécidira alapozva késziilt iras is emliti.*? E szerint Kovi
Budapesten lejart a korszak legjobb csapata, a Kispest edzéseire, ekkor taldlkozott a magyar
jatékosok megfigyelése, szerzddtetése érdekében a tréningeket felkeresd Egrivel. O gyakorta
mas csapatok nevében is targyalt és szamtalan magyar jatékos Olaszorszagba szerzddését
segitette eld, nyilvan nem karitativ alapon.

1947 oktoberéig egyértelmiien a tisztazatlan viszonyok, az altalanos bizonytalansag jellemezte
a magyar labdaragast. Végiil mar a magyar szovetség (talan vele egylitt a politika is)
megelégelte fiataljaink tavozasat, igy Zsengellér és Mike volt a két utolsé jatékos, aki a
szovetség engedélyével, 1947. oktoberben legalisan igazolhatott kiilféldre. Kovi igy megint
id6ben dontatt és Iépett, hiszen 1947. augusztusban tavozott. Jatékengedélyét — értelemszertien
utdlagosan — az MLSZ megadta,**tehét az alabb jelzett torvény életbelépéséig hivatalosan Kovit
tavollévonek tekintették. (késébbi években mar 2-3 éves jatékmegvonds vart ilyen esetekben
sportoloinkra) Egyébként tovabbi két balassagyarmati labdarugo is vele egyiitt szerzddott
Italidba (Vadkerti Jend, Salléi Aladar), de 6k késébb visszatértek.** Ezek az iigyletek nem

291948. évi XXVI. tv. szerint a kormany megfosztott minden olyan személyt a magyar allampolgarsagatol, aki a
kormény felhivasara a megadott hataridon beliil Magyarorszag teriiletére nem tért vissza és a hatdsagnal nem
jelentkezett.

30 Az édesapa, id. Kovi Pal 1958-ban hunyt el.

3! Erbstein Ernd (1898-1949) Nagyvaradon sziiletett zsido szdrmazast labdargo és edz8. Nevét 1945-ben
Budapesten magyarositotta Egrire. 1947-49 kozott edzoként haromszoros olasz bajnok az AC Torino csapataval.
32 Balassagyarmati Honismereti Hirado, 1986

33 Magyar Labdartigis. 1948. marcius 5. ,,Az olasz szovetség kérésére Kovi Pal Balassagyarmati MAV MTE
jatékos részére a jatékengedélyt 1948. januar 12-ével megadja.”

3 Vadkerti még évekig jatszott ezt kovetéen a Balassagyarmati MAV jatékosaként, majd ugyanitt edzéskodott.
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torténhettek volna meg a magas rangli sportvezetd, Hegyi Gyula*engedélye, tdmogatasa
nélkiil, 4llitolagosan 6t Egrihez régi baratsag fiizte.>°

Igy 1947-ben Kovi elészor a Torino csapatdhoz keriilt, honapokig kemény edzéseken vett részt,
de esélye sem lehetett, hogy az elsé csapatnal jatéklehetdéséghez jusson. Az AC Torino a
korszak egyik legjobb europai csapata volt, 1945-49 kozott négyszeres olasz bajnok. Ahogy a
csapatot, ugy edz6jét is mitikusan tisztelték az olaszok, a ,,Grande Torino”azoéta is fogalom.

e
_d,..__'___-._\___o-l—n.-.rl-"._"\-u—"— Bt

e

Balrol Salloi, Vadkerti, Kovi, idegenlégioskent 1947-ben
forras: MIVK Helytorteneti Gytijtemény/Komoroczy Csaba

A Torinéhoz keriilt magyar jatékosokat alaposan megrostaltak, igy amikor Zsengellér az AS
Romahoz keriilt, Kovi is odaszerzédott. igy még szerencséjére az esélyét is elkeriilte, hogy
jatékosként rajta legyen azon a repiilégépen, amelynek 1949. majus 4-i tragikus balesete a
csapat ¢s kisérete (31 ember, koztiik Egri (Erbstein) Ernd) életébe keriilt.

35 Hegyi Gyula (1897-1978) sportvezetd, politikus. 1945 utan a Nemzeti Sport Tanacs tagja, Vasas SC elnéke,
MLSZ tarselnoke, 1948-t61 az OTSH elndke, a késdbbiekben is a sportiranyitasban dolgozott.

36 Bliss, Dominic: Erbstein Ernd, az elfeledett futballh8s. Tiindoklés és tragédia Torinoban. Kanari kiado
Budapest, 2017. 300 o.
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Egy lisszaboni galamérkdzésrdl tartott vissza a gép Torindba, amikor a rossz id6ben a pildta
elveszitette az iranyitast a gép felett, az a varos kozeli Superga-dombon 1évé katedralis falanak
itk6zott.

Kovit is lesujtotta a hir, hiszen az AC Torinonak legendas volt a j6 szellemisége, az 0sszetartéasa,
valamennyiiiket szinte baratjanak mondhatta.

Kovi Pal edzésen
forras: Dr. Havay Miklos

1949-ig az AS Roma jatékosa volt, a korabeli Corriere dello Sport emliti is egy-két reménykeltd
jatékat edzémérkozéseken.’” Segithette 6t az ekkor mar az AS Romaban jatszo Zsengellér
Gyula, akivel egylitt is laktak, s6t kozosen lettek a Piccolo Budapest étterem
tarstulajdonosai,*®feltehetdleg leszerzédtetésiik ellenértékét fektették be. Kovi az Amerikaba
tortént kiutazasa elott iizletrészét eladta iizlettarsanak,*’ez az dsszeg némileg segitette 6t az
életkezdésben az Ujvilagban

37 Corriere dello Sport 1949. 30. szam

38 A Trevi kut kozeli éttermet Piccolo Budapest néven Csikszentmihalyi Mihaly is emliti, ahol a II. vh. utin egy
ideig 6 maga ¢és édesapja is dolgoztak. https:/flowleadership.org/mihaly-csikszentmihalyi-a-life-story-with-his-
own-words/.

39 Zsengellér Gyula (1915-1999) 1938-ban tagja a VB eziistérmes magyar csapatnak. 39-szeres valogatott. 1947-
ben szerz6dott Olaszorszagba. Sikeres volt edzdi palyafutasa is.
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Asztaltarsasag a hangulatos Piccolo Budapest étteremben az 1960-as években
forras: http://www.fotogalleriacaribz.it/album/560/1 90-2/

Romai évei alatt ismerkedett meg az ott él6 szobrasszal, Amerigo Tot-al,**akivel életre sz616
baratsagot kotott. A miivész a késdbbiekben gyakorta vendégeskedett Kovi budapesti
lak4saban, sét személyes hagyatékanak kedvezményezettje is Kovi lett.*!

Az AS Roma utén, 1949 §sz£t6l tavozasaig, az akkor harmadik (C) osztalyban jatszo US Foggia
csapata szerzddtette, ott valt inkabb stabil csapattaggi. Egy 1989-ben megjelent interjiban*?
azonban elfecsérelt esztendOknek nevezte olasz profi iddszakat, amely rdadasul 1950-ben
térdsériiléssel be is fejezddott.

Tehat ami sportkarriérjét illeti, Kovi valéjaban Balassagyarmaton €s Kolozsvéron alsé osztalyu
csapatban jatszott, hidnyossagait Italidban dinamizmusaval potolhatta, de az élvonalban stabil
jatékossa nem valhatott.*

40 Amerigo Tot — Téth Imre (Fehérvarcsurgd 1909-1984) szobrasz, szinész. 1933 6ta élt Romaban, ott hunyt el,
sirja a Farkasréti temetdben van.

4! Dr. Havay Miklos kozlése

42 Tarogat6 c. kanadai lap, 1989. november 1.

43 A New York Times cikke és mas frasok szerint Kévi valogatott jatékos is volt, de ezt Kovit ismerdk is cafoltak,
szakanyagok sem igazoltak.
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Kovi a Foggia csapataban, nyillal jelolve
forras: MIVK Helytorteneti Gytijtemény/Komoroczy Csaba

1951 — érkezés New York-ba, palyakezdése

Kovi szdmara egyértelmiivé valt, hogy visszatérése sziil6foldjére kilatastalan. A hazai
helyzetrdl béségesen voltak értesiilései, a romai magyar étterem egyébként is kozkedvelt
talalkozohelye volt a sportoldinknak, kiilondsen labdartigodinknak, akik elétt a hatarok — a
sportmérkdzésekre érkezve — nyitva alltak, 6k hoztak-vitték a hireket.

Igy ezaltal (is) tudomast szerezhetett arrol, a hazai politikai helyzet nem, hogy enyhiilt volna,
hanem éppen ellenkezdleg alakult. A magéngazdalkodas teljességgel ellehetetleniilt, zajlott a
,mezOgazdasdg szocialista atszervezése.” Mindaz, amiért Kovi tanult, az a kisgazda
szellemiség, ami csaladjaban és benne is megvolt, nemkivanatossa, sot iildozendéve valt, a
reménye is elveszett, hogy mindez visszatérhet.

Nem lehetett kétséges, életét hosszl tavon vagy éppen véglegesen kiilfoldon kell berendeznie,
terveinek és talan kalandvagyé természetének is az Ujvilag felelt meg jobban, kevésbé Itélia.
Az események gyorsan kovették egymast. Olaszorszagban elérte 6t a szerelem, egy magyar
szarmazasu, régota kiilfoldon €16 labdaragdedzd, Dr. Kovacs Lajos**leanydval ismerkedett
meg. A csaldd, a jovendd apos életitja joggal nevezhetd kalandosnak. Torténetiink
szempontjabol szinte mellékes, pontosan hol torténhetett a fiatalok megismerkedése, hol,
melyik csapatndl keresztezhette egymast Olaszorszagban Kovi és jovenddbelije édesapjanak
utja.

“ Dr. Kovacs Lajos (Budapest, 1894.4aprilis 27 - New York?, 1961.december 17?). USA-ba érkezése utan is
mikodott még labdaragdedzoként a szovetség keretén beliil. (forras: Dél-Amerikai Magyarsag, 1957. oktober 25.)
Sét, allitolagosan Amerikabol visszatért még Olaszorszagba, ahol 1957-59 k6z6tt az Olbia csapatat edzette. Egyes
forrasok szerint 1973. januar 10-én Svajcban hunyt el.
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A tréner focizott az MTK-ban, 1922-ben kétszer a magyar valogatottban is jatszott, 1927-29
kozott a VIB Stuttgart edzdje lett, majd Italiaba ment, ahol 1932-1950 k6zo6tt szamos csapatot
edzett. (Padova, Bologna, AS Roma, Cagliari), legnagyobb sikerét 1934-ben a Bolognaval érte
el, a Kozép-Eurdpai Kupa megnyerésével.

A Kovacs/Nemes/Monostory csaldad 1951-re ismét vandorbotot vett kezébe, nevezetesen az
Ujvilag felé indultak. A harmas csalddnév verzi6 magyarazatra szorul. Furcsa médon a csaladf
edz0i palyafutisa egy-egy szakaszaban Kovacs, ill. Nemes csalddnevet is hasznalt, ahogyan
Monostoryt is.

Azonban, amikor 1951. 4prilis 20-an New Yorkban a sziildk ¢és leanyuk kiszallt a
Bremerhavenbdl érkezett General Sturgis hajo fedélzetérdl, immaron Georgina Monostory, a
sziiloket Lajos Monostory, és Marja (Maria?) Monostory néven, hontalanként regisztraltdk az
amerikai hatosagok.

S6t, a csalad életében a Monostory név a ,,de” szdcskaval kiegészitve is eléfordult, nemesi
szarmazast sugallva, igy a Nemes csaladnév erre utaldan, felvett névvaltozat is lehetett.
Mindenesetre Georgette (keresztneve Georgina, Georgette, Georgianna verzidkban is irodott)
¢s Kovi Pal hazassagkotésekor a feleségnél a de Monostory csaladnevet jegyezték be.
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Monostory csalad regisztracioja New York-i érkezésiikkor
forras: ancestry.com
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General GT. W. Haan hajo
forras:navsource.org

Fél évvel késobb Kovi Pal is hajora szallt, hogy kovesse szerelmét. Az érzelem és a racionalitas
kéz a kézben jartak esetében, ha mar sorsforditok a célok, legalabb tartds kapcsolatban kell

azokat elérni. 1951. oktober 28-an

ugyanott szallt hajora, ahol a Kovacs/Nemes/Monostory

csalad, majd november 7-én érkezett meg a General GT. W. Haan haj6 fedélzetén a New York-
i kikotébe, ahol 6t is hontalanként regisztraltak.
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Paul Kovi regisztracioja New York-i érkezésekor (forras: ancestry.com)
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27 évesen érkezett tehat Kovi Pal az USA-ba, alaposabb angol nyelvismeret és jelentdsebb
anyagi tartalék nélkiil, de bizva dnmagaban ¢és abban, ha Amerika nem is teljes mértében a
korlatlan lehetdségek hazaja, de szdmara talan az lesz...

A fiatalok ko6z0s dontése lehetett a New York-i letelepedés, igaz, mi is lehetett volna
alkalmasabb az 1) ¢életkezdéshez ¢és Kovi esetében a vendéglatdo- ¢és szallodaipari
tanulmanyokhoz, majd e téren a jovObeni érvényesiiléshez, mint ez a vilagvaros.

Biztos lehetett 6nmagéaban vagy taldn csak megérezte a jo iranyt, ¢letét a vendéglatas felé kell
iranyitania. Mindennek alapja szinte lelkében fogant, dontéséhez hozzasegithették a zsigereiben
is megdrzott izek, édesanyja fantasztikus f0ztjei €s természetes érdeklddése a konyhamiivészet
irant, amelyhez mar hazai tanulmanyai alatt kapott alapképzést.

Egy év telt el a berendezkedéssel, a koriilmények megismerésével, majd 1953. januéar 3-an
megkottetett New Yorkban a frigy a fiatalok kozott, amelyet 1953. szeptember 6-a4n egyetlen
gyermekiik, Victor Lawrence Kovi sziiletése koronazott meg.
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Kovi Pal felesege és gyermekiik
forras: Dr. Havay Miklos
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Szakmai életut kezdetei

Kovi elészor egy New York kozeli telepiilés éttermében kezdett pincérkedni, majd a vilagvaros
akkor talan legfontosabb és legismertebb szallod4jaban, a Waldorf Astoria-ban, a bankettek- és
rendezvények osztalyan lett felszolgalo. A méretek és a renomé miatt az ugrds nagynak latszik,
de wvalojaban a Waldorf Astoria nagyrendezvényein vald felszolgalas tomeges
munkaerdfelvételt igényelt, angol nyelvismeretet viszont alig, amellyel Kovi — sajat bevallasa
szerint — egyébként sem rendelkezett még. Ekkor keriilt eldszor kapcsolatba Lang Gyorggyel, *
az ottani éttermi igazgatohelyettessel, aki emigransként gyorsan haladt eldre a szakmai
ranglétran, inspirdlva Kovit, szdméra is nyitottak a lehetdségek. Lang felismerte Kovi
ambicioit, képességeit, de éppugy megbizhatosagat is, feltételezhetd, az O ajanlasa is
kozrejatszott Kovi foiskolai tdimogatasaban.

A csaladalapitds ¢és fia megsziiletése utan Kovi Pal még inkabb a szakmai céljaira
koncentralhatott, ennek inditdsaként 1954-ben megkezdte kétéves tanulméanyait New York City
Alkalmazott Miivészetek és Tudomanyok Kozosségi Fdiskola (New York City Community
College of Applied Arts and Sciences) szallodatechnologia és igazgatas szakan. A foiskolan 6t
szakon folyt oktatds, ennek soran a hallgatok alapos elméleti és gyakorlati képzést kaptak.

A szakon beliil az oktatott f6bb témakorok a kovetkezdk voltak: kdnyvelés, beszerzés, front
office, szakmai francia nyelv, szallodai jog és biztositas, ételkészités technologidja, ezek kémiai
jellemzo6i, bor és italkultura, textilia-belsé berendezes, élelmiszerellendrzés, szallodairanyitas,
éttermek vezetése. A képzés osztalytermi ¢és labor/gyakorlati formakban zajlott,
kreditrendszerben, ezek id6tartamat alapvetden egyenld aranyban osztottdk meg.

A New York-i fiskola természetesen koltségtéritéses volt, a helyi és New York éallam
lakosainak 125 dollar/szemeszter Gsszeget kellett vallalni. (Mas allamokbdl érkezd tanuldk
ennek haromszorosat fizették). Kovi azonban Osztondijat kapott munkaltatojatol a Waldorf
Astoriatol, ezt a bizalmat és gesztust ténylegesen kiérdemelte, hiszen a szak 26 hallgatdja koziil
azon négy tanulé egyike lett, akik kivalo tanulmanyi atlagot értek el a négy szemeszter alatt*S.
Erthetd biiszkeség tolthette el, amikor 1956. jinius 11-én a Carnegie Hallban megtartott
disziinnepségen atvehette diplomajat.

Pedig lehettek kezdeti nehézségei, az elsd id6ben az angol nyelvvel. Kiejtésében érthetden a
késdbbiekben is meglrizte jellegzetes magyar akcentusat, de a beszédértése, memoridja
paratlan volt, mondhatni, egyszeriien ,,csak” megjegyezte a latottakat, hallottakat. A ki tudja
honnan, hogyan 6rokolt természetes intelligencia, erds kisugarzas, rendkiviili felfogoképesség,
helyzetfelismerés jellemezte. Ez aligha tanulhatd, kiilonleges képességei mar eleve
megkonnyitették tanulmanyait, palyakezdését.

Szakmai ismereteit olyannyira elismerték, hogy végzése utan tdmogatdja, a Waldorf Astoria
megbizta 6t az 1) munkavallalok oktatasaval, hiszen a bankett részleg rotacioja folyamatos
oktatést igényelt. SOt, mieldtt csatlakozott volna a R/A-hoz (Restaurant Associates), oktatoként
visszatért a foiskolara, ahol a bankett részlegek vezetését tanitotta.

4 George Lang (Lang Gyorgy, eredeti neve Deutsch) (1924-2011) vendéglatoipari szakember. 1969-ben tivozott
az R/A-t6l, tandcsadoi céget alapitott, a Hilton szallodalanccal 1épve kapcsolatba. 1991-ben Ronald S. Lauderrel
ko6zosen megvasarolta a Gundel éttermet.

46 New York City College of Technology — Prof. Wanett Clyde szives kozlése, dokumentumokkal.
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Kovi az amerikai letelepedésekor
forras: Dr. Havay Miklos

A kovetkezd 1épcséfokkal viszont mar ténylegesen feljebb 1épett, a Sherry Netherland Hotel
helyettes bankett menedzseri 4llasat kapta, fondke Tom Margittai volt. A késébbi sikeres
egylttmiikodésiik itt alapozodott meg. Ez a szdlloda és igy az étterme is a luxus kategoridba
tartozott, az Upper East Side-on, a Central Park kdzelében kényeztette a gazdag klienturat.

Az 1927-ben épiilt Sherry Netherland Hotel az G.n. Historic Landmark — T6rténelmi Mitemlék
cim birtokosa volt, egyébként ugyanezt a megtiszteld besorolast sikeriil késébb ,kijarni” a
varosnal a Kovi-Margittai dudnak 1989-ben, hogy a Four Seasons-nak védettséget
biztositsanak.

Margittai 1958-ban elhagyta ezt a szallodat, helyét a bankett menedzseri poszton Kovi vette at.
A két szakember kozott erds és kolesonds bizalom, szinte véd- és dacszdvetség jott létre, igy
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biztosra lehetett venni valamikori Ujboli egylittmiikddésiiket. A magyar ,maffiat”
harmadikként, de magasabb beosztasban lévoként, kiegészitette Lang Gyorgy, aki Margittait,
majd 1964-ben Kovit is magahoz vette egy ujabb étteremben, a R/A érdekeltségli New York-i
Tower Suite-ben alkalmazva 6ket.

Restaurant Associates (Tarsult éttermek) — az ,,ernyészervezet”, Koviék karrierjének
elinditoja

Tehat Margittai 1962-ben, Kovi 1964-ben, Lang*’hivésara, az ottani vezetdség egyetértésével
keriiltek a Restaurant Associates nevii céghez.

De mi is volt ez a semmitmondd nevet viselé vallalat, amely valojoban Amerika egyik
meghatdroz6 vendéglatd konglomeratumava valt a korszakban?

Az angol-amerikai oridscég, a Compass Group tagjaként a Restaurant Associates az 1950-es
évektdl miikodott az USA-ban, a szakmaban szinte latnoki képességli szakembereknek tartott,
Jerome Brody és Joseph Baum vezetésével. A R/A hihetetlen gyorsan ndvekedett, sajat, ill.
tartdés bérletbe adott éttermek, coffee shop-ok révén, gyakorlatilag uralta a New York-i
muzeumok, szinhdzak, operahdzak, sportesemények, kulturalis nagyrendezvények
vendéglatohelyeit, alkalmi vagy dallandd szolgaltatast nyajtva. Masrészérél az alapitok
filozofiaja az 0.n. ,tematikus éttermek™ létrehozasa volt, mar az 1950-60-as években tucatnyi
manhattani luxus éttermet miikodtettek ezzel a koncepcidval. Ezekhez vizidval rendelkezd,
torekvd, megbizhatd és természetesen hozzaértd managereket kerestek, és immar az id6
tavlatabol nézve mi sem volt természetesebb, mint az akkortijt New Yorkban megjelend
magyarok szerzOdtetése. A jo érzékili cégvezetdk dontéseinek helyességét bizonyitja, hogy a
magyarok felvirdgoztattak egységeiket.

A Tower Suite utan Kovi életében kovetkezett az ujabb megbizas, a Rockefeller Center
foldszintjén berendezett tematikus R/A étterem, a Forum of the Twelve Caesars iranyitasa. A
minden részletében — torténészek, épitészek, forgatdkonyvirdk altal — kidolgozott tervezet
szerint a belsd kialakitas az 6kori Romat idézte, ahol a felszolgéalok togat viseltek, az ételek egy
részét az asztalnal élélangon kellett feltdlalni, a borhiitdk katonai sisak forméjaban kertiltek az
asztalokra. Innen vezetett Kovi Utja a Four Seasons-ba, a Seagram felhdkarcoloban berendezett
pompazatos étterembe.

Seagram, ahol a Four Seasons otthonra talalt

A Four Seasons, vagyis a Négy Evszak étterem a 156 m magas Seagram felhdkarcold elsd
emeletén 1959-ben nyilt meg New Yorkban. A vilagvéros egyik jelképének is tartott épiiletet
egy évvel kordbban adtak at, tervezdje a német szarmazasu épitész, a Bauhaus kovetdje, Ludwig
Mies van der Rohe, bels6épitésze az amerikai Philip Johnson voltak. A tervezé a megbizast
Samuel Bronfman-tdl, a Seagram whiskyforgalmazé cég tulajdonosatol kapta. A beton, iiveg,
acél feliiletek lenyligoz0 méretei, a visszafogott, de mégis szembeotld elegancia jol
szimbolizalta a haborl utani New York pénziigyi, kulturdlis és ¢letmddbeli felemelkedését. Az
épiilet irodahdznak késziilt, és kezdetben kétséges is volt, hogy az alsé szinteket mire
hasznaljak, kiknek adjak bérbe. Az épiilet dinamikdjaban és egyaltalaban a vilagvarosban rejlé

47 A szdvegben alapveten Margittai Tamas/Kovi Pal/Lang Gyodrgy névvaltozatot hasznalom, eltéréen az angol
névvaltozatoktol.
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jovObeni vendéglatoipari lizleti lehetdségeket Brody €s Baum ismerték fel, végiil ravették
Bronfmant, adja bérbe a Restaurant Associates részére a sziikséges teriiletet.

Seagram felhokarcolo
forras: wikipedia

A két tizletembernek kész elképzelése volt, milyen stilust, ,,mondanivaloju” éttermet fognak
miikodtetni, repestek az 65romtél, amikor a bérleti megallapodas 1étrejott. ,, Ugy éreztem magam,
mint a gyerek a cukorkaboltban. Itt volt a lehetoség, hogy a valaha volt legnagyobb éttermet
létrehozzuk. [vagyis a legjobbat - szerzd)] ... A varos az optimizmus és fiatalsag helye, dllandoan
vdltozo, sosem dllandod, és a mi éttermiink erre utal.”*® — mondta Brody. A mindség mellett
vendégkor is kellett, ezt pedig New York nyujtotta. Bar nem kevés optimizmus és latnoki
képesség kellett ahhoz, hogy a minimalista stilusu, a jellegénél fogva hangulattalannak tiind
épiiletbe éttermet képzeljenek bele a bérldi, de nyilvanvaldéan kivaloan ismerték az iizleti vilag
igényeit, elvarasait. A bels6 berendezés is a modernitést tiikkrozte, a legjobb mindségii anyagok,

48 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 26.0.
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diszitéelemek kivalasztasa, éppligy utalt a vendégek tehetds voltara, mint ahogy az épiilet
tulajdonoséanak erés anyagi hatterére, pénziigyi megbizhatosagara.

Philip Johnson bels6épitész tervei az alapmondanival6t tiikrozték. Az étterem neve, a négy
évszak magéaban hordozta a kotelezd valtozast, egyben a természetkozeliséget is, igy ¢éléfakat
helyeztek el, s6t fehér marvanymedencét is a Pool Room, a vacsoraterem kozepére, de nem
sajnaltak az anyagiakat a képzOmiivészetekre sem. A falakat Picasso, Chagall, Mir6, Jean Arp,
Jacques Liphitz, Jackson Pollock, Frank Stella, Fernand Léger alkotdsokkal diszitették. Igaz,
ezeket alapvetéen a Modern Miivészetek Mizeumbol kodlesondzték (nem dijmentesen), viszont
évszakonként cserélgették. Mar a Four Seasons megnyitasakor is egyértelmil volt, éttermet az
iddig még soha nem alakitottak ki ilyen koriiltekintéssel, mindent atfogd vizidval, de ilyen
hatalmas koltségraforditassal sem.

\
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Pool Room
forras: Dr. Havay Miklos

Kovit az egyik iras¥igy idézte az étteremrdl: ,, Ez a vendégld egy emlékmii. A vendéglatéipari
szakma emlékmiive. Harminc évvel ezelott 6,5 millio dollarba keriilt, a mai [1989] arakon
szamolva 65 milliot ér. Ennyiért egy vendeglot mar nem lehet épiteni, kizart dolog ugyanis,
hogy valaha behozza az arat. Nincs még egy hely a vilagon, amelynek a fenntartdasa ennyibe
keriilne.”

Ilyen tekintetben az 1950-60-as évek igazi aranykor volt New Yorkban, pénz, szandék,
vallalkoz6 kedv egyszerre €s szinte korlatlanul allt rendelkezésre, igaz, az is sejthetd volt, az
iizletmenet id0szakos nehézségeitdl a Four Seasons sem fog mentesiilni.

4 Tarogato, 1989. november 1.

23




1966-ban a Four Seasons-ban szinre 1ép a nagy paros: Kovi és Margittai

Az 1960-as évek kozepére kideriilt, a Restaurant Associates tulméretezte magat, tobb
menthetetlen iizletmenetli egységet vett, igy atmeneti ideig minden téren koltségeket kellett
csokkentenie.

Réadésul a zaszloshajot, a Four Seasons-t a nyitds utdni éveket kovetden szintén elérték a
nehézségek, hirnevébdl is sokat veszitett. Igy a R/A-nak nem maradt méas hatra, mint a
magyarok megbizasa, akik munkéjaval teljes mértékben elégedett volt a R/A, vegyék at az
étterem iranyitasat.

Lang Gyorgy esetében a megbizatas a vezérigazgatdi poszton csak harom évig, 1969-ig tartott,
de a Kovi-Margittai dué — 1966-t6l, mint éttermi igazgatok (majd kés6bb tarstulajdonosok) —
,hdzassaga” az étteremmel tartosnak bizonyult.

Léang a viszonylag rovid szerz8dése okaként konyvében*arra hivatkozott, nem sikeriilt neki az
amerikaiak felsé rétegének, a ,.torzsokos” gazdagoknak a megnyerése, akik nem kivantak
keveredni az ujgazdagokkal, az eldbbiek eldnyben részesitették a francia éttermeket, igy nem
jartak a Four Seasonsba. Ennél nagyobb gond volt a cég autokratikus szervezete, vagyis az R/A
nem tette lehetdvé az 6nalld dontéshozatalt, tehat klasszikus magancégként nem miikddhetett
az étterem.

Ugyanezek a gondok nehezitették Koviék életét is, az okokat Kovi igy magyarazta®':

A Four Seasons egy nagy cég része volt és ezért hianyzott beldle a lélek. A vendeéglo lelke
ugyanis a vendéglos. A vendeéglos, aki iidvozli a vendéget, aki szamontartja ot, aki térodik vele.”

Mindennek 1973-ban az vetett véget, hogy a R/A kilépett ebbdl a szervezeti korbdl. Dontésiiket
megalapozta az arab-izraeli haboru, a kdolajvalsadg, emelkedtek az arak, az éttermek bevételei
mindenhol cs6kkentek. A R/A aranykoranak embere, Joe Baum elhagyta a céget, és ahogy
ilyenkor lenni szokott, a jovordl Uj tervezetek sziilettek.

A R/A 1j vezetdiben megérett a gondolat, Koviek teljes jogkorrel vegyék at a portfolio két
legjobbjat, a Four Seasons-t, és a Forum of the Twelve Ceasars-t.

Tom Margittai — az iizlettars és a jobarat

Egészen kiilonleges a két magyar vendéglatoipari szakembernek — Kovinek és Margittainak —
a két évtizednyi egyiittmiikodése a Négy Evszak élén, amelyet kolesonds tisztelet, és szakmai
egyetértés jellemzett. A kooperdcid formdin til érdemes megismerkedni azzal, ki is volt,
honnan és hogyan érkezett Margittai Amerikdba, miként alakult élete, szakmai palyafutéasa,
mieldtt ez a dud a vezetd étterem élére keriilt. Cégvezetésiik olyan sikeres lett, hogy nagy
valoszintiséggel allithatd, kiilon-kiilon vagy éppen mas parositasban aligha értek volna el ilyen
eredményt.

0 Lang Gyorgy: Teritéken az életem. Vince Kiado, Budapest, 2000. 227 o.
5! Tarogato, 1989. november 1.
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Kovi Pal és Margittai Tamas
forras: http://photobucket.com

Az 1928. aprilis 8-4n, Gyergydszentmikloson sziiletett Margittai Taméas®*tehét iizlettarsatol
négy évvel fiatalabb volt. Amig Kovi egy foldmiives-vasutas csaladbol jott, valdjaban paraszti-
kispolgari koriilmények kozott nevelkedett és magyar viszonyok kozott is szerény anyagi
hattérrel rendelkezett, addig Margittai sok tekintetben éppen ezzel ellenkezd hattérrel birt. Az
erdélyi, zsidd szarmazasu csaladd feje Margittai Béla Gyergyoszentmikloson, Szarhegyen és
kornyékén, de hasonloképpen Moldovaban is fiirészaru feldolgozé tizemekkel rendelkezett.
Erdélyben nagyvallalkozoként szinte egyeduralkodd volt az ipardgban, segitve a zsido
csalddokat, munkét adva, hdzat épitve résziikre. Az idilli helyzet Trianon, a roman
berendezkedés, a megjelend antiszemitizmus miatt lassan a korabbi ellenkezdjére fordult. igy
elébb Bukarestbe, Erdély visszatérte utan Marosvasarhelyre, végiil 1940-ben Budapestre kertilt

52 Margittai Tamas (1928 Gyergy6szentmikl6s-2018 Santa Fé, Uj Mexico)
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a csaldd. A német megszallassal az utobbi dontés nem valt szerencséssé, de a csaldd tovabbi
sorsa mégsem fordult a korszakban megszokott tragédiava.

1944. jalius 1-én indult el Budapestrél a Margittai sziilokkel, a kozépiskolas Tamassal és 1600-
1800 zsid6 emberrel az a vonat, amely a Bergen-Belsen-i taborban tortént id6leges fogvatartas
utan (két transzporttal és az amerikaiak egyetértd tudomasdval) végiil 1944. augusztus-
decemberre Svajcba vitte a kimenekitetteket (Margittai¢k esetében ez 1944 decemberében
tortént meg). Ez volt az un. Kasztner-vonat, amelynek elinditdsa egy budapesti zsido szervezet
képviseldje, Kasztner Rudolf’® és Kurt Becher (Eichmann megbizottja) kozotti titkos
targyalasoknak volt koszonhetd. A német feltétel nem volt csekély: 6,5 millié pengd valtsagdij
fejében irdnyitottdk a vonatot Svajcba a nacik. Az utasok nemcsak Kasztner rokonai,
kolozsvari, és kornyékbeli zsido csaladok tagjai voltak, hanem az erdélyi és magyarorszagi
cionista mozgalom vezetdi. Igy keriilt kozéjik Margittai Béla is, aki az erdélyi cionista
mozgalom egyik fontos személyisége volt. Nyilvanvalo, csak tehetds zsidok valthattdk meg
utazéasukat, és lehettek a Kasztner altal Noé barkéajanak nevezett akcid résztvevéi?,

1945 tavaszan a Margittai csalad elhagyta Svajcot és Palesztinaba keriilt, oda, ahova 1947-ben
Kasztner is, st Margittai Béla anyagilag hozzdjarult ahhoz, hogy Kasztner lakast tudjon
véasarolni Tel-Avivban,*

Margittai Tamas a tanulmanyait nem folytatta, de katonaként végigharcolta az els6 arab-izraeli
hébortt, majd a turisztikai minisztériumban dolgozott. Végiil, szinte Kovivel azonos idében
szanta el magat az Amerikdba torténd kiutazdsra, arra, hogy szerencsét probaljon, 0j életet
kezdjen a kontinensen. Az alapokrdl indult, hiszen diplomaja, végzettsége nem volt (késébb
sem szerzett), bar angol, francia, német nyelven mar az ifjukori erdélyi éveiben jol beszélt.
Annal jobb volt az iizleti érzéke ¢és intuicidja, milyennek is kell lenni a sikeres vendéglatasnak.

Tanoncnak a Waldorf Astoria élelmezési és bankettosztalyara keriilt, azonban a rola irt
nekrolégban a New York Times tanyérmosogatoként titulalta, ami kozelebb allhatott a
valosaghoz, majd Kovivel tobb alkalommal keresztezték egymas utjat. Elészor a Waldorf
Astoriaban lettek kollegdk, majd 1956-ban a Sherry Netherland Hotelben Margittai lett Kovi
fondke, végiil a Four Seasonnal végleg 6sszekapcsolodott palyafutasuk.

1973 — Kovi és Margittai kezébe keriil a Four Seasons

1973. oktéber 13-4n a R/A és Kovi-Margittai alairtdk a megallapodast, az emlitett két étterem
vezetése teljes jogkorrel a szakemberek birtokaba keriilt. Rdadasul minddssze 15.000 dollar
készpénz kifizetésével, viszont a Seagram ¢és az R/A kozotti bérleti szerzodés terheit at kellett
véllalniuk. A megéllapodas feltételei elényosnek tlintek, de mindketten tudtdk, maga az
lizemeltetés emberprobald feladat lesz. Kovi szerint ez akkor lesz megoldhat6, ha négy ember
helyett dolgoznak, de mégis belevagtak. Helyzetiiket igy jellemezte:

., Senki sem ismerte ugy az tizemeltetést, mint én, raadadasul keményen dolgoztam, hogy jo
kapcsolatokat épitsek ki a vendégkorrel. Tom és én még fiatalok voltunk, eronk teljében és

53 193 1-ig Rezsd keresztnevet hasznalt

54 Kasztnernek voltak még mas zsidomentd akcioi, de ettdl fiiggetleniil a mai napig tart a vita egyes torténészek,
zsid6 szervezetek kozott, Kasztner hés volt-e vagy arulo? (errél lasd: Elet és Irodalom 2004. majus 14., 2004.
julius 9. és 2008. szeptember 26.) Kasztner eljarasait Izraelben is vitattak, feljelentették, majd végiil felmentették
6t, azonban 1957-ben ultrajobboldali aktivistak meglotték, sériiléseibe rovidesen belehalt.

55 Léwy Daniel: A négy évszak. In: A Dunanal. 2003. januar
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tudtuk, el fogjuk latni ezt a munkat. De tudtuk azt is, mindez kockdzatos lesz mindkettonknek,
hiszen nem volt nélkiilozhet6 készpénzkészletiink. " °

Az els6 ténykedésiik a személyzet Gsszehivasa volt a valtozasok bejelentésével és azzal, hogy
senkit nem kivannak elbocsatani, a bizalom, a kdlcsonos tisztelet légkorét kivanjak kialakitani.
Utobbiak tekintetében kiilondsen Kovi jart élen, személyét egyébként is egyfajta kultikus
légkor ovezte, szerették és tisztelték. Egy év utdn megszabadultak a Forum éttermétdl, az
elonyos feltételeket Margittainak sikeriilt kialkudni, igy erejiiket, idejiiket ,,csak” egy helyre
kellett koncentralniuk, igaz, megkettdzve, ahogy Kovi célul tiizte ki.

Az amerikai gazdasagi ¢és belpolitikai helyzet, de bizonyos mértékig a vilagpolitikai torténések,
valtozasok, jelentdsebb évfordulok is érintették a Four Seasons latogatottsagat, alapvetden
pozitivan, de a hullimvdlgyek sem maradtak el. Eldbbire példa, hogy 1975-78 kozott a
szovetségi kormany évi 2,3 Mrd dollar kolesont adott a csddveszélyben 1€vé New York
varosanak, igy az iizleti élet fellélegezhetett. A tézsde is szarnyalni kezdett, 1976-ban pedig az
USA fennallasanak 200. évfordulojat iinnepelhette, oridsi tomegrendezvényekkel. Ebbol
természetesen a vilagvarosnak és az étteremnek is boven jutott feladat és bevétel.

Kovi és tarsa elszantan kezdtek az atalakitasoknak, napi 12-14 6réat dolgoztak, a hét minden
napjan. Természetesen ennek dara lett, parkapcsolatuk megromlott, ezekben az években
mindketten elvaltak feleségiikt6l. Mondhatni, utolérte ket a munkamaniasoknal gyakorta
eléforduld sorshelyzet®’. Kovi felesége kevésbé iddigényes és stresszes foglalkozast valasztott,
konyveloként dolgozott. Feltehetdleg nem tudta tovabb toleralni Kovi dllando lekotottségét, bar
nem ismeretes, pontosan mi vezethetett a kapcsolat megromlasahoz. Kovinek béven adddott
elfoglaltsdga, hiszen mindenkivel konzultalt, mindenkit meghallgatott, ¢s mindent kiprobalt.
Sz6 szerint, hiszen barmilyen Uj ételkredciot alkotott a Forumtdl atszerzddtetett svéajci foszakacs
Sepp Renggli, vagy éppen a beszallitok jelentkeztek uj fiszerrel, ételfeldolgozassal stb., azokat
mindig tobbszori proba ald vetette Kovi is.

Nemkiilonben a borok esetében, hiszen Kovi egyik legjobb lizleti 1épése a kaliforniai borok
,helyzetbe hozasa” volt. Akkoriban csak Kalifornidban forgalmaztdk ezeket, még az
Allamokon beliil is szinte ismeretlenek voltak, nivos éttermekben alapvetden francia és olasz
borokat szolgaltak fel. Kovi mar amerikai vendéglatds palyaja elején borszakértové képezte
magat, hozzaértését kollegai és a szaksajtd is elismerte, méltatta. Tisztaban volt a kaliforniai
borok egyre javuld mindségével, tudta, hogy ezekkel a Four Seasons-ban sem vall szégyent,
sOt. A ,,haszon” tobbszords volt, a Napa-volgyi bortermeldk novekvd bevétele, nemzetkozi
hirneviik, ill. a vendégkdr novekedése. Természetesen az étteremben megtartott fénylizd
étkezések mindig témat adtak a lapoknak, médidnak. Tizenkét éven at tartottak hat-nyolc
borészatot bemutatva u.n. hordokostolot (Barrel Tasting Dinner), ahova a fizetds vendégeken
tul alkalmanként prominens személyiségeket és a szaksajtdo embereit is meghivtak. Végiil ezek
népszerlisége okozta a borkostolok kényszerti ledllitasat, a féréhelyekre rendszeresen tizszeres
volt a tuljelentkezés, allando sértédést okozva az elutasitottakndl. Margittai ezt a halal
csokjanak nevezte. Koviek dontésiiket ligyesen azzal indokolték, a kaliforniai borok kdstoloi
fennmaradnak, az esemény atkoltozik a nyugati partra, ahol a szallodai éttermekben tobb a
féréhely. Ezzel ujabb jo pontokat szereztek a termeldknél, az orszagos népszeriisités
megtortént, a bevétel pedig immar az ottani régidoban volt ndvelhetd.

36 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 89-90.0.
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Borszakért6i feladatokon tal,>® jutott Kévinek mas is, kettejiilk munkamegosztasa okan 6 lett a
sajtokapcsolatok, adminisztracio, egyenruhazat, mosatas, beszerzés, proméciok, a rendezvényi
értékesités felelése. Margittai felligyelte a pénziigyeket, konyvelést, 1étesitményfenntartast,
biztositast, reklamot, bltorzatot, szonyegezést. A Four Seasons horribilis kdltségeket fizetett ki
teritok allaga, a karpitok tisztasaga. Egyszer foltot észlelt egy sz¢ék szovetén, kérte annak siirgds
tisztitdsat. Masnapra ez nem tortént meg, méregbe gurult és a széket athajitotta a konyhabejarat
ajtajan, demonstralva rossz hirét és konyortelen szigorusagat. Kovi ennyire sohasem ragadtatta
el magat. Roéla az emlékkonyv is csak olyat emlit, hogy tekintete egyszerre tudott megvetést és
szeretetet mutatni.

Mindketten makulatlan elegancidval 6ltozkodtek, ruhdzatuk lehetdség szerint illeszkedett az
aktualis szinvildghoz, évszakhoz, napszakhoz és ezt elvartak a vendégtéri személyzettdl is, bar
— feladatkortdl fiiggben — az egységes, elegans 6ltozkodés a kezdetektdl kdvetelmény volt.
Koviék stratégiaja, — hogy a Four Seasons-t valoban a vilag egyik legnivosabb éttermévé tegyék
— sok labon allt. Teljeskdrlien ez itt nem felsorolhato, csak jelzésértékiien. Az alapvetd szandék
az volt, hogy az étterem semmiképpen ne vigyen kizardlagos nemzeti konyhat.
Szellemiségében, hangulatdban, ,nagyravagyasaban” New York-inak kell lennie, Ggy, hogy
konyhéjanak ezt a nemzetkoziséget, a megfoghatatlanul kiilonds, folyamatosan valtozo,
Gijjasziiletd, atalakulé vilig karakterét kell izeiben és formaiban is tiikroznie. Igy a valtozas
allandosaga volt és maradt az alapelv az étterem életében. Ennek részét képezte az évszakok
szerinti primdrtermékek meniibe illesztése €s természetesen a stilusvaltozasok mindmegannyi
formaja. Hiszen utdbbiak legalabb olyan fontosak voltak, mint egy-egy kiilonleges fogas
megalkotasa, mivel Koviék New York izlés- és stilusvilagat is igyekeztek befolydsolni, és erre
mindig is jo esélyiik volt kiilonleges vendégkoriik révén. A Four Seasons-nak a konkurenciara
is figyelni kellett, arra, hogy 0k legyenek az irdnymutatok, a stilusvaltok, a vezetd amerikai
lapokban e téren a meghatarozoak, hiszen ezek adtak az étterem vonzerejét.

A stratégianak voltak aprobb épitékovei is. Kovi otlete volt, hogy rendszeresen hirlevelet
adjanak ki, amit a cégek, ligyfelek postai uton kaptak meg, hirt adva ebben a meniikrdl,
ujdonsagokrol, borokrol, eseményekrdl stb. Minden aprdsagra figyeltek, az elsé hirlevél
nyitélapjan egymasnak kezet nyujtva, formalisan a New York-iak felé¢ fordulva biiszkén
jelentették be, hogy atvették az étterem vezetését. Levelek ezreit kikiildve hivtak fel a kisebb-
nagyobb cégek figyelmét a valtasra. Az arculati elemek minden részletét atgondoltak, példaul
minden levélpapir szines volt, rajtuk a fak négy évszak szerinti sziluettjeivel, az irégépszalag
is az adott évszak szineivel harmonizalt. Az étlap elegdnsan visszafogott volt, minden lényeges
tajékoztatast kozolt, sem tobbet, sem kevesebbet. Az {lizleti tervezés, a vendégigények
felmérése, a foglalasok napszakonkénti kovetése a kezdetektdl alapvetd kdvetelmény volt.
Ennek részeként a politikai, tarsadalmi, kulturdlis élet minden mozzanatat ismerték, mikor,
milyen esemény zajlik majd New Yorkban vagy éppen a keleti parton. Bar az ételek eldre
készitésérdl szo sem lehetett, minden frissen késziilt, de az éttermi hattérmunka ezeket az
ismereteket nem nélkiilozhette, ahogy a pénziigyi szektor sem a bevételek alakuldsanak
ismeretét.

A feladatok azonban idével tovabb novekedtek. Koviek rajottek, a tokéletesség keresése, az
allando probalkozés az (1j megoldasok megtalalasa és optimalis alkalmazasuk érdekében ilyen
szinten ,izemi” kényszer, de egyediil tovabb nem vallalhat6. Kovi feladata lett el6szor egy
bankett menedzser megtaldldsa, erre a fiatal svdjci-német Alex von Biddert szerzddtették, aki

58 Egyébként az étteremben a borokat fair modon, a beszerzési ar 100%-a + 1 dollar aron értékesitették.
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fondkeihez hasonldan optimistan vagott bele a munkéba, annak ellenére, hogy: ,, Ugy mondtdk
nekem, Tom és Paul kapcsolata inkabb hdzastarsi, mint tizlettdarsi, Margittait meg emberevonek
Jjellemezték. > Kovi 1977-ben szerzddtette a Grill (Bar) étteremrész® felelésének az olasz
Julian Niccolinit, aki szintén tokéletes valasztasnak bizonyult. A hihetetlen munkabirast, és
merész humora szakemberrdl sz616 egyik anekdota szerint®' Niccolini szeretett viccel6dni még
a legbefolyasosabb politikusokkal is. Egyszer igy fordult a sélyomtermészetiinek tartott
Kissingerhez® és a galamblelkiinek tartott Cyrus Vance-hez®:

. Mara nagyon szép facanmellet szolgalhatunk fel Onéknek. A jobb fele megfelels lesz Onnek
Dr. Kissinger, a bal fele Onnek Mr. Vance? "**

A két 1) szakember sikeres alkalmazasa némiképp enyhitette Kovi és Margittai terheit, de ebéd
¢és vacsoraiddben rendszeresen 6k fogadtak az illusztris vendégeket. Az asztaloknal diszkréten
érdeklédtek, beszédbe elegyedtek, ami az udvarias érintkezésen tul, inkabb a kapcsolatok
tovabbi 4polasara szolgalt. A kapcsolatok marpedig miikddtek, a régieket megerdsitették,
szamtalan Gjat 6k maguk épitettek ki. Egyértelmii volt, hogy a kozonség megértette mit
kivantak Koviék nyujtani és elérni az éttermiikben és éttermiikkel. Legalabb is ezt rogzitették,
The Four Seasons Cookbook c. szakdcskonyviik méasodik kiadasanak elészavaban: ,,Valdjaban,
mi az étkezést és az éttermeket az altalanos kultiura részének tekintjiik. Ezek valtoznak és
fejlédnek, ahogy a kultura mas elemei is teszik [...]. Azt tapasztaltuk, hatalmas és névekvé az
erdeklodes a New York-iak, de az orszag egészebdl is az étel és bor irant és ebben a komolyan
erdeklodd tomegben [...] van egy olyan réteg, amely valoban megértette, mi a célunk az
étteremmel.

Hatalom haza — Power House

Az 1970-es évek masodik felére a Four Seasons valdban ikonikus hellyé¢ valt. A pontos
stratégia, a befolydsos ligyfelek megnyerése, az erds sajtokapcsolatok, a legkiilonbozdbb
mivészeti agak, a tudomany, a zene, a divatvildg jeleseinek tomeges megjelenése, és
természetesen a tokéletes konyhamiivészet meghoztak eredményiiket. Ehhez csak hozzasegitett
Kovi és csapatanak megannyi otlete, a személyre szabott figyelmességek sora. Evforduldk,
sziiletésnapok, kitiintetések, kinevezések alkalmébdl személyre szolo iizeneteket, aprobb
ajandékokat, virdgot kiildtek, amelyeket az érintettek mindig jelképes, személyiiknek szo6ld
kedvességnek tartottak, sohasem tisztan lizleti célunak.

Az évek soran az étterem egyre inkabb ezen korok hatalmasainak kedvenc taldlkozohelye lett,
ahol mindenki ott akart lenni, akinek ebben a vildgban helye és célja volt, vagy annak része
akart lenni. 1979 oktdberében jelent meg az Esquire c. magazinban a ,,Power House” (Hatalom
héza) c. cikk, amely minden érintett szerint is nagyobb reklamértékkel birt, mint amit Koviek

9 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 101.o.

0" A Four Seasonsban a vendéglatasra két kiilonterem, tovabba a Pool Room és a Grill Room szolgalt, utobbit
1975-ben atnevezték Bar Room-ra.

61 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 107.o.

®2Henry Kissinger (1923-2023) német szdrmazasu, republikdnus amerikai politikus, 1974-77 kozott
kiiliigyminiszter, ill. sok évig nemzetbiztonsagi tanacsado.

63 Cyrus Vance (1917-2002) demokrata parti amerikai kiiliigyminiszter 1977-80 kozott, ill. mas allami posztok
betdltdje.

% Finoman utalva a kettejiik eltér politikusi és emberi habitusara.

65 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 125.0.
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ketten az évek alatt a reklamokkal elértek. Ennek alcimei is sokatmonddok voltak: Ahol a
hatalom-fogyasztok étkeznek. A hatalom-ebéd ize és dicsosége.

A Négy Evszak csapata
forras: John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994

A cimben hasznalt kifejezést jo érzékkel atvette George Lois, aki a kezdetektdl az étterem
reklamatyja volt. Egészoldalas hirdetést jelentettek meg a New York Times-ban, a ,,Four
Seasons a Hatalom haza” cimmel, sarkallva a vendégkort, hogy ez az a hely, ahol nekik is ott
kell lenniiik, ha eddig még nem tették meg.

Itt emlitendd, hogy az 1960-as évek kdzepéig, a Four Seasons-ba valo belépése elott, Kovi
anyagi helyzete még messze nem volt kiemelkedd, bérelt lakasban élt a csaladjaval. Edesanyjat
1963-as, — egyébként egyetlen — latogatasa sordn ,,csak” ott fogadhatta. Annak viszont nem
anyagi okai voltak, hogy magyarorszagi elsd hazautazasara 1968-ban keriilt sor, mivel Kovi
sokaig tartott attol, még beutazasi engedély birtokdban is valamiféle retorzié éri itthon. Végiil
az amnesztiatorvény utan — feltehetdleg tdjékozodva a hazai viszonyokrdl — dontétt ugy, hogy
amerikai turistaként visszautazik Magyarorszagra. Ezt az utat a késObbiekben rendszeres
hazatérések kovették. Anyagi koriilményei — a Four Seasons szarnyaldsa kovetkeztében —
latvanyosan javultak, a késdbbiekben New Yorkban tobb lakassal rendelkezett, ott latta
vendégiil a baratait, a miivészeket. Karitativ és milivészeti célokra, tdmogatdsokra rendszeresen
koltott, 6hazai tartozkodasa sordn sem kicsinyeskedett e téren. Nagyvonali mecénasnak is
mondtak, példaul a balassagyarmati evangélikus templom tetdzetének javitasara az 1990-es
években 1,5 M Ft-ot biztositott.
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Atalakul Amerika étrendje

Mar az 1970-es évek eleje drasztikus valtozasokat hozott, éppugy az amerikaiak, mint a vilag
(egy részének) étkezési kulturajaban. Ekkor indult Gtnak, majd teljesedett ki a nouvelle cuisine
(4j konyha), a francia mesterszakacsok ihlette uj étkezési kultura, amely nem a mennyiségre,
hanem a tokéletes mindségre, a kreativ ételkészitési technikakra, a friss alapanyagokra helyezte
a hangsulyt. Amerika egy kicsit tétovan kovette az 0j iranyt, de a leggyorsabban a Kovi¢k
vezette Four Seasons reagalt. 1973-ban Paul Bocuse vezetésével jeles francia
mesterszakacsokat hivtak meg és kozosen, 250 vendégnek olyan meniisort produkaltak,
amelyet a New York Magazin az ,,Evszazad Vacsorajanak” nevezett.%

A nouvelle cuisine forradalma utdn az 1980-as évek elejétdl tovabbi, nem kisebb jelentdségii
valtozasok torténtek a tehetdsebb és életviteliikre, életmddjukra kiemelten odafigyelk
étrendjében. Divat lett a sportos ¢életmdd, a karcsubb alkat, a koleszterin- és kaloriaszegény
¢tkezés. Bar ezek a trendek bevételi oldalrdl aligha kedveztek az éttermeknek, mégis 1j
lehetdségeket nyujtottak az erre iddben reagadld vendéglatdosok szamara. A Four Seasons
egyértelmiien az elsék kozott észlelte itt is a valtozast. Erthetden, hiszen Koviék akkuratusan
kovették a tendencidkat, a technologiai ujdonsagokat, figyelték a vendégkor igényeinek minden
rezdiilését. Amikor kideriilt, hogy folyamatosan novekszik az igény a konnyedebb étrend irdnt,
specidlis meniit vezettek be, ,,meniit a meniiben”, ahogyan 6k nevezték. Mindez tudoméanyos
alapossaggal késziilt, allando szakértéként a Columbia Egyetem diétas tanszékének vezetdjét
szerzOdtették. Kiszamitottak a receptek kaloriatartalmat, 6sszetevéinek mennyiségét, magukat
az ételeket azutan a legfobb szakértd, az étterem nagyhirli f6szakacsa, a svajci Sepp Renggli és
csapatai varazsoltak eld.

Ez lett a Spa-cuisine, szabad forditdsban a fitnesz-konyha. Az elnevezés és nemkiilonben a
konnyli ételek nagy sikert arattak, de a tobbi New York-i étterem mégis jelentds késéssel
valaszolt ezekre a valtozasokra. Bevezetésének okaként az egészséges ¢letmod és az étkezés
jovobeni iranyzatait, ill. a vendégkor étkezési tudatossagat jelolték meg, feladatként pedig
alacsony kaldria-, 4svanyi s6-, koleszterin tartalmua fogasok elkészitését hataroztak el, amelyek
gasztrondmiailag megfelelnek az izvilag, az ételosszetétel, a kindlas szempontjainak. Az
ételeket ellendrzott, dokumentdlt mennyiséggel és Osszetevokkel kellett elkésziteni, olyan
formaban, hogy az élelmiszerhatdsdg jovahagyhassa. Az U0j elképzeléssel az étterem
onmagénak is akadalyokat allitott, a desszertek példaul kikeriiltek a Spa-cuisine kinalatabdl,
szamos Osszetevdjiik nemkivénatos lett. Az els6 idészakban nem is verték nagydobra a
mentiiatalakulast, félve a vendégreakcioktol, de 1984 végén a vendégek 25%-a csak ezeket a
fogéasokat rendelte.

Ez a preciz munka egyre latvdnyosabb eredményeket hozott, a vendégkdr jO6 része mar
kifejezetten csak az étterem konnytli fogasait kereste. Az ételek elkészitésének 1j technologiait,
az Osszetevok tudomdnyos kivélasztasat szinte forradalmasitottak Koviek, de ezzel nem
elégedtek meg. 1983-ban formalisan is, memorandum formajaban rogzitették a célokat,
feladatokat — Kovi a memorandumot védjegyként azonnal bejegyeztette — a Four Seasons
valamennyi egysége szdmara ez lett a kotelezd 1j koncepci6. A sikertdl felbatorodva dontott
1986-ban Kovi és Margittai ugy, hogy a Spa-cuisine receptjeit konyvben megjelentetik. Ez
nagyobb siker lett, mint az elsé két kozos szakacskonyviik.

66 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 118.0.
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De Koviék ugyanigy megérezték a tészta forradalmat is az 1980-as évek eléjén, a kovetendd
iranyt szakkonyvek, ill. tésztakészité gépek tdmeges megrendeléseibdl kovetkeztették ki. A
megérzés bejott, az étlapra felkeriiltek a tésztafélék kiilonbdzo valtozatai. A megfeleld izek, a
fogasok 0Osszetevoinek optimalis Osszehangolasa folyamatos kisérletezést igényelt, ebben
éppugy részt vettek a foszakacsok, mint Koviék, hosszu estéket, napokat toltve kostolassal a
végso dontés elott.

Csucson a konyhamiivészet, a bevétel és a személyes renomé

Az 1980-as évekre a Four Seasons valoban az USA leghiresebb étterme lett, és egyben a vilag
talan legdragédbbika is. Az akkori drak felsorolasanak napjainkban az inflacié miatt nincs sok
értelme, de egy rovid anekdota err6l némiképpen arulkodik. Egy hirdetési vallalat vezetdje
egyszer igy figyelmeztette von Biddert: ,,.Soha ne mutassa meg nekem a szamlat, mert t6bbé
nem jovok enni ebbe az dtkozott étterembe, ha tudom mennyibe keriilt. %’

A magas draknak sok mas mellett a hatalmas dologi kiad4sok is okozdi voltak. Példaul 1984-
ben Koviek 175.000 dollart koltottek mosodai, 100.000 dollart egyenruhazati, ugyanennyit
virdgdekorécios kiadasokra. Igaz, eladtak 195.000 adag ételt, ami 12 M dollar bevételt hozott,
az alapélelmiszer beszerzés 3 M dollarra ragott®. Ebb61 megkdzelitd kép szerezhetd a szaldo
allasarol. Kovit a szakma teljes mértékben elismerte, izig-vérig vendéglatdsnak tartotta. Mindig
nyugodt magabiztossag, nydjassag jellemezte, ami a vendégeket is nyugalommal t5ltotte el, a
személyzettel szemben azonban gyakorta 6vatos, s6t bizalmatlan volt

Az 1980-as években (forras: Dr. Havay Miklos)

67 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 150.0
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Kovinek megvolt az a képessége, hogy tobbszaz torzsvendégét tévedés nélkiil felismerje, és
barmelyikiikkel azonnali téarsalgasba tudott kezdeni. A vendégfelismerés nem csak
arcfelismerést jelentett, hanem a keresztnevek (ami eleve bizalmasabb kapcsolatot jelentett),
beosztasok naprakész ismeretét, nemkiilonben a szimpatidk, unszimpatidk, s6t mondhatni
maniak megfeleld kezelését.

Tévedni ezekben nem lehetett, vagy kiilonleges diplomaciai érzékkel kellett korrigdlni. Az
étterem mind a négy felsé vezetdje jol tudta, hogy egy nem odavald pillantds, megjegyzés,
indiszkrét sohaj és ezekhez hasonld megnyilvanuldsok milyen kdvetkezményekkel jarhatnak.
Bér egy-egy vendég elmaraddsa még nem lett volna tragikus, de az altaluk keltett hiresztelések
mar inkabb érintették volna a kasszat. Egy jol elhelyezett mondat vagy sz6 azonban szinte
csodat tudott tenni. Egy amerikai folydirat ndi foszerkesztdje példaul Margittainal érdeklédott,
az étterem eldtt latott nagy tomeg okarol: ,,Van valaki nagyon fontos személy itt ma?

Igen, On!” — szolt a valasz.

Kovi ilyen tekintetben is tokéletes vendéglatd volt, figyelmes, tapintatos, egyben kivalo
emberismerd, aki egészen kiilonleges mdédon, még a sohasem latott vendéggel is ugy tudott
kapcsolatba 1épni, mintha régi ismerdsok lennének, szakitva az amerikai vendéglatos
hagyomanyokkal, ahol a tulajdonos csak ritkdn keriilt kontaktusba a vendégekkel. Szdmos
hirességgel keriilt kozeli és dllandd kapcsolatba, akik emberként is tisztelték.

Franz Beckenbauerr6l mondjak, hogy igazi baratként viszonyult Kovihez, New York-i
szerz8dése alatt szamtalan alkalommal volt a Four Seasons vendége.®’Legendas volt Kovi
telefonkdnyve, nemcsak a szakméaban, hanem a miivészeti, kulturdlis, sport, politikai életben is
mindenkit ismert, tudta gyengéiket, izlésiiket, hobortjaikat. A torzsvendégek tobbsége is inkabb
az O tarsasagat kereste, nyugodtsag és egyfajta pozitiv személyes kisugarzas jellemezte.

A kapcsolatteremtésben segitette 6t nyelvismerete is, hét nyelven (magyar, roman, szlovak,
olasz, francia, német, angol) tudott kommunikalni. Az amerikai koztudatban sokaknak Kovi
olasz volt, szdmos olasz menekiilt kért tle tdmogatast, igy Al Pacino is, aki rovid ideig az
étteremben is dolgozott.”®

Egy szakir6 egyszer Kovit ugy jellemezte, jol karban tartott, higgadt, elegans, mint egy idds
filmsztar. Amikor az irant érdeklddott Kovinél, mi teszi jol karbantartottd, 6 elismerte, hogy
diétazik. ,,4 magyarok egyébként is hozza vannak szokva, hogy szenvedjenek.” — tette hozza.

% Franz Beckenbauer német labdarugd 1977-80 kozott és 1983-ban jatszott a New York Cosmos csapataban.
0 Dr. Havay Miklos kozlése
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Crown Publishers altal 1994-ben kiadott emlékkonyv cimlapja
(Dedk Otto tulajdona, készénom a kétet hozzdaferhetoséget)

A nehéz helyzeteket és a kellemetlen dontéseket 6 sem tudta elkeriilni, ahogy kollegdi sem. A
Four Seasons-nak — ahogy szamos mas elegdns étteremnek is — a megfeleld 6ltézkddéssel,
viselkedéssel kapcsolatosan voltak eldirasai, alapvetden a zakoviselésre és a fejfeddk ,,nem-
hasznalatara” vonatkozdan. Egy alkalommal Jimmy Carter elndk testvére Billy, munkasruhdba
oltozve érkezett az étterembe, de Kovi csak azzal a feltétellel engedte 6t be, ha zakot vesz fel.
Milyen hely ez itt? — tiltakozott a vendég, majd a vilag legrosszabb éttermének nevezte a helyet,
mert csak csapolva vagy tlivegben kivantak felszolgélni neki a kannaban megrendelt sorét.
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Egy texasi tehetds vendég sehogy sem kivant érkezéskor megvalni hatalmas karimas kalapjatol.
Kovi baratian atolelte, s elmondta neki, ,,[...] ide uriemberek jarnak étkezni, mi is azok vagyunk
nemdebar, és az uriemberek étkezésnél nem viselnek fejfedot.”

1984. jinius 16-an iinnepelte a Four Seasons megalapitasanak 25. évfordulojat. 650 fot, a
legkozelebbi és a legkedvesebb barataikat, legfontosabb iizletfeleiket hivtak meg. One Hundred
Seasons — Szaz évszak cimmel erre az alkalomra kiilonleges kiadvanyt is készitettek,
osszefoglalva az étterem és a nagyvilag torténéseit. A zarooldalak a Négy Evszakot addig
felkeresett nevezetes személyiségek aldirasaibol nyujtottak véalogatast. A kozéps6 oldalak
szines fotoin a teljes stab ¢s a Kovi-Margittai kettds volt 1athaté a hatalmas Picasso-mii eldtt,
ahol Kovi minden reggel megallt egy rovid imara, megkdszonve a Joistennek, hogy almait
valora valthatta.

A jubileumi év sikerei még Gjabb — talan utolsé — impulzust adtak Koviéknek. Elérkezettnek
lattak az id6t, hogy nagy felujitast végezzenek az étteremben, bar minden évben jelentds
Osszegeket koltottek erre a célra. 1987-ban 500.000 dollart adtak ki, hogy még elegansabba
tegy¢k az éttermet, mindezt a legkisebb kényelmetlenséggel kellett megoldani.

A visszavonulas

Amerikaban 1987. oktober 19-én olyan események torténtek, amelyek kihatasai hosszabb tavon
jelentkeztek.

Niccolini igy emlékezett erre vissza: ,, Kiilonosen csendes volt azon a napon a Grill Room,
mintha bombataldlat érte volna. A torzsvendégeink ott iiltek, de senki nem beszélgetett [...] az
emberek negyedoranként kimentek telefondlni, hogy megtudjdk mennyit esett a Dow Jones'!.

Az arfolyamesés sokaknak azonnali cs6dot jelentett, de az étterem iizletmenete akkor még
érdemben nem érzékelte a gondokat. Anndl inkdbb meglatszott a forgalmon, amikor a
Kongresszus 80%-al visszavagta az éttermi kiaddsokbodl levonhaté ad6 Osszegét. Akik eddig
igyekeztek a dragébb fogasokra ratalalni az étlapon, gyorsan Onfegyelmet gyakoroltak,
kevesebbel, olcsobbal is beérték. A cégek szabdlyoztdk az elszamolhatdé maximalis éttermi
Osszegeket, de eleve a dragabb éttermekbdl nem is volt ildomos szamlat benytjtani. Ezek a
korlatozasok megrostaltak a vendégforgalmat, jobbara maradtak a kiilfoldiek és a cégvezetdi
felsd kor. Természetesen a repedések a Four Season-ndl is jelentkeztek, bar ezeket Koviek
igyekeztek elfedni. Kiatként gondoltak, megujitjak a konyhat, ,,mas irdnyban, mas stilusban”
fognak haladni, ezért Sepp Renggli f8szakacsot eltavolitottak beosztasabol. Helyére egy ijabb
svajci, Hitsch Albin érkezett.

A Four Seasons-t érint6 kiils6 vesz¢€ly is jelentkezett, azonban ezt Kovi — tdmogatést szerezve
befolyasos barataitol, tanacsadoitol — zsenidlisan elharitotta. Nevezetesen az abbol kovetkezot,
hogy a Seagram épiiletét a tulajdonosa eladta a Tanarok Biztosit6 és Jaradék Egyesiiletének,
bar a bérlési jogosultsag megmaradt, de Koviek esetleges tdvozasa nem garantalta volna a
vendéglatds tovabbi fennmaradasat. Kovi szdndéka az volt, hogy a New York-i
Orokségvédelmi Hatosigndl magat az éttermet Orokségvédelmi statusz ald helyeztesse,
biztositva, hogy az 1j épiilettulajdonos esetlegesen mas célokra ne hasznalja azt.

7! John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 184.0.
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Ko6vi hatalmas és iddigényes munkat fejtett ki a dokumentumok benyujtésa, a megfeleld jogi
elokészités érdekében, végiil 1989 oktoberében, majd fellebbezés utan 1993-ban, a hatdsag
végérvényesen a javukra, vagyis az étterem jogi védelme mellett dontott’?.

1990-ben, amikor szétkiildték az étterem 17. Eves Szerelmes Levelét (Our 17th Annual Love
Letter), még optimistan irhattdk: ,,4 Four Seasons minden évszakban valtozik, ahogyan
evszakonkent uj novenyeket telepitenek, uj kulinaris alkotasok is sziiletnek. A Four Seasons
eletképessegét sziintelen kreativitasa mutatja, hodolata a tokéletesség irant, ami maganak az
élet szépségének az iinneplése.””

Az étterem vezetésében varhaté valtozas azonban a kiilsd szemlélonek is egyértelmiinek
latszott, ha kezébe vette ezt a levelet. A 1épcsOkdn immar négyen alltak, eldtérben a hosszl
¢vek alatt nagy gondossaggal felkészitett utddok, von Bidder és Niccolini, mogottiik pedig a
jovobeni tavozok, Kovi és Margittai. Az 1990-es évek elején az étterem még sikeresen dacolt a
»kiilsé tényezokkel”, a gazdasadgi nehézségekkel, viszont Kovi €és tarsa egyre gyakrabban
maradtak tavol a napi feladatoktol, teljesen atadva azokat a két fiatal vezetdnek. Tobb id jutott
a baratokra, vagy Kovi esetében a kultrara, a szinhazi és operaeléadasokra, amelyek mindig is
vonzottak, vagy éppen a hosszabb id6tartami utazasokra.

A hazai politikai valtozasok eldszele 6t is megérintette. Remélte, hogy valamelyest hozza tud
jarulni a magyar gasztronomia 0jjasziiletéséhez. Ez (is) vezethette, amikor 1989-ben 1étrehozta
a Krady Gyula Emlékalapitvanyt,”*személyenként évi 20.000 Ft pénzdijjal elismerve a hazai
étel- és italkulturat megorokitd irasok szerzdit, ill. életmiiviiket. Elsé évben megosztva kapott
pénzdijat Gundel Imre, ill. Esterhdzy Péter.

Makk Karoly tarsasagaban (forras: Dr. Havay Miklos)

72 http://s-media.nyc.gov/agencies/Ipc/1p/1666.pdf

73 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 191.0.

% A kuratérium tagjai voltak: dr. Csizmadia Laszl6 féiskolai tanar, Makk Karoly filmrendezd, Miiller Péter iro,
Szaboé Gyorgy kritikus, Szilagyi Janos 0jsagiré. forras: rendszervaltas.mti.hu
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Tehat Kovi egyre stirlibben fordult meg Budapesten, az okokat Margittai plasztikusan
fogalmazta meg, a téle megszokott karcos stilusban:,, Elérkezhet az a pont, amikor a Four
Seasons-ba ellatogatok nem akarnak két botladozo 6regembert latni maguk koriil. Egyszeriien
mondva, ez nem lenne tiil vonzé dolog.”” Ettél fliggetleniil mégis a torzsvendégek fogadtak
rosszul tavollétiiket, hiszen mindketten éppugy hozzétartoztak az étterem ’imazsdhoz”, mint
sok méas megszokott formalis jelleg. De az is tény, hogy immar a fiatalabb korosztély tagjai, igy
a kozélet, a miivészvilag, a show-business 11j szerepldi latogattak jobbara az éttermet.

1995. jalius vége egy korszakhatér, éppugy az amerikai vendéglatas torténetében, mint Kovi
Pal és Margittai Tamas életében. Tobbségi részvényliket kivasarolta Edgar Bronfman, a
Seagram & Sons tulajdonosa, a tovabbi lizemeltetés a két kisebbségi tulajdonos Alex von Bidder
és Julian Niccolini feladata lett,’%akik kdzel 20 éven at tanultak, nevelddtek Koviék mellett. Ez
egy kiilonleges kegyelmi allapot volt, mert kevesek lehettek a mindségi vendéglatasban, akik a
tanar-tanitvany szerepét ilyen sokaig vallaltak.

1995 utan még szamos évszak kovetkezett a nevezetes Négy Evszak torténetében, de az mar
egy masik torténet. A vendéglatds New York-i, amerikai korszakanak aranyévei Koviek
tavozéasaval véget értek, erdsen kétséges, megismétlddhetnek-e valamikor is?

II.

Erdélyi lakoma — A gasztronomiai alapmii

Kovi Pal mar aktiv vendéglatosként is gyakran osztotta meg idejét New York-Budapest-
Balassagyarmat-Erdély kozott. Fovarosunkban sajat lakast tartott fenn. A régi baratokat,
osztalytarsakat rendszeresen felkereste, segitette, majd amikor hazassaga 30 év utan valassal
veégzodott, egyre slirlibben utazott az Ghazaba.

Mindig is vonzotta 6t az erdélyi konyha, pontosabban a fogésok, izek kiilonleges kavalkadja.
Jogosan éllitotta, hogy mindez a kiilonbozé néacidk sokszadzados egyiittélésébol, kultarajuk,
hagyomanyaik keveredésébdl, behatdsaibdl eredeztethetd. Gyakran hangoztatta, az altala
nagyra értékelt magyar gasztrondmus, Ronay Egon allitasat, a vilagot harom nagy konyha
hatdrozza meg, a francia, a kinai és az erdélyi konyhamiivészet. Az erdélyi konyha alatt egyikiik
sem kizarolagosan magyart értett, hanem szédsz, 6rmény, zsidd, roman konyhdkat, sajatos
izeikkel ,,0sszekeveredve”, de éppugy ide soroltdk a kinai, torok, gérog hatasokat is.

Pontos datumot taldn maga Kovi sem tudott volna mondani, mikortdl kezdte a receptek,
konyvek, leirasok, népi hagyomanyok gyiijtését, konyvtarak felkeresését, de végiil is 20 éves
munkét emlitett ebben a téméaban. Allitotta, hogy vonzé példék voltak elétte. Egyrészt Lang
Gyorgy konyve, The Cuisine of Hungary, amelyben nem csak receptekrél, hanem
kultartorténetrdl is olvashatunk. Masrészt lenyligozte az igaz baratjanak nevezett chicagoi
vendéglds, Dr. Szathmary Lajos (a magyar gasztronagysagok négyesének nem New York-i
tagja), 350 kotetbdl 41l erdélyi gasztrondmiai gylijteménye.

75 John Mariani-Alex von Bidder: The Four Seasons. Crown Publishers, New York, 1994. 176.0.
76 https://www.newspapers.com/article/the-record-seagram-buying-the-four-seaso/73761654/
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Bar Kovi a tényleges erdélyi, helyszini anyaggyiijtés, a személyes latogatasok, talalkozasok
iddtartamaként helyenként 10 évet emlit (ezaltal tobb forras is), de a sokrétii informacidkra
alapoz6dd roman titkosszolgalati jelentések’’(amelyekben alkalmanként Kovit is idézték)
inkabb azt bizonyitjak, ezen utak 1977-1980 kozott bonyolodtak le.

Az erdélyi latogatasok mindig nyarra estek, szigori idObeosztassal, elére rogzitett
talalkozasokkal, hiszen a Four Seasons-beli munka két hétnél hosszabb tavollétet nem tett
lehetdvé. Kovi rendszerezetten dolgozott, 6nalld tervekkel érkezett, kit, mikor, hol keres fel,
lehetdség szerint ezeket mar eldre kdzolte az érintettekkel, de mint a késébbiekben lathato,
Erdély f6ldjén semmi nem zajlott véletlentil, ellendrizetleniil.

A receptek gylijtésében nagy segitséget jelentettek a parokiak, plébanidk és az iskolak, akiket
Kovi és azt 6t segitd magyarok, romanok a kiilonboz6 régiokban felkerestek, ill. megbiztak,
hogy a csaladtél, kisebb ¢és nagyobb kozosségtél gylijtsenek autentikus recepteket,
dokumentumokat. Kosarszamra gyliltek ezek az anyagok, tartds munkét jelentve a
feldolgozoknak. Kovi az eurdpai utazdsait is felhasznalta anyaggyiijtésre, ahogy konyvében
emliti, Velence kozelében, St. Lazzaro szigetén egy mechitarista monostorban talalt értékes
gyljteményt és adatokat a XVII-XVIII. szdzadi erdélyi 6rmények életérdl, receptjeikrol.

Kovi és tamogatdi szisztematikus munkai miatt nem lehetett kétséges, hogy a kutatds, az
anyaggyiijtés eredményeit konyvben kell hozzaférhetdvé tenni.

Kovi eleinte ,,csak” egy receptkonyv kiaddsara gondolt, majd Lang Gydrgy emlitett konyvét
kovetve, az erdélyi irok, szerkesztok témakdzeli javaslatait, 6tleteit hallva 6rommel fogadta el,
hogy egy gasztronomiai, de egyben kultartorténeti konyv késziiljon. Ehhez ,,j6tékonyan”
hozz4ajarult a roman elvaras, hogy prozai fejezetek révén formaloddjon a térténeti mondanivald.

A 1970-es évek végére fejezte be Kovi és a jol kivalogatott szerkesztObizottsag az Erdélyi
lakoma cimi, azota is éttermi bibliaként kezelt konyvet, amely Kovi Pal hazai hirnevét
ténylegesen megalapozta. Hiszen azt megel6zden az amerikai vendéglatdipari sikerek nem
tették Ot ismertté, az 1970-80-as ¢években sem sokan vetddtek el a Four Seasons-ba.
Sajtoéemlitések is csak modjaval jelentek meg hazédnkban réla. Arra, az olvasoban feltehetdleg
megfogalmazodo kérdésre, hogy miért kellett egy sikeres lizletembernek a vilag mésik végébol
tobb éven keresztiil visszatérnie, hogy rendszeres munkaval, kitartassal, minden gyanithat6
nehézség ellenére konyvet jelentessen meg, az ird igy adja meg a valaszt konyvében:

., Szerény vallalkozdasom talan valamivel csékkenti nyomaszto adossagomat ifjusagom
harsfavirag-illatu erdélyi-kolozsvari vilaga irant.”

"7 A tovéabbiakban, forrasmegjeldlés nélkiil, gyakorta idézek a CNSAS Securitate Irattarait Vizsgalo Orszagos
Tanacs irataibol, Bandi Istvan, az ABTL torténészének szives kozlései alapjan. Bandi Istvan tobb tanulmany
szerzdje, tobbek kozott: ,,Minden szabadsag szabadsagot 6l!” Az erdélyi magyarsag sorsa a haboru végétdl az
otvenes évek elejéig. In: Rendszervalté Szemle 7 sz. 3-4 pp. 15-25. 11 p. (2022)
(https://epa.oszk.hu/04200/04214/00006/pdf/EPA04214 rendszervalto szemle 2022 02 015-025.pdf) tovabba:
Roman iigynokok a magyar emigracio ellen: A roman hirszerzés két tigyndkének tevékenysége a hatvanas évektol
a rendszervaltasig In: Palasik, Maria; Pocs, Nandor (szerk.) és Titkos hidak - Az allambiztonsag ¢és az emigracio
kapcsolatai 1945-1989 (ABTL), Kronosz Kiado (2021) pp. 209-249
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A ,szerény vallalkozas” spiritudlis alapjat pedig a Kovit mindig is jellemz6 sziilofoldszeretet
(beleértve Erdélyt is) képezte, amelyrdl kdnyve eldszavaban igy vall:

., Csak az érzi, csak az tudja igazan felmérni, mi a sziilofold, szazadokba gyokerezo miivelodesi
értékeivel egyiitt, csak abban él buvopatakkeént feltoro, olthatatlan vagy a verthaju,
kaposztalapon siilt otthoni, ropogos, illatos friss kenyér utan, aki régen elszakadt attol a foldtol,
amelyen sziiletett.” A konyv egyik kulcsgondolata: ,, 4 népi muzsikdahoz és a népdalkultirdhoz
hasonlo érték és paratlan miivelodési kincs rejlik a gasztronomiaban. Ezt a kincsesbanyadt fel
kell tarnunk, ald kell szallnunk a mélyére, mert minél mélyebbre hatolunk benne, anndl
magasabbra jutunk a tudas és a szellem dolgaban.”

Ez a fajta, Kodaly, Bartok szandékait és gondolatvilagat is felidézo elképzelés hozta létre azt a
miivet, amelyre ma is gyakran hivatkozik, ill. hasznal a gasztrondmiai szakma.

Ezen sz&p és patetikus gondolatok mellett ki kell térni arra, vajon, hogyan valt lehetévé Kovi
szdmara az erdélyi anyaggyljtés, a latogatasok soksdga, nem kevésbé maganak a konyvnek a
kiadésa. Jelen irds szerzéjének sem modja, sem célja minden kérddjel kiegyenesitése, de az a

crer

kompromisszumokat kotni Kovinek a ,lakoma” érdekében. A kotetet 1980-ban a Kriterion
jelentette meg (végiil kizarolag magyarul), ezt kdvette egy angol nyelvii kiadds New Yorkban,
majd 1985-ben a Corvina-féle megjelentetés Budapesten, masodik, immar atdolgozott

kiadasként.
Go—— -@@—w@@
¢ KoviPal

Erdélyi
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39



Arrol, hogy a Kovi-féle anyag engedélyezésével, kiadasaval a roméan hatosagok a legmagasabb
szinten foglalkoztak, mar 1978-ban, a Chicago és kdrnyéke c. magyar nyelvii lapbdl (amit atvett
pl. a Kanadai Magyarsag c. lap is) tudomast szerezhetett a (nyugati) magyarsag, ezaltal, ha
mashonnan nem is, a ,,témaval” megismerkedhettek a magyar hatdésagok is. A Chicago ¢és
kornyéke 1978. julius 8-i cikkének’®bevezetdie ezt kozolte:

., Most keziinkbe jutott egy [...] jelentés, amelyet Hajdu Gydzd, a marosvasdarhelyi Igaz Szo
fOszerkesztdje és az erdélyi miivész-csoport nyugati turdinak vezetdje kiildott Ceausescunak [...]
az 1976. december 8 és 1978. marcius 5 kozott tartott eléado korutjukrol. A jelentésbol
vilagosan kideriil, kik az amerikai kollaboransok, akik roman célokra felhasznalhatok.”

A befolyasolasi tervekre és a magyar emigraciora vonatkozo javaslatok mellett a Kovi Péllal
kapcsolatos szovegrészlet érdekes szamunkra:

,,New Yorkban megismerkedtem (vagyis Hajdu — szerz8) a Kolozsvarrél immdr 40 éve’
elszdarmazott Kovi Pdllal, aki jelenleg nemcsak Eszak-Amerika, hanem az egész vildg egyik
leghiresebb és legelokelobb vendeglojének a tulajdonosa. New York-i vendéglojében, a The
Four Seasons-ban adnak fogadast a leggazdagabb iizletemberek, politikusok, vilaghiri
személyiségek. Kovi Pal kényvet szeretne irni az erdélyi roman, magyar és német gasztronomia
torténetérol. Folajanlotta, hogy osztondij formdjaban két romaniai egyetemi hallgato szamara,
akik szivesen specializalodnanak a vendéglatoipari szakmdaban, biztositand a tanulmadnyi
koltségeket. Tudva azt, hogy Kovi Pal fontos, jo dsszekottetési halozattal rendelkezo
személyiség, akinek neves amerikai ujsagirok, foszerkesztok a baratai, televizio- és radio-
allomasok tulajdonosai, ugy hiszem, a vele valo egyiittmiikodés szamunkra hasznos lehet.”

*

Kovi az elsd pillanattol tudta, erdélyi anyaggyiijtése nem valdésulhat meg a roman szervek
engedélye, segitsége nélkiil, az egyiittmiikodésben egy bizonyos szintig el kell mennie az
eredmény érdekében. Igy tehat kénytelen volt asszisztalni a Kriterion-féle kiadashoz, igy atvitt
értelemben a Budapestnek mutatott fricskahoz. Mésként aligha tehetett, hiszen, ha elutasit
barmiféle egyiittmiikodést, azt zarja ki, amit éppen elkeriilni akart. A konyv kiadasanak
propagaldsa a felsé partvezetés felé tehat 1978-ban, jogi ,témazéaras” pedig 1979-ben torténik
majd meg.

Kezdeményezdként, a kapcsolatok felvételére boségesen volt modja, hiszen helyi vagy éppen
kilfoldi allami, korméanyzati vezetdk, kiilképviseletek emberei rendszeresen megfordultak
éttermében. Erre utalnak a roman kiiliigyi szolgélatokra vonatkoz6 megjegyzései, de az is tény,
Hajdu Gy06z6 és Domokos Géza személyesen jart Kovi éttermében, feltételezhetd, mar eleve
ismerve melyek Kovi szandékai a ,,Jlakoma” ligyében.

Mindezek dokumentumokkal nem, vagy csak részben megerdsitett tények, a teljes részletek a
roman irattarakbol (valamikor) talan kideritheték, de a végeredményt tekintve a romanok
érdekei legalabb annyira érvényesiiltek az Erdélyi lakoma kiadasdban, mint Kovié, ha nem még
jobban. Hiszen a kérdéses korszak kritikusan nehéz, de egyben sok lehetdséget is nytjtd volt
Ceausescu Romanidja szdmara. Az 1968-as a csehszlovakiai bevonuldsbol valé kimaradasuk
»gyumdleseit” érthetden az USA-ban kivantak ,lesziiretelni” a roméanok. 1969-ben Nixon

8Megegyz6 tartalommal, a romaniai rendszervaltozas utan, az 1978-as cikket két részletben kozzétette a Romaniai
Magyar Sz6 1991. méjus 4-i és méjus 11-1 szama is.
7 Valojaban 1944-ben, 34 éve zarta le Kolozsvaron tanulmanyait Kovi
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Bukarestbe latogatott, 1973-ban Ceausescu tett latogatast Washingtonban, majd 1975-ben
megkototték azt a kereskedelmi megéllapodast, mellyel Romania a legnagyobb kedvezményt
elnyerd orszagok statuszaba keriilt, maganbefektetési és hitellehetdségekhez hozzajutva.

Roman szempontbdl voltak ,,apré” nehézségek is. Ebben az idszakban zajlott az észak-
amerikai magyarsag tiltakozashullima a szabadsidgjogok erdélyi korlatozésa, az erdélyi
magyarok elnyomésa miatt. Mindezek jelentésen nehezitették a roméan érdekérvényesitést. igy
égetden sziikségessé valt legalabb hallgatolagos baratokat szerezni, vagy némiképp csékkenteni
a roméanellenes kritikak erejét.*

Mégis, a roméanok felé Kovi mozgasterét és 6nallo dontési helyzetét mutathatja az a levél,®!
amelyet 1979. aprilis 11-én, tehat még konyve megjelenése elbtt irt Teleki Bélanak®. Raadasul
ugy vélhetd, kapcsolata Telekivel és a magyar emigracio tagjaival az erdélyi ligyben nem
lehetett elézménymentes, maga a megsz6litas és rautaldsai (tisztdban van a kifejtett munkaval)
ezt bizonyitjak. A levél legfontosabb eleme, Kovi igérete, hogy az amerikai és a vilag
vezetdinek figyelmét felhivja az erdélyi magyarok aldatlan helyzetére. Tovabbi tdmogatast
igért, csekket is kiildott, koszonetet nem vart el, ,, szamomra az elismerést az egyesiilet munkdja
jelenti.”

A levél tartalma azt is mutatja, nem tartott egy esetleges retorziotol, a konyvkiadas
visszavonasanak roman szandékatol, pedig elkotelezettsége az erdélyi magyarok ligye mellett
méretes szalka lehetett volna a roman szervek szemében.

Annak fényében kiilondsen érdekes ez a Telekinek irott levél, hogy 1979 nyaran véglegesedett
csak konyvének kiadasa. Lehetséges, a roman szervek tudtak Kovi és a magyar emigraciod
kozotti kapcsolatrél, de fontosabbak lehettek szamukra az idézett ,,nagypolitikai” szempontok.

80 Az 1980-as évek kozepére Romania kikeriilt a kedvezményezett orszagok korébél a kisebbségek elleni fokozodo
elnyom¢ politikdja, az emberi jogok figyelmen kiviil hagyasa miatt.

81 OSZK Kézirattar Fond 580/729

82 Grof Teleki Béla (1899-1990) erdélyi foldbirtokos, politikus. Romanidban tavollétében 20 év bortdnre, majd
hazéankban életfogytiglanra itélték. 1947-ig bujdosott, majd Ausztridba szokott, 1951-ben tavozott az USA-ba. Ott
antikommunista, Erdély-barat és Ceausescu ellenes politikat folytatott.
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THE FOUR SEASONS N i F( ﬁi 09 East 52 8t. New York, N ¥. 10022, PL4-9494

April 11,1979

Mr. Bela Teleki
505 Fifth Avenue
18th Floor

New York, NY 10017

Kedves Bela Bétyémi

| am very grateful for your personal note and the enclosures. | am aware

of the work of the different Transylvanian groups, and personally | would

like to add my efforts and make a contribution in enlightening the leaders
of the US and the world about the unfortunate situation of the Hungarians

in Transylvania.

Needless to say that | will be happy to support your work. | have sent a
check to Charles Balintitt in the enclosed envelope.

While | am out of the '"main stream'' of everyday life, and | am able to
attend only a very few get togethers in town, | would like to be kept
informed about any of the publications which are distributed here. As
a matter of fact, | would like to have a half-dozen of any publications
or books so | can be part of the chain of distribution and the creating
of the so hoped for '‘reaction' with the books and periodicals.

| do not need any recognition or accounting of my contributions. For me
the recognition comes through the work of the association.

| hope to see you soon. Till then, please do not hesitate to call on me
if | can be of any help.

With best regards,

QM A\C’%’Lﬂ1

Paul Kovi

Kovi levele Teleki Bélanak
forras: OSZK Kezirattar 580/729

Amig Kovi az erdélyi magyarok iigyét ebben a kényes helyzetben is képviselte, egyértelmiibb
helyzete és feladatkore volt az egész “projektben” Hajdu Gy6zének.®’0 a roman szervek
oldalar6l egyengethette Kovi utjait, hiszen kulturalis téren fontos szerepe volt egészen a
forradalomig Roméniaban.

8 Hajdu Gy6z6 (1929-2018) ird, szerkesztd
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Hajdut — a marosvasarhelyi irét, szerkesztét — a Ceausescu-diktatura udvari koltéjének is
nevezték, raadasul a magyarsagot és vezetdit sértd cikkek és tanulmanyok sokasagat kdzolte az
altala 1953-1989 kozott foszerkesztett Igaz Szo c. lapban, vagy kozoltette mas jsagokban.

Az 1989-t6] nyilvanossagra keriilt informaciok szerint rendszeresen feljelentette az erdélyi
magyar kulturalis élet vagy éppen a kozélet érintettjeit, de javara irjak, hogy szamos emberen
kiilonb6z6 kedvezményekkel segitett.

Nos, a Kovi-féle konyv boritojanak flilszovegében Hajdu mesterien idealisztikus képet fest,
hogyan kertilt az amerikai gasztronomus az Igaz Sz6 szerkesztdségébe (mintha véletleniil arra
jart volna), hogyan kapott barati kézfogést ott, majd ecseteli, mindez azért tortént meg, hogy
of--.] ezaltal tiizhelyeink mennyei izeihez és zamataihoz a nagyvilag kedvet kaphasson. Mert
van mihez jo kedvet és van mihez egészséges étvagyat gerjeszteni!”

Majdnem tragikomikus, hogy mindez az 1970-es években irddott, amikor se jokedv, se
elegendd élelem nem volt Romanidban, még kevésbé mennyei izek.

Az viszont nem vitathatd, Kovi és a Hajdu hazaspar kapcsolata a rendszeres taldlkozasok,
levelezések révén valoban barativa valt, de ebbe az 6szintébb toltetet Kovi ,,vitte bele”, a roman
szolgalatok embere nem 6, hanem Hajdu volt.

Kovi a roman titkosszolgalat szigoru ellendrzése alatt

A partvezetésnek kiildott Hajdu Gy6zo-féle jelentés szinte megeldlegezte a roman dontést, de
az lgy tényleges dimenzioi, Kovi ellendrzésére bevont személyek széles kore, a rafindlt
modszerek alapvetden a Securitate irattari anyagabol valtak (részben) megismerhetévé. De
jelen irdsban valdjadban csak részben, jelzésértékiien prezentalhaté ez, id6tartamban is
korlatozottan, hiszen a megismert iratok alapvetden csak egy, igaz, dont6 fontossagu évre,
1979-re vonatkozdak.

Marpedig Kovi ellendrzésének mértékét eleve meghatarozta, hogy elsé erdélyi belépésétdl az
utolsoig, nem kevesebb, mint négy titkosiigynokot biztak meg kizarolagos és allando
megfigyelésével. A Securitate ,,szakemberein” kiviil az informatorokba besorolandok azon
igynokok, vagy éppen ,.hivatalbol” jelentdk, akik a ,,Jakoma” megirasanak, kiadasanak kapcsan
tevékenykedtek.
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Kovi Pal az egyik erdélyi beutazasakor
forras: Dr. Havay Miklos

Kovi erdélyi beutazasait Hajdu segitette, egyeztetve a roman kulturdlis és partvezetéssel, a
titkosszolgdlatok érintettjeivel, elnyerve tdmogatdsukat a konyv kiaddsa érdekében. A
tamogatas szdndékara, amely mar a kezdeti id0szakra is vonatkozhatott, tobb iratban olvashatd
rovid utalas. Igy példaul Hajdu Gy6z6 1979. julius 6-i keltdi un. ,, Tajékoztaté jegyzetében”is,
amelyben az illetékeseknek beszamolt az Igaz Sz6 szerkesztdségében megtartott értekezletrdl:

WA kozponti iranyitopart és az Allami Férumnak, a szocialista miivelédési és nevelési
tandcsvezetosegnek jovahagydasa alapjan Marosvasarhelyen, ez év julius 2-an fogadtuk Paul
Kovi New York-i, USA lakost [...] tandcskozas keretében megvitattuk a Kriterion konyvkiadoval
kotendS szerzédési javaslatot [...] A tandcskozas julius 2-an este zajlott le az Igaz Szo
szerkesztoségében, az igazgato foszerkeszto (vagyis Hajdu — szerzd) vezette a tandcskozast, az
értekezleten kovetkezok vettek részt:

Paul Kévi, Domokos Géza Bukarestbol, a Kriterion igazgatoja, David Gyula, a kiado
kolozsvari szerkesztoségenek vezetdje, Balint Tibor prozairo, a kolozsvari folyodirat
szerkesztoje, Szocs Istvan irodalomkritikus, az Elore c. napilap szerkesztdje, Bajor Andor iro
publiciszta, Dan Culcer Marosvasarhelyrol, iro, a Vatra c. lap szerkesztoje, Marosi 1ldiko
irodalomtorténész, publicista Marosvdsdarhelyrdl, a bukaresti, A Hét c. lap szerkesztdje, Eltetd
Jozsef kolto, kritikus Marosvasarhelyérol, a Babszinhaz irodalmi titkara, Veres Imola Tilda, a
marosvasarhelyi Bolyai Farkas kozépiskola kézimunka tandrndje, aki gasztronomiaval is
foglalkozik, Gal Gabriella szakacsmester, a marosvasarhelyi Transylvania Hotel
vendéglojének szakdacsa, Patakfalvy Sandor konyvelo, Koteles Samuel, akinek értékes
gasztronomiai maganygytijteménye van, Bach Lorant fotomiivész Marosvasarhelyrol, Vas
Tamas grafikusmiivész Marosvasarhelyrol, Biro Rozalia, az Igaz Szo szerkesztoje, Fehér Aniko
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Sepsiszentgyorgyrol, aki szakacsokat oktat egy kereskedelmi iskolaban, tovabba az értekezletre
megerkezett Reinhard Erzsébet is.

A megbesz€lésrdl leirtak tényszerlien Osszefoglaltdk a szerzOdési javaslatot, ill. a kiadasig
hatralévé ,,menetrend” részleteit, de Hajdu leginkdbb azt hangsulyozta ki, hogy Kovi
wMarosvasarhelyen senki mdssal nem taldlkozott, semmi mas probléema irant nem is
erdeklodott, csupan a megnevezett sziik kollektivaban dolgozott a kétet receptjeinek és a
tematika oOsszeallitasa érdekében, a vendéget mindvégig Hajdu Gyozé kalauzolta a
marosvasarhelyi tartozkodas alatt.”

Ez nyilvanvaldéan egybevagott a mas forrdsokbol beérkezett informaciokkal. A népes
kozremiikodoi kor pedig eleve biztositotta, hogy roman oldalrd] semmit nem biztak a véletlenre.

Az emlitett tAmogatds meglétére utalt maga a Securitate megyei vezetdje, Bataga alezredes is,
aki 1979. jalius 20-1 jelentésében igy irt a bukaresti beliigyi vezetéshez:

., Orszagunk illetékes hatosdagai altal jovahagyva julius ho elso feleben Marosvasarhelyre
erkezett a magyar szarmazasu amerikai allampolgar, aki 1924-ben sziiletett és aki a Four
Seasons étterem tulajdonosa, annak érdekében, hogy egyiittmiikodési szerzodést kosson a
Kriterion-nal megjelend szakdacskonyv tigyében [...]”

Tehat maga a konyv kiadasanak véglegesitése 1979 nyarara valt idészertivé, ekkorra késziilt el
Kovi szerz6dési ajanlata. Az aktivitast a roman szolgéalatok is kovették, nem kevesebb, mint
tizennégy irat késziilt a két hét leforgasa alatt a célszemély és tanacskozéasai megfigyelésérol.

Kovi szdmara a ,miheztartds” rendjét megszabta az 1979 nyari beutazdsakor a roman
hatardrizeti szervek eljarasa, a borsi hataratkelonél, személyes motozasakor harom miivet is
elkoboztak tdle: Lang Gyorgy: The Cuisine of Hungary c. konyvét, egy 40-50 oldalas, sajat
maga készitette német nyelvli kéziratot és Apafi Mihaly: A kulinaris miivészet tudomanya
cimii, 1682-ben kiadott kdnyvet.

Mindez Kovit a legkevésbé sem befolydsolta, ahogyan Hajdu Gyd6zdt sem, folytattdk a
sziikséges elokésziileteket, szerkesztdi egyeztetéseket, természetesen allandd kontroll alatt. A
megfigyelések eredményeit — tobbek kozott — a roman titkosszolgalat kiilonbozé feddnevii
egyénei pedig aprolékos pontossaggal jelentették feletteseiknek.
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Egyezteto megbeszélés Erdelyben
forras: Dr. Havay Miklos

Ugy tiinik, a kotet sorsét illetéen az egyik legfontosabb talalkozojara 1979. jilius 6-an keriilt
sor (ezt még aznap kovette Kovi alabb idézett szerz6dési ajanlatdnak atadasa), amely a Maros
megyei Renddrfeliigyeldség épiiletében, egy Viorel nevii ligynok jelenlétében, Kovi folytatott
a Securitate Maros megyei vezetdjével, Tiberiu Bataga alezredessel. A beszélgetés alapindoka
a Kovit6l elkobzott konyvek, iratok voltak, de végiil az érintettek ennél tovabb jutottak...

(A jelentésben keverednek a sz6 szerinti és a harmadik személytdl idézett részek.)

., Bataga elvtars elmondja Kovinek, hogy a nevezett anyagok (vagyis az elkobzottak — szerz6)
negativ toltettel birnak Erdeély torténetével kapcsolatban. Kovi kijelenti, 6 nem biztos abban a
dologban, amit a parancsnok allit, ezért néehany magyarazattal kivant szolgalni.

Kovi: mar harom éve jarok Romaniaba és 10 éve nagyon szép és hasznos munkat folytatok,
ugyanis régota rajottem arra, hogy Erdélyben a kulindris miivészetek csodadlatos gazdagsdaga
létezik, olyan gazdagsag, amely sehol mdshol a vilagon nincs. Nekem sok szép erdélyi kétetem
van, nagyon sokat olvasok, ez a hobbim, illetve az, hogy irjak.

Kovi Pal bemutat egy havilapot, amelyben, mint elmondja, két éve egy szép cikket irt
Romaniarol, amely megjelent ebben a magazinban (kéziratos jelentésben olvashatatlan lapcim
szerepel — szerzd).

Kovi elmondta: jol ismerem az uj konzult és a kereskedelmi attasét, ugyanis gyakran nalam
(Four Seasons — szerzd) vacsordznak. [...] Kovi bemutat egy kétetet, azt mondja, hogy §8-9
évvel korabban jelent meg ez az éttermeérol, a receptekrol, ételekrol.
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Kovi elmondta: harmadik alkalommal teszem meg ezt az utat, lassan-lassan megismertem az
itteni embereket, irokat, éttermeket. Domokos Gézaval, amikor New Yorkban volt, véletleniil
talalkoztam, akkor ismertem meg ot, bemutattam a tervemet és azon a véleményen volt, hogy
igazan akkor jarhatok el jol, ha Erdélybe jovok és itt gyiijtok anyagot, az anyaggytijtés réven
tudom majd megcsindlni ezt a kitetet. Igy is tettem, megkértem Hajdu Gydzét, hogy hozzon
ossze olyan emberekkel, akikkel meg tudom beszélni a dolgot, [...] ilyen modon sikeriilt
oszegytijteni azokat, akikkel egyiitt dolgozunk, azért hogy ki tudjam adni a Kriterionnal, magyar
¢és roman nyelven ezt a kotetet.

Bataga elvtars azon a véleményem volt, hogy ez egy nagyon szép terv s biztositja a felol, hogy
senki nem fogja megakadalyozni, hogy ezt megvalositsa, sot ellenkezoleg, minden
tamogatasarol biztositani fogja.

Kovi: ismerek tobb szaz, a vilag kiilonbozo sarkaibol szarmazo, konyhamiivészetrol szolo
miivet, vagy konyhamiivészetrdl iro szerzot, de ok csak receptkonyveket adnak ki, nem igazan
nagy irok. Itt azonban igazi nagy irokkal tudok egyiitt dolgozni, akiknek a kulinaris miivészetek
teriiletén van ismeretiik is és irni is tudnak, igy kovetkezésképpen ez az egyiittmiikodeés nagyon
szép eredményhez fog vezetni. Erre vonatkozoan elmondja, hogy hozott magaval anyagokat,
Apafi kotetét is, amit Kolozsvaron 1682-ben adtak ki, de itt mdar nem nem lehet megkapni
(vagyis Roméanidban — szerzd), tovabba elhozta Lang Gyorgy kétetét, amelyben van egy fejezet,
amely Erdélyre vonatkozik [...] ez egy nagyon jo kétet, amely ot éve’ Amerikaban jelent meg.
Lang kétetét két meggondolasbol hoztam magammal, elsésorban azeért, hogy ajandékba adjam
a Kriterion kiadonak, mdasodszor pedig, hogy mintaként mutassam be a megjelend kotethez.

Bataga elvtars: Nem olvastam a konyvet, csupan csak arrdl tdajékoztattak engem, hogy ennek a
bevezetojeben, amely Erdélyrol szol, a konyv két-harom oldalanak tartalma nincs osszhangban
a mi torténeti ideologiankkal, legalabbis torténészeink véleménye szerint.

Kovi kozbevagott: hogy dszinte legyek én azt a részt nem is olvastam el, engem csak az érdekel,
hogy milyen receptek vannak benne, nem tudom pontosan hogy mi a tartalma, de nem hiszem,
hogy nagyon sérto lenne. Azt szeretném javasolni, hogy eldszor is olvassaik el és értékeljék,
aztan végiil dontenek. Masodsorban, pedig ha sziikséges és van mod ra, vagjak ki ezt a részt,
dobjak ki, de a konyv maradjon. [ ...]

Bataga elvtars: megvizsgaljak a bevezeto részt, esetleges kifogasok esetén azt a két-hdarom lapot
majd kiveszik®, a tobbi, amelynek dokumentum jellege van, az maradhat. Tehdt ebben
megegyeztiink. [...] Egy dologgal tisztaban kell lennie, mégpedig, hogy on minden
elismerésiinket elnyerte, tiszteletiinket kivivta. Az on személyével kapcsolatban semmilyen
kifogas nem meriil fel.

Kovi Pal: készéném szépen.

Bataga elvtars: nekiink adataink vannak arra vonatkozoan, hogy onnek egészséges (sic)
allaspontja van, on nekiink nem okozott problémat, sot inkabb mi tartozunk elismeréssel on felé,

8 valojaban 1971-ben. A beszélgetés 1979-ben zajlott le.

8 Nem ebbdl a beszélgetésbdl, hanem egy masik iratbol deriilt ki, hogy a roméan szerveknek Berda Jozsef:
Ordognyelv cimmel, 1941-ben megjelent kotettel volt problémajuk, amely Eszak-Erdély visszacsatoldsat kvetéen
jelent meg. Lang Gyorgy az Erdélyrdl szolo fejezetet Berda Jozsef e kotetbol szarmazo egyik versével, (Borocskat
dicsérd ajtatos szavak) illusztralta.
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hiszen nem hagyta azt, hogy az ottani fasisztak (sic!) befolydsa érvényesiiljon. Pont azért, mert
on egy nagyon tiszteletre mélto ember, barmikor jon, mi nagy szeretettel felajanljuk
vendégszeretetiinket.

Kovi ezzel zarta a végén erdsen idillikussd valo beszélgetést: ,, Meég fogok jonni.” Aligha
kétséges, a Securitate megyei paracsnoka nem egyszemélyes dontést hozott Kovi elkobzott
anyaganak visszaszolgéltatasaval, sem a konyv kiadasi engedélyének emlitésével, azt mar az
illetékes minisztérium, a felsd partszervek elézetesen jovahagytak, ahogy utaltam mar ra.

Ugyanaz nap, 1979. jalius 2-4n keriilt sor a Kovi altal készitett szerzddési javaslat
marosvasarhelyi atadéaséra is, errdl az alabbi irat késziilt:

Domokos Géza urnak
Kriterion igazgatojanak
Szerzodesi javaslat

Alulirott, Kovi Pal New York-i lakos, amerikai allampolgar, tarsulajdonosa a Four Seasons
vendéglonek a kovetkezo ajanlatot terjesztem be a bukaresti Kriterion konyvkiado
igazgatosdaganak:

Az utobbi években vilagszerte érezhetoen megnott az érdeklodés a kiilonbozo gasztronomiai
kiadvanyok irant, fokozott érdeklodés mutatkozik a romaniai, konkrétan az erdélyi konyha
szakdcsmiiveszet, italok és az ezekkel kapcsolatos folklor népszokdsok irant. Ezt a rendkiviili
figyelmet és érdeklodeést tekintve, és hogy mindmadig ezt kielégito kényv nem latott napvilagot
és szem elott tartva a hianypotlasabol varhato anyagi és erkdlcsi természetii hasznot romania
vendéglatoipardra, turisztikdajara, élelmiszeriparara, hasznosnak latnam egy Erdélyi konyha
vagy Erdélyi konyhamiivészet cimii kotet kiaddsat.

Romania szellemi életének a gasztronomia irant is érdeklodo személyiségeit ismerve és beldtva
annak fontossagat, hogy a munka kivalo stilusban és maximalis szakszeriiséggel késziiljon el,
konyvem szerkezetét a kovetkezoképpen képzelem el az alabb feltiintetett munkatarsak
részvételével: %

Bevezeto — Kovi az evés, az ételek értelme és szépsége

Bajor Andor — erdélyi gasztronomia torténete, tarsadalmi, torténelmi hattere
Szdcs Istvan — erdélyi roman konyha

Dan Culcer — erdélyi magyar konyha

Balint Tibor — erdélyi szasz konyha

Eltetd jézsef — erdélyi 6rmény konyha

Tarisznyas Marton — erdélyi zsido konyha

Kovi - 250 recept az erdélyi roman-magyar, szdasz, 6rmény és zsido ételek készitési modjarol,
borokrol, vizekrol, tomény italokrol

8 A kényvben az alabb jelzett fejezetek szerzdinek személye ill. a cimek (részben) véltoztak
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Csavossy Gyorgy — fiiszerek

Balint Tibor — kiilonbozo mértékegységek hasznalatarol
Kovi — gasztronomia értelmezo szotar

Szocs Istvan - Utdszo

Hajdu Gyo6zo — bibliografia

Marosi 1ldiko — betiirendes mutato

Arra gondoltam, hogy a kényv gondozasat munkatarsuk David Gyula szerkeszto kivaloan
megoldhatna. A kétet anyaganak nyomdakész allapotaban valo megszerkesztését és leadasat a
kotet munkatarsainak kézremiikodeésével 1980 tavaszara vallalnak a grafikai munkadkkal egyiitt
[...] Rendkiviil hasznosnak tartanam, ha a Kriterion kényvkiado a szoban forgo munkat 1980
végeig piacra bocsdthatna roman és magyar nyelven. A romaniai kiadas mellett vallalom a
konyv New York-i angol nyelvii gondozasat, kiadasat és nagy példanyszamban valo
forgalmazasat.

Tisztelettel

Marosvasarhely, 1979. julius 6-an

Kovi Pal

Roviddel a fenti ajanlatot kdvetden Kovi Gjabb irdsos javaslatot tett, amellyel a kérelmét
anyagilag is ,,megtamogatta”. Az irat azt bizonyitja, hogy Kovi hivatalos keretek kozott kivant

jutalmazni, elkeriilve az esetlegesen felmeriildé mende-mondakat. Arrdl nincs forrdsom, mi lett
végiil a felajanlasokkal.

Ajanlat a palyazatra

(tervezet)

Hajdu Gyozonek, az Igaz Szo foszerkesztojenek - Marosvasarhely
Guga Romulus, a Vatra foszerkesztojének - Marosvasarhely
Domokos Gézanak, a Kriterion igazgatojanak - Bukarest

A Kriterion kiadoval megkotott szerzodés alapjan, a Bukarestben megjeleno, az erdélyi
gasztronomia torténetét magaban foglalo (roman, magyar, német, érvény stb. konyha) kotet
anyaganak minél eredményesebb Gsszegyiijtése érdekében szivesen hozzajarulnék egy olyan
palyazat megszervezéséhez, melyet az Igaz Szo, a Vatra szerkesztosége, valamint a Kriterion
kiado szervezne és amelyeknek a célja, hogy minél gyorsabban és atfogobban oOssze lehessen
gyiijteni a legjellegzetesebb erdélyi roman, magyar, német, ormeny stb. ételrecepteket, valamint
az ételkulturaval kapcsolatos folklor anyagot.

A palyazat sikeres megvalositasa érdekében a kévetkezot ajanlom fel:
1/ két elso dij szamara 200-200 dollart, egy-egy magnetofon megvdsarlasara
2/ a masodik dij szamara 75 dollart egy tarskaradio megvasarlasara

3/ a harmadik dij szamara 50 dollart egy szamologép megvasarlasara.
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Ezt az 525 dollar szivesen elkiildeném akar a Kriterion, akar a fent nevezett szerkesztoségek
cimére, arra a célra, hogy a szoban forgo targyakat megvasaroljak és a palyanyerteseknek
kiosszak.

Természetesen nem az én nevemben, hanem a pdlydzatot szervezo harom kulturintézmény, az
Igaz Szo, a Vatra és a Kriterion nevében. Az 525 dollaron kiviil szivesen felajanlok még
haromszaz dollart arra a cadlra, hogy az elso harom dijazott receptjét egyik elsé osztalyu
romaniai vendégloben készitsék el és erre a vacsorara a dijazattokat és a palyazat zsiirijet (10-
15 embert) meghivianak. Kérem Onéket vilaszoljanak ajanlatomra és arra, hogy az dltalam
felajanlott 6sszeget milyen uton-modon utalhatnam at, hogy segitségere lehessek a palyazatnak.

Tisztelettel

Kovi Pal

Immaér a konyv kiadasa eldtt sziiletett az a levél, amelyet Hajdu kiildott az Igaz Sz6
szerkesztdségének levélpapirjan Marosvasarhelyrdl Kovinek, megnyugtatva egyrészrdl, hogy
az elokészités jol halad, de érzékeltetve egyben, hogy jol gondoskodnak az anyagrol.
(Természetesen ennek a levélnek tartalma is a Securitate kezébe keriilt)

Kelt: 1980. julius 9-én

Kovi Pal
New York

Draga Palikam!

Julius elsején postaztunk szamodra egy hosszu beszamolot kozés konyviink koriili szerkesztoi
munkarol, az elvégzett teendokrol. Amint szobanforgo levelemben jeleztem, julius 7-én és 8-an
Kolozsvaron targyaltam a Kriterion szerkesztojével, David Gyulaval, aki a kiado részérol a
kotetet gondozza és Balint Lajossal, aki a kétet nyomdatechnikai munkalatait vegzi, valamint a
kolozsvari illetékes nyomdaszokkal. Ma, julius 9-én tértem vissza a kétnapos kolozsvari
tandcskozasrol, orommel szamolhatok be, minden a legnagyobb rendben van, tehat a kétet
terviink szerint késziil, formalodik.

Két konkrét dologrol tajékoztatlak csak.

1/ David Gyula, a Kriterion foszerkesztojeként példamutatoan igényes munkdt végzett a
kéziratokon, elsésorban rendkiviil igényesen atfésiilte nyelvileg a recepteket és erre, utolag
deriilt ki, nagyon nagy sziikség volt. Amint tudod, én a receptek fogalmazasaval,
osszedllitasaval gyakorlatilag nem foglalkoztam, [...] abbol indultam ki, hogy Marosi 1ldiko és
Eltet elvégzi a sziikséges ,, stilusgyaluldst . Sajnos utélag deriilt ki, hogy sem Ildiké, sem Jéska
nem volt eléggé koriiltekinto, ami a nyelvet, stilust, az irdaskulturadt illeti. David Gyuldval
részletesen dtvettem a receptanyagot, egytol-egyik veégigbongésztiik Gyula észrevételei,
korrekcioi alapjan a recepteket, elég sok kiigazitani, helyreigazitani valo akadt, elsosorban
mondatszerkesztés vonalan. Tehat kimondottan stilisztikai munkat vegeztiink, a javitasok
annyira felduzzadtak, hogy kénytelen voltam Gyula segitségével azonnal gépirondt keresni és
két-harom ember segitségével a receptanyagnak tobb mint a felét teljesen ujragépeltetni, mivel
az ervenyben lévo nyomdai torvények értelmében, a nyomda javitott kéziratot nem vesz dt.
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Ez, amint tudod, mar a harmadik ujragépelése a receptanyag egy részének, a masodik
ujrageépelést ittlétedkor és elutazasod utan a mi gépirononk, Rozsika végezte el, harmadik
ujrageépelést pedig Kolozsvaron voltam kénytelen elvégeztetni, helyesebben ezt most végzik. Az
ido siirgetett, azonnal intézkedni kellett, a kéziratokat nem hozhattam vissza Vasarhelyre.
Ezeknek az ujragépeléseknek az elszamolasat majd megoldjuk amikor idejossz. Még valamelyes
koltség adodik, mivel Kolozsvaron szintén David Gyula segitségével két szakembert munkaba
kell allitanunk, hogy az elozetes, ugynevezett nyomdai, szerkesztoi korrekturat elvégezzék, de
ez sem lesz nagyon osszeg. Utolagos engedelmeddel ehhez a megoldashoz folyamodtam, hogy
ne veszitstink idot, mindent ugy probaltam megszervezni, ha az egy kis plusz koltségbe is keriil,
hogy az idobdl ne fussunk ki és a kotet novemberben valoban megjelenjék. Az ujragépelések
miatt igy is veszitettiink idot, ehhez még hozzdjjon az, hogy a kolozsvari nyomddaban
pillanatnyilag olyan nagy a zsufoltsag, hogyha minden a legjobban megy is, szedés, tordelés,
klisé, fedolap keészitése, kefelevonatot csak szeptember utolso hetében tudunk neked mutatni.

Tehat Palikam, nem tudom nyari programod hogyan alakul, én a magam részérdl barmikor
nagy orommel és szeretettel fogadlak, de ha a kefelevonatokat at akarod nézni és ez nagyon
sziikséges lenne, akkor azt javaslom, hogy csak szeptember utolso hetében vagy oktober elso
napjaiban gyere. Abban dllapodtam meg a kolozsvari szakemberekkel, ugye ami a
kefelevonatok elkésziiléesének idopontjat illeti, veégleges vdlaszt csak augusztus 15-én
mondhatnak, igy hat én is csak augusztus kozepe tajan értesithetlek pontosan.

Minden reményem megvan ahhoz, hogy szeptember veégére valoban elkésziilnek a
kefelevonatok. Egyelore nincs miért izgatnod magad, mert amint ldtod, dolgozunk, s a kétet
megjelenése biztositott.

A masodik, amirél par szoban tajékoztatlak, a szerzokkel is beszéltem, mar azokkal, akik
irasokkal szerepelnek a kotetben. Mindegyikiik végzett stilisztikai korrekturat a kézirataikban,
tehat ezen a vonalon sincsen baj. Ami a kétet végleges rovattagolasat, focimek, alcimek stb.
illeti, gondolom, amit veégeztiink elfogadod majd. David Gyuldaval probaltuk igényesen,
esztétikusan formaba onteni a kotetet, természetesen figyelembe véve megjegyzéseidet. Talan
egy-két helyen uj modositdassal is taldalkozol, de ezt majd a kefelevonatok olvasasanal
ellendrizheted.

Palikam, ennyi kiegészito tdjékoztatot szerettem volna fiizni julius elsejei levelemhez. Tartsuk a
kapcsolatot Havay®” utjan. Véarom vélaszodat a régi bardtsaggal és szeretettel élel:

Hajdu Gyozo

Palikam! Sok szeretettel gondolok rad, varunk osszel
Millio puszit kiild
Bébe®®

izelité az Erdélyi lakoma kapcsan

Az olvasot érthetden azonnal megérinti, hogy a szerz6 a konyvét édesanyjanak ajanlja,
hozzatehetd, ezt két okbdl tette. A Mamatol szivta magéba az izek, az ételkészités szeretetét,
masrészt ,,tékozld finként”, 6 volt, aki elhagyta a sziildi hazat, de lelkében és ténylegesen is
megmaradt szeretd, ragaszkodd gyermeknek. Koszonettel illette lizlettarsat, Margittai Tamast

87 Kovi kisér6je, Dr. Havay Miklos.
88 Hajdu Gy6z6 felesége, Adam Erzsébet szinésznd, a hazaspar kozdsen jart Kévinél New Yorkban.
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is, aki mindvégig tdmogatta 6t ebben a vallalkozasaban, de részletesen felsorolta az 6t segitdket
is.

A kotetben Kovi harom-harom 6nalld, ill. Szdcs Istvannal kozdsen jegyzett irassal szerepel, igy
kiilonleges tehetsége e konyv révén is tetten érhetd, vilagos fogalmazéasaval, igényes
nyelvezetével, valasztékos stilusdval irodalmarként is megallna helyét.
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Igaz Sz6 szerkesztoségében, balra Dr. Havay Miklos, Haju Gyd6z6 tarsasagaban
forras: Dr. Havay Miklos

Az egy-egy fejezetrészt ir6 munkatarsak kivalasztasat is nevezhetjiik kiegyensulyozottnak,
hiszen a bukaresti kiadas ellenére a tiziikbol csak ketten voltak roman szarmazasuak (Mircea
Zaciu, Romolus Guga), a tobbi nyolc magyar anyanyelvii. A kiilonleges receptekre jol rimel az
irodalmi értékli irdsok sokasaga és egyontetlien visszakdszon az a megallapitas: Erdély
kiilonbozdségei adjak az egységet, ahogyan tajanként léteznek eltérések, ugy a konyhdkban is
érvényesiilnek mindezek. Ahogyan visszakdszon az irasokban a tradicionalitas tisztelete is az
uniformizmus ellenében, a csaldd, a kiskozdsségek fontossaganak sugalmazésa. Kiillondsen
szivbemarkoldo Kovi utolsé irdsa az otthon fészekmelegérdl, a kenyérkészitéshez hasznalt
kovaszrél és magérol a kenyér tiszteletérdl. Az édesanyja altal siitott kenyérhez, a készités
ritudléjahoz, a haziasszony eszkozeihez ragaszkodott leginkdbb a messzi tavolban Kovi, azt
szerette volna Ujra és Ujra atélni, megidézni, olyannyira, hogy egyik latogatasakor magaval is
vitte a kis szakajtot és a fehér damasztkendét is. Kovi €s a csalad felmendi pedig Ggy tekintettek
a kovészra, mint amely anyardl lednyra hagyoményozddva képviseli a csaldd multjat,
torténelmét, jelenét €s jovojét.
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Az Erdélyi lakoma receptjei fogasonként, ételfajtanként csoportositva valdban a nemzeti
konyhdk jobbara mar elfeledett ételkiilonlegességeinek tarhdza, lehetéséget adva az olvasd
szdmara, 6 maga is megprobalkozzon egy-egy kiilonlegesség elkészitésével.

*

PAUL KOVT'S
TRANSYLVANIAN

CULSINE

History, gastronomy, legend, and lore
from Middle Europes most remarkable region

8

OVER 300 RECIPES

Erdelyi lakoma amerikai kiadasanak cimlapja

Az Erdélyi lakoma népszertiisége az elsd kiadasa ota toretlen, antikvariumok kinalataban is csak
nagy ritkdn fedezhetd fel, ezért érthetdek az wjrakiadasi torekvések. 2019-ben Cserna-Szabd
Andras szerkesztésében, hazai irodalmarok esszéivel és Kovi receptgyiijtésének anyagaval,
Erdelyi lakoma ujratoltve cimmel jelent meg a Helikon kiadénal kotet. 2022-ben Mautner
Zsofia szerkesztésében, Erdélyi lakoma cimmel, a Trubadur kiadé gondozéasaban adtak ki egy
masik kotetet, amelyben a szerzé a recepteket mar a mai kor szellemében némiképp
atszerkesztette.

1.
Kovi Pal emlékezete
1995-ben, eladva a Four Seasons-beli tobbségi részvényeit, visszavonulva a szakmabdl, gy
tlint, tobb szabadideje nyilik sziilbhazajat gyakrabban felkeresni. A hazatérések Oromét

azonban mar évek 6ta bearnyékolta az a szomoru tény, szeretett édesanyjat nem lathatta, 1988-
as haldla egyébként is mélyen megérintette Kovi Palt.
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Mintha a szervezete sem viselte volna jol a rendszeres elfoglaltsdg, a napi készenlét hidnyat,
Ko6vi Pal, a gasztrondmia kivalosaga, a nagyszert tizletember 1998. aprilis 27-én New Yorkban,
74 éves koraban elhunyt. Halalanak okét endocarditisben, szivbelhartya gyulladdsban jelolték
meg.

Halalhirét nekrologok sokasdga kovette. Elvonatkoztatva az ilyenkor szokasos patetikus és az
érdemeket felemlegetd szavaktol, ezekbdl mégis jol lathatd, Kovit tgy emberileg, mint
szakmailag mennyire szerették, tisztelték. Munkaltatéja, kollegdi a New York Timesban®
kozzétett nekrologban ugy emlitik, mint nagylelkli embert, tlirelmes tanart, ,, aki olyan volt,
mint egy apa, aki tobb mint harminc éven dt szeliden iranyitott és batoritott benniinket |[...]
mindezt szokatlan méltosaggal, mindent feliilmulo életszeretettel és jatékos humorérzékkel tette,
amely orékre hianyozni fog nekiink. Megtiszteltetés volt, hogy ismerhettiik 6t, és életiink egy
részet megoszthattuk vele.”

Az Amerikai-Magyar Alapitvany vezetOsége kivaldo vendégldsként, iroként és oktatoként
jellemezte, aki mindig is hajlandé volt 6nzetleniil masok és a nemes cél érdekében dolgozni.
Egy amerikai-magyar tisztel6je igy irt:’° ,,Kovi Pdl jé ember volt. Joszivii, bbkezii, segitékész
és szerény. Sok-sok bevandorlonak nyujtott munkalehetoséget. Fontos magyar tigyeket és
intézményeket mindig tamogatott.”

Hajdu Gy6z6 bucstgondolatai’! sem maradtak el:

Az inyesmesterség és boraszat nemzetkozi tekintélyét, a talpig embert és Amerikaban fehérek
kozott europainak megmaradt magyart, draga bardtunkat ezutan mar hiaba varjuk
Marosvasarhelyre. Telefonhivasaira, leveleire sem szamithatunk tobbé. New Yorkban [...]
utolsot dobbant Kovi Pal szive. Negy évszak siratja ot.”

Esterhazy Péter tobbek kozott igy irt rola megemlékezésében:”?
“Egy magyar ur New Yorkbol (vagy inkabb: New Yorktol Balassagyarmatig), egy polgari
grandseigneur, vilagkonyha és plebejus receptek, egy ,,komoly, magyar verzio”

Végakarata szerint hamvait sziilvaroséban, a balassagyarmati temeté evangélikus részében, a
csaladi sirkertben 1998. junius 27-én helyezték 6rok nyugalomba.”*Temetésén szamos baratja,
tiszteloje vett részt, szinészek, politikusok, ujsagirok is, akikkel az eltelt évtizedek alatt az
Ujvilagban vagy éppen a sziildhazaban szivesen megosztotta idejét.

8 New York Times, 1998. 4prilis 30.

%0 Amerikai Magyar Szd, 1998. majus 14.

1 Egyiitt, 1998. 6-7 szam

92 Elet és Irodalom, 1998. méjus 15.

93 Siremlékén Kévi C. Pal név szerepel. A ,,C.” névrovidités alapjara a rokonsagatol sem sikeriilt valaszt kapni.
Allitélagosan egy patrénusénak allitott emléket ezzel. Sajtoban ritkdn hasznaltik nevét ilyen formdban. A
siremléken feltlintették a becenévként hasznalt Palkot, de Patydként is sliriin emlegették honfitarsai, csaladja.

54



ATOGH
FERENCNY

KALAPCZA

A csaladi sirbolt Balassagyarmaton, jobbra Kovi C. Pal siremléke (szerzo felv.)

Az évek mulasaval egyre tobb hozzatartozoja tavozott 6rokre. 2007-ben, 53 éves koraban
hosszl betegség utan meghalt szeretett fia Lawrence (Larry) Kovi, akinek jovéjére nagy gondot
forditott, a szakmaban a legjobbnak tartott Lausanne-i EHL-ben, szdlloda és vendéglatod
szakképzést biztositott szdmara. Fia 1989-ig kiilonbozé New York-i éttermekben dolgozott,
majd végleg Kalifornidba, Novatoba koltozott, ott érte a halal 2007-ben.

%4 San Francisco Chronicle, 2007. méjus 1.
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LAURENCE KOVI

son of Paul C. Kovi and Georgianna de Monostory,
was born in New York, New York, on September 6,
1953.

*] plan to attend Albion College in Michigan and pur-
sue my studies in science.”

Kovi Pal fia 1971-ben.
forras: my heritage.com

Kovi Pal unokaja, az 1989-ben sziiletett Alexander Hill Kovi viheti tovabb a csaladi
stafétabotot. Mindkettdjiikkel megismertette az apa-nagyapa Balassagyarmatot és hazankat, a
kotédés erejét majd a jovo hatdrozza meg.

2012. augusztus 15-én elhunyt Kovi Pal felesége, kozos gyermekiik édesanyja Georgette
(Georgina) de Monostory, aki a Kovitdl tortént valasa utdn immar 1j férje (Szabo) nevét viselte.

2014-ben New Yorkban hunyt el’> Eva Pusta,’® Kovi P4l élettarsa, aki 1947-ben févarosunkban
kotott hazassagot’’az amerikai allampolgarsagi Kaarel R. Pusta diplomataval, légiigyi
katonatiszttel, akivel késdbb New Yorkban telepedtek le. Valdsuk utan ismerkedett meg
Kovivel, kozdsen hiisz évet éltek egyiitt.

Ujsagiroként Eva Pusta szamos divat és utazasi magazinnak, valamint a Hilton szallodaldncnak
dolgozott, de az Amerikai-Magyar Alapitvany munkdjaban is tevékenyen részt vett. 2007-ben
megkapta a Magyar Erdemrend Tiszti Keresztjét az amerikai-magyar diploméciai kapcsolatok
fejlodésének eldsegitéséért. Rendkiviil mivelt, a legkiilonbozébb miivészeti agak irdnt
fogékony ndnek tartottak, aki az amerikai és nemzetkozi elit reprezentansai kozott is kivaloan
kiismerte magat.

%> New York Times, 2014. augusztus 18-19.
% Eva Pusta sz. Popper Eva (Budapest 1925 — New York? 2014) tjsagird
9Tancestry. com - U.S., Consular Reports of Marriages, 1910-1949

56



Eva Pusta és Kovi Pal a budapesti Hilton szalloban
forras: Dr. Havay Miklos

Kapcsolatai, ismeretségei Kovi és a Four Seasons szdmara is hasznosak voltak. Kovit gyakorta
elkisérte eurdpai utjaira. A temetéssel kapcsolatos feladatok ra esd részének, a csaldddal valo
kapcsolattartasnak a visszaemlékezOk szerint teljes mértékben eleget tett’®. Kovi Pal
hagyatékanak kedvezményezettjeként az Orokség kezelését latta el. Kétséges, minden
tekintetben meg tudott-e ennek felelni, mert végiil Budapesten egy idésotthonban élte utolsd
idejét, felélve vagyonat, legaldbbis, ha hihetiink egy egykori ujsagcikknek, az 6t ismerd
ironak.”

Kovi Pal életttjat, gasztrondmiai tevékenységét, de egyben sziildvarosdhoz valo ragaszkodasat
is elismerte Balassagyarmat, amikor 1998-ban a 167/1998.(X.6.) testiileti hatarozatban
posztumusz diszpolgari cimet adomanyozott részére.

Végezetiil, a sport sem maradt ki a tiszteletadasok sorabodl, a balassagyarmati Ipoly-parti Sport
¢és Szabadiddcentrumban épiilt BSE palyat, a hozza tartozo épiiletet Kovi Pal Sportkdzpontnak
nevezte el az egyesiilet és a varos 2015-ben, elismerve Kovi labdartigd palyafutasat. Bar a
korrektség kedvéért hozzatehetd, jelentésebb hazai és nemzetkozi karriert e téren nem futott be,
de a balassagyarmati labdaragok koziil a legigéretesebb profi karrier valoban hozza kothetd.

%8 Dr. Havay Miklos kozlése
9 Ungvari Tamas: Négy Evszak. In: Elet és Irodalom, 2015. jlius 24.
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IV.
Epilogus

Elutjanak attekintése, iizlettarsak, baratok visszaemlékezéseinek, Wjsagirok —cikkeinek
megismerése utan sem sikeriilt jelen irds szerzdjének valaszt talalni arra, hogyan sikeriilt a
Palocorszagbol indult Kovi Palnak ilyen sikeresen meghoditani az Ujvildg gasztronomidjat.

De vajon 1étezhet-e erre pontos valasz, egyszeri megoldas? Aligha.

Elég volt-e ehhez a sok munka és kitartas? Hiszen Kovi ezekre szeretett hivatkozni, ha errdl
kérdezték.

Aligha.

Kellett hozza szdmos Gsszetevd, mint egy kivald fogashoz. Mindenképpen tobb, mint akarat,
tiirelem, idéraforditas. Talan elszor is tehetség, szakmai zsenialitas, amely megtanulhatatlan,
utanozhatatlan. ,Kiegészitésként”: tUriemberség, megbizhatdsag, emberszeretet, empatia,
kiilonleges kisugéarzas, erds jellem — ugy tiinik, ezekkel & rendelkezett. A géneket
Pal6corszagbol 6rokolte, de ne legyen kétséglink, a teljes sikerhez a koriilmények alakulasa, a
bizonyitas kényszere és szandéka is segitett. SOt az lzletfelek (egy része) altal megkivant
arisztokratikus viselkedéskultiraval, vonasokkal is rendelkeznie kellett, viszont ezeket
,otthonrol” aligha hozhatta magaval, de mégis elsajatitotta.

Kovi jelleme, habitusa az 6nndn és az iizleti sikereinek egyik zaloga volt. Pontosabban a sikerek
egyik felének. A masik felét tobb tényezd adta.

Kovi és tarsa szakmai ismeretei, megtjulasi képességeik, fantasztikus iizleti megérzéseik, a
vezetd beosztottak és a Csapat 1éte, akiket szisztematikusan képeztek, alakitottak. De nem
feledkezhetiink el a szerencsés csillagzatrol sem. A vendéglatas tekintetében a korszak
kegyelmi idészak volt, palyakezdésiiket segitette a haborti utani évtizedek konjunktiréja, a
tOkebdség ¢és egy altalanos bizalmi 1égkor is, ebbdl magyarjaink egyébként is kivaloan
profitaltak. Segitett maga New York, a pulzdld vildgvaros, amelynek minden mozdulatat,
minden szdndékat, minden tervét megértették, megfejtették Koviék, sot, sok tekintetben maguk
alakitottak azt. Kulturalis, miivészeti téren a megértésben Kovi vitte a primet, hiszen ehhez neki
erds érzéke volt.

Semmi sem bizonyitja ezt jobban, mint az ,Erdélyi lakoma” c. kdnyvének megsziiletése.
Ahogyan az étkezés a kultura része, a kutatés, a szerkesztés, az irés is eleve az. Nyilvanvalo,
Kovi Pal jelentdset alkotott ezen a téren is. A soknemzetiségli Erdély konyhdi receptjeinek
megismerése, kozzététele egyfajta kultiramentés lett, de ebbdl 6 is profitalt, a ,lakoma”
hozzéasegitette gasztrondmiai ismeretei bovitéséhez.

A birodalmak élettartama véges, igy Koviek tdvozasaval a Four Seasons ,étterembirodalom”
csillaga is ledldozott.

Legyiink biiszkék, a csillag egykori felemelkedéséhez az amerikai magyarjaink jelentésen
hozzéjarultak. Koztiikk Kovi Pal, aki mindig halaval kdszonte meg, hogy Amerika befogadta 6t,
de aki valdjaban a szivében paldc-magyar maradt, helyet szoritva abban Erdélynek is.

Elete, igy szakemberként, mint maganemberként, j6 példaval szolgalhat a kovetkezd 100 évre.
*
Irta: Nagy Laszlé — 2024. janudr-mdrcius — (balassagyarmat.eu)
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