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Onkéntesek tisztitottak a folyot

Az Osszetartozas jegyében
szervezték meg a III. Nagy
Ipoly-takaritast. Itthon Fran-
ko Viktéoria onkormanyzati
képviseld koordinalasaval zaj-
lott a folyodtisztité esemény.

A kornyezetvédelmi kezdeményezést
Hidvégi Vince, a Duna-Ipoly Sportegye-
stlet tigyvezetd alelnoke dlmodta meg és
harmadik éve a Pro Civitate Dei Egyesii-
lettel kardleve hirdetik meg. Az akcidt a
hatar magyar oldalarél Négrad és Pest
varmegye dnkormanyzatai, Szlovékiabdl

Besztercebdnya és Nyitra megye 6nkor-
manyzatai timogattak. Idén Gsszesen 33
felvidéki és 13 hazai telepiilés csatlako-
zott a programhoz.

A folyét és annak partjit mintegy 175
kilométer hosszan tisztitottdk meg a hul-

Szep Zold Csiga

Bemutattdk a tobb mint egymillidrdos korményzati t4-
mogatisbol megvaldsulé Zold Csiga projekt elemeit és a

Paléc liget felujitdsi fézisait.

Csach Gébor polgirmester elmondta, hogy az egész vé-
ros litvanyos és kiemelkedéen szép megtjuldsban vesz része.

A bejards célja, hogy megmutassik a Zold Csiga beruhazas

ladékedl egyesiiletek, civilek. A munkat
a foly6n mintegy 90 kenubdl, mig a par-
ton gyalogosan, 300 onkéntes segitségé-
vel val6sitottdk meg.

Franké Viktdria, a KDNP Balassa-
gyarmati Alapszervezetének elnoke és
a kezdeményezés térségi koordindto-
ra elmondta, a gyarmati partszakaszon
Dejtar és Orhalom kozéte 50 onkéntes
vallalkozott a szemétszedésre. A segitk
kozote volt Balla Mihdly orszaggyulési
képviseld, Csach Gabor polgarmester ¢és
Bablena Ferenc, a KDNP varmegyei el-
noke, de a nemes tigy mellé 4llt a gyere-
kekbél, csalddokbol 4116 Uszni j6 csapa-
ta, illetve a Napsugar Nyugdijasklub is.

Idén a magas vizszint miatt valt veszé-
lyessé a vizen torténd hulladékgytjtés,
a résztvevoknek sokkal tobb orvénnyel,
nagyobb sodrassal kellett szembenézni-
ik, a munkat a Nogradmarcali Onkéntes
Tuzolté és Polgdrér Egyesiilet tagjai se-
gitették. Sajnalatos mddon az emberi ha-
nyagsag miatt rengeteg hasznalati targy,
haztartdsi hulladék, konyhai eszkdz ke-
rillt a folydmederbe. A sldger idén is a
hiité volt, amibél 4-5 darabot is sikeriilt
kihal4szniuk az 6nkénteseknek, de kike-
ritlt a vizbél hasznilhat6 gyerekdomper,

Batman-es papucs, lavor, flakon, trakeor-
gumi és rengeteg PET-palack is.

Az dnkéntesek taldltak egy palackpos-
tét is, amit a Balassagyarmati Nyitnikék

Ovoda aprésigai a
Fold napjén dob-
tak a vizbe. A ben-
ne talalhaté iizenet
a kornyezetvédelem
fontossagdra, érté-
keink megbrzésére
hivta fel a figyelmet.

- Az akcié elsédle-
ges célja, hogy tisz-
titsuk meg az Ipolyt

ésannak partjatahulladéked], hiszen az élet
aviz és azdltal, hogy beleszemeteliink, sajac
egészségiinket is szennyezzitk. A kornye-
zetvédelmi program hosszitdvd monda-
nival6ja, hogy ne szemeteljiink, mert nem
mindegy, hogy milyen 4llapotban adjuk 4t
a folyot a kovetkezd generdcidk szamara! —
hangstlyozta Franké Viktoria. A teljes sza-
kaszon 84 kobméter hulladék gytlt 6ssze,
amelynek elszéllitdsarol a Balassagyarmati
Virosiizemeltetési Nonprofit Kft. munka-
térsai gondoskodtak.

(zabradi)

Siimegi fotd

szik a Paléc liget zoldtertilete, a saras, murvés részeket a va-
roskozpontot idéz8 diszburkolat fogja helyettesiteni — hang-
sulyozta a polgdrmester.

- Balassagyarmaton az Ipoly part, az Ipoly-holtag megujitd-

sa, a kerékparutak osszekapesoldsa és maga a Zold Csiga be-

ruhdzas arrdl sz6l, hogy az itt él6 emberek a szabadidejiket
minél komfortosabban tudjik eltolteni — emelte ki Balla Mi-
hély orszaggytilési képvisel®.

Paléc ligeti projekerész feldjitdsi fazisait,
amelynek kivitelezési munkélatai a végéhez
érnek. A beruhdzas 1,4 millidrd forint visz-
sza nem téritendd kormdnyzati tAmogatas-
bol jon Iétre, amelynek keretében hét hely-
szinen ot projektelem valosul meg és koz-
tik 23 hekearnyi zoldteriilet gjul meg tan-
osvényekkel osszekotve.

A liget 4j padokat, épitett tldhelyeket
kap, drnyékos jatszoteret épitenck a gyer-
mekek szdmdra a Paléc Szinpad melletti te-
rilleten, megujitjdk a sétdléutcdkat. A liget
bejrata osszhangba keriil a véros f8terével.
Az ite taldlhaté Petéfi szobor kézponti he-
lyet kap, kozelebb hozva azt a litogatékhoz.
A megujulds sordn a kozvildgitdst is teljesen

kicserélik, a csapadékviz-hélézatot korszerusitik, az utak pedig
tj burkolatot kapnak. A bejarat kozelében fedett ivokut keriil

- Azon til, hogy életet leheliink az Ipoly-holtagba és kiala-
kul a varos teljes kerékparut-halézata is, 684 fa, 20 ezer cser-

je keriil eliiltetésre, rdadasul kétezer négyzetméterrel névek-  kialakitdsra, illetve a Paloc Mazeum keritése is megvaltozik.
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Minden jog fenntartva, informaci6 csak a szerkesztdség engedélyével vehets at! ISSN 1786-0148 - e-mail: gyarmatihirek@gmail.com - Facebook:
facebook.com/gyarmatihirek - www.gyarmatihirek.hu
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Isten éltessen, Magyarorszag!

Sokan ellatogattak a Szent Ist-
van-napi varosi innepség
programjaira.

A fdtéren beszédet mondott Csach
Gébor polgirmester ¢és Cséki Baldzs, a
Nograd Varmegyei Agrarkamara elnoke,
aki beszdmolt a ,Magyarok Kenyere —
15 milli6 buzaszem” jétékonységi prog-
ram megyei vonatkozdsair6l, kiemelve,
hogy a sztikebb patridnkban 6sszegytyj-
tott terménybél késziilt kenyér minden
egyes szelete a megyében taldlhaté segi-
t6 szervezetekhez, rajtuk keresztiil pedig
raszorulé fiatalokhoz kertil. Az idei év-
ben is szép szdmu, mintegy tiz tonna 6n-

kéntes felajinldst kaptak a megyei gaz-
délkodokeol.

Az egyhdzkozségek vezetdi a hagyo-
ményokhoz htien dldottak és szentel-
ték meg az 4j kenyeret, amelyet Csach
Gdbor polgirmester, Balla Mihaly or-
szaggyulési képviseld és Csaki Baldzs
megszegett. Az linnepség végén a részt-
vevoket frissen stitote kis cipdkkal ki-
naleak.

A misorban koézremtikodotr  Sza-
lai-Lovdsz Emoke, az FErkel Ferenc
Vegyeskar Lévardi Bedta karnagy vezeté-

nepen a Herendi Porceldnmanufaked-
ra altal készitete kilonleges, ritka Szent
Korona is megtekinthetd volt, amelyet

Csach Gdbor polgdrmester tinnepi kdszontdjében tobbek ko-
zott elmondta: ,Virosalapité dseink a sikeres oldalra 4lltak, Ist-
van mellett kiizdottek az erds, egyszerre okosan kompromisszu-
mokat kotd, de szuverén Magyarorszdgért. Mert egy varost sike-
resen mitkodtetni ugyanugy lehet, mint egy orszdgot: a kozosség
érdekeit az egyéni ideoldgidk és onos politikai érdekeken feliil-

emelkedve. Aldzattal 6riilni a sikereknek a folytonos viszélykodds és a ,,minden
rossz” kevélysége helyett. Az erkolesok lényege az ardnyérzék elsajatitdsa: megta-
nulni bélesen egyensulyozni a hatdrozottsag és a kegyelem, a bélesek és tudatla-
nok, az egyhdz és az dllami intézmények kozote, az idegenck és az Sslakosok igé-
nyei kozott, a hagyomanyok és a hatékonysdg kozote, a Kérpat medence £oldraj-
zi helye okdn a kelet és a nyugat viliga kozott. Ezért is fogadjuk meg dllamalapitd
Szent Istvan kirdlyunk intelmeit: ,,... legytink irgalmasak... és kiméletesek... Le-
gylink lélekben erések (Civitas Fortissimdban ez nem nehéz feladat) hogy jé sor-
sunk ne tegyen tulzottan elbizakodottd, a balszerencse pedig ne stjtson minket a
porba! Es legyiink jok ... mert a josag erényének gyakorldsa vezet el minket a tel-
jes boldogsaghoz!” - zérta mondandéjét a véros els embere.

sével, Krasznai Kdzmér, a Hegedis Pék-
ség, illetve a Vadéka Néptinccsoport.
A f8téren a helyi éreékek utcdja, nyere-
ménypont, csaladi- és gyermekprogra-
mok, kenyérsiitéverseny, valamint ren-
geteg szines program fogadta a ldtoga-
tokat. A szinpadon Kecskeméthy Lilla
és barétai kellemes muzsikdjukkal nyu-
gozeék el a kozonséget, majd fény deriile
a véros legjobb kenyérsiitsjére is, Kovacs
Zsolt személyében. Kisorsoltdk az ,Egy
csipet Kovi Pal” varosi jéték nyertesét is,
aki Urbdn Boglarka lett. A nemzeti iin-

a Jénossy Képtarban csoddlhattak meg
az érdeklédok, a programokat a Swing
4 la Django ¢s Szoke Nikolett fergeteges
nagykoncertje zérta.

Siimegi Tamds fotdi

Rangos allami kitiintetések

Hérom gyarmati személyiség is rangos elis-
merést kapott nemzeti iinnepiinkon. Semjén
Zsolt miniszterelnok-helyettes Magyar Frdem-
rend Lovagkeresztje kitiintetést adott 4t dr.
Limbacher Gébor etnogréfus-muzeolégusnak,
a Magyar Nemzeti Muzeum Forgach-szécsényi
Lipthay Kastélymtizeum intézményvezetdjének. Novik Kata-
lin koztdrsasdgi elnok eldterjesztésére Pintér Sindor beligymi-
niszter a Magyar Erdemkereszt Polgari Tagozatit adta 4t Meld
Ferenc, a Szent Imre Katolikus Altalanos Iskola és Gimnazium

nyugalmazott igazgatdja részére, tobb évtize-
des példaéreékti pedagdgiai és kozosségépitd
munkdja elismeréseként. Semjén Zsolt minisz-
terelnok-helyettes adta 4t Novék Katalin koz-
térsasagi elnok altal adomdnyozott Magyar Er-
demrend lovagkeresztje kitiintetést Selmeczi
Zoltan részére, a vici Egyhazmegyei Katolikus

Iskolak Féhatdsdginak f8igazgatdjinak, a Ke-

resztény Ertelmiségiek Szévetsége balassagyar-
mati csoportja elnokének, tobb évtizedes peda-

gogusi, valamint kozosségépitd tirsadalmi te-
vékenysége elismeréseként.

2023. szeptember
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Hajlektalanok kontra kozteriletek

Hetek 6ta felhdborodast kelt a lakos-
sag korében, hogy a varos t5bb helyszi-
nén, tobbnyire kapualjakba, parkokba,
elhagyatott helyiségekbe vackoljik be
magukat hajlékealanok éjszakdra. A volt
hatérpresszé sarkon és a mellette 1év6 at-
jaréban is rendszeresen pokrécok, kabé-
tok, takarok jelzik az utcin él6k jelenlét-
ét. Mégis mit lehet tenni a tarthatatlan
helyzet felszdmolésa érdekében?

Vérosunk  kii-
lonb6zé  kozte-
riiletein  okoznak
kellemetlenséget
és zavarjdk meg a
varoslakok nyugal-
mat az utcin alvé,

magukon  kony-

nyitd és alkoholizalé hajlékralanok. Az
egykori hatdrpresszé teraszdn, a Hunya-
di utca sarkdn, a Paléc ligetben és a véros
szdmos pontjin gyakran talalkozhatunk
ezekkel a személyekkel.

A varoslakék mar nem csak a kozos-
ségi média oldalain jelzik panaszaikat,

Friss zebrak

Iskolakezdésre megujultak a
varos forgalmas pontjain 1évd
gyalogatkelShelyek. Az 6nkor-
mdnyzati tulajdonban 1év6 uta-

kon talélhaté megkopott gyalog-
atkel6helyek djrafestésre keriil-

tek. Az iskolak eldtti atkeldket a
figyelem felhivésa érdekében pi-
ros szinnel is megerdsitették a
Kiss Arpad, a Szabé Lérinc és
Szent Imre 4ltalinos iskolak eldtt.
Ezeken til fehér burkolatjeleket
kapott a Mikszdth Kalman utca
Ipolyjaré ut keresztez8désében, a
Nédor ut és Kovari at keresztezd-
désében, valamint az Ady Endre
uti és Hunyadi uti korforgalom-

ban taldlhatd gyalogatkelShelyek.

2023. szeptember

ezért a témdval kapcsolatban megkeres-
titk az illetékeseket.

Duberné Dunaveczki Eva, a Magyar
Voroskereszt Nograd varmegyei szer-
vezete 4ltal fenntartott Hajlékealanokat
Ellaté Egyesitett Intézmény vezetdje el-
mondta, hogy szdmos olyan intézményi
lehetdséget nyuje szervezetiik, amelyek
segitik a hajléktalanokat. A nehéz sorst
emberek igénybe vehetnek naluk 80 fé-
r6helyes nappali melegeddt, népkonyhat
és atmeneti szallast.

- Egy ¢jjeli menedékhely kialakitdsdn
dolgozunk, hiszen jelenleg csak egy id6-
szakos féréhely all rendelkezésre, ami
november ¢és dprilis kozott biztosit el-
helyezést éjszakdra a hajlékralanoknak
- nyilatkozta.

Az utcai gondozé szolgalatuk, szocia-
lis munkdsaik is aktivan dolgoznak, jar-
jik a varos utcdit, akik felvildgositjik a le-
het8ségekrol a rdszorultakat, de szankci-
ondldsra nincs lehetdségiik. Mint hang-
stlyozta, a szolgdltatdsaikat biztositjak,
a lehetdség adott, a segitség elfogaddsa-

Vendégséegben

A Paléc Muzeum is vendége volt a 14. Kolozsvari
Magyar Napok rendezvénysorozatnak. Az évrél évre
egyre nagyobb tomegeket vonzé programsorozat nem
mds, mint az erdélyi és Karpat-medencei magyar kulturalis élet seregszemléje. A Muze-
umok Sétanyédn a résztvevék a MNM Paléc Mizeum hangpontjinal izelitét kaphattak

o
Ujra nyitva

Nyari vizcsere utdn megnyitotta kapujat a va-
rosi tanuszoda, amely vérja a nagykozonséget. A
Nemzeti Sportiigynokség Nonprofit Zrt. izemelte-
tésében 416 Révész Liszl6 Tanuszodat nydri vizese-
re munkdlatai miatt négy hétre melléznie kellett az
tisz4s kedveldinek. Az 6szi id6szakban azonban yjra
elindult a tankeriileti Gszasoktatas és tovabbra is le-

hetdséget biztositanak a versenysport, az Giszdsokta-
tok és a lakossag részére is. A 25 méteres, hatpélyas

tszémedence és a 10x6 méteres tanmedence kelle-
mes vizhéfokkal 4ll a vendégek rendelkezésére.

raazonban kételezni senkit
nem lehet: - A hajléktalan
embernek ugyanolyan joga
van a kozteriileten tartdz-
kodni, mint birmely mas
allampolgarnak!

A Rendérségnek lehetd-
sége van maganlakséreés,
onkényes bekoltozés, vagy

kozteriilet  életvitelszert

hasznélatéére szabdlyséreési feljelentést
tenni, illetve rongalds, kozszeméremsér-
t8 magatartas, alkoholfogyasztds, han-
goskodds, gardzdasig esetén elinditani a
sziikséges intézkedéseket.

Huszér Péter alpolgdrmester ugy fo-
galmazott, hogy valdban nagyon Gssze-
tett tirsadalmi problémdrdl van szé, ami
felett nehéz szemet hunyni, de az 6nkor-
ményzat a Voroskereszttel és a Rendédr-
kapitdnysdggal egyticemiikddve mindent
megtesz annak érdekében, hogy a tartha-
tatlan dllapotot végérvényesen megsziin-
tesse.

(zabradi)

a pal6c tdjnyelv szépségeibél, elsajatithattak a madzagszovés tudomanyat, készithettek
kotelet, kérmoénfont szalagokat, szardudat papirbél, de volt gyongyfizés, papirhimzés,
néprajzi- és torténelmi kviz, valamint targyfelismerds jaték a kicsik és nagyok 6romére.

Elismerées

A Nograd Megyei
Szakképzési Centrum
Szondi Gyorgy Tech-
nikum ¢s Szakképzd
Iskola kivalé szakem-
bere is elismerésben ré-

szesiilt a 2023. évi au-

gusztus 20-i nemzeti iinnepen.
Tobb évtizedes szakmai munk4-
jdnak elismeréscként Miniszteri
Elismerd Oklevelet kapott Mar-
ton Zsolt Liszl, az NMSzC
Szondi Gyorgy Technikum és
Szakképzé Iskola oktatdja.
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«Vilagitsuk meg az utat!”

A lehetdségeinkhez mérten
megq kell tenni, ami lehetseé-
ges, de ahogy az ujraélesztés-
kor is megtanultuk, halott ho-
sok nem nyernek habort - dr.
Kasuba Klaudia haziorvossal
beszélgettiink mélyvizrol és
magaslatokral.

Sziilei vasutasok voltak, miért
valasztotta az orvosi hivatast?

Nem tudok valamiféle sugallatot vagy
hivast koeni chhez, senki nem volt pél-
dailyen téren a csalddban, betegség sem,
igazdn orvost sem ldttam, maximum a

sek, inkdbb a kiemelkedd és szoros csa-
patmunkdnak volt koszonhets. Ugyan-
akkor nem lattam, hogy a covid lecsen-
gése utdn j6 irdnyba fordul az intézmény.
Sokan elmentek, az osztalyokart logikdt-
lanul 6sszevontdk, ugy éreztem, a beteg-
biztonsagot is veszélyezteti ez az egész.
Réjottem, hogy a jelenlétem passzivan is
fenntartja a problémdkat, és habdr a hé-
tamon sokszor f4t is Iehet vdgni, ezt a su-
lyu feleldsséget, amit akdr egy-egy tigye-
letben rank tettek, nem viszem tovabb,
kimeriiltem a mindennapos kiizdelem-
ben és azokat a tragédidkat latva, ami-
ket taldn el lehetett volna keriilni. Mora-
lisan nem kotelesség kitartani egy olyan

problémdjat is, ez mdsképp nem megy.
11 hénapja kezdett a koérzetben,
hogyan értékeli az elsé évet?
Nyugodtabbnak érzem magam, nem
vagyok olyan kimerilt, remélem, a be-
tegek tobbnyire elégedettek, ha min-
den kivansigot nem is tudunk teljesi-
teni. Nagyon érdekes szakmai kihivé-
sok is akadtak, a legbanalisabb kérdés-
8l a legizzasztébbig. Mikor a kérhédz-
ban felmondtam, kaptam egy megjegy-
zést, hogy ,,odakint be fogok sziirkiilni”
Hét, ez nem igaz. Sok az adminisztrd-
cid, az tény, de ha igyeksziink jol csindl-
ni, vannak kihivasok és sikerek. Arra vi-
szont egyéltalan nem szdmitottam, hogy
mennyi atrocitds éri az alapellatdsban az
egészségligyi dolgozokat. Ez rendszer-
szintd  probléma, fontos kimondani,

Vészhelyzetben, de attdl meg
inkabb rettegtem. Egysze-
rien csak kijeloltem a céle
¢és nem néztem koriil kétel-
kedni.

A helyi korhazban allt
munkaba, hogyan emlék-
szik a kezdetekre?

A neuroldgidra vettek fel,
de a szitkséges gyakorlato-
kat kezdtem el, az elsé Vi-
con volt, mégpedig a siir-
gbsségi. A mésodik misza-
komban mér ¢jszakdztam.

Nullkilométeres  gyakorlat-
lan rezidensként finoman szélva volt ez
mélyviz. Nagyon-nagyon megterheld
volt mentélisan ez a néhany hénap, de
egy olyan szemléletet adott a betegek
diagnosztikdja és elsédleges kezelése te-
rén, ami sokakban nincs meg. Sok dol-
got megtanitott az a csapat, kiilonosen
a ndvérek, és ezekbdl az alapokbdl mai
napig profitdlok. Ott tanultam meg azt
is, hogy az orvos a névérek gyakorlata és
»szimata” nélkil nem sokat ér, mindig
¢érdemes hallgatni rdjuk.

A covid utan azonnal felmondott
a kérhazban. Miért?

A covid alatt, bdrmilyen furcsan hang-
zik, csoddlatos élmény volt a szakmik
és kollégdk kozti dsszetartdst és egylitt-
mikodést megtapasztalni. Azt hiszem,
ez volt a cstcs, és orilok, hogy a része-
se lehettem. Mai napig biztos vagyok
benne, hogy a kérhdzban elért sikerek
és eredmények kevésbé a vezetdi donté-

helyzetben, ami mind a beteget, mind az
egészségligyi dolgozét karositja, ha van
olyan alternativa, ami ennél jobb lehet.
Azt azért hozzd kell tennem, hogy az a
tény, hogy ckkor mér az egészségiigyi
menedzserképzdbe jirtam, sokat segitett
ennck a dontésnek a meghozataldban.

Kevés fiatal valasztja a haziorvosi
hivatast.

Nyugodtabb, kiszdmithatébb életet
akartam, ahol megkapom azt az énidét
és szakmai szabadsigot, amire sziksé-
gem van, de a gydgyitdsbdl nem 4brén-
dultam ki. Sokat szdmit azonban, hogy
neckem mér van egy szakvizsgdm. Lehet,
szigortinak hangzik, de a hdziorvoslast
nem engedném 6nalld szakvizsganak,
inkdbb egy masik szakvizsgahoz raépi-
tett rovidebb képzésként, ez egyébként
is jellemz6 a héziorvosok kérében. Fon-
tos latni, hogy mi torténik a fekvSbeteg
ellitdsban, segit megérteni a betegutak

hogy gondot okoz, mert szitkséges lenne
valtoztatni a tirsadalom hozzaallasan.
Elégedett ¢és halds vagyok. Ha egy em-
ber nem is tudja megvéltoztatni a vil-
got, maga korill megvildgithatja az utat.

Milyen a j6 haziorvos? Milyen
szeretne lenni?

A vilasz mindkét esetben a hiteles. Az
ember hib4zik, az orvos is elfarad, kime-
rill, tiirelmetlen. Ezek normailis dolgok,
mégis sokszor elfelejtik, gyakran maguk
az orvosok is. Szerintem a jé hdziorvos
dorzsole, de megbizhatd, segit, mégis
mond nemet. Néha a betegek sem értik,
hogy sokszor ez az ¢ érdekeiket és biz-
ronsagukat is szolgdlja. A lehetdségeink-
hez mérten meg kell tenni, ami lehetsé-
ges, de ahogy az Gjraéleszeéskor is meg-
tanultuk, halott hésok nem nyernek hé-
Szilagyi Norbert
(A teljes, hosszabb interjit elolvashat-
Jjdk honlapunkon: gyarmatibirek.hu)

bortt.
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Foteri Fotoklub

A Balassagyarmati Fotoklub a
Magyar Fotografia Napja al-
kalmabol szabadtéri kiallitas-
sal mutatkozott be a Varosha-
za elott.

Virosunkban régi hagyomdnya van
annak, hogy a fot6z4s szerelmesei — akar
amatérok vagy profik — kozosségbe t6-

moériilve igyekeznek
a szerzett tuddst meg-
osztani  egymadssal,
kozos élményeket, ta-
pasztalatokat szerez-

ni, szervezett esemé-

nyek sordn gazdagi-

tani ismereteiket, és kozosen hédolni a
fotézds irdnti szenvedélynek. Nincs ez
miésként a pdr éve Gjraalakule Balassa-
gyarmati Fotoklub kozosségével sem,
akik a Magyar Fotografia Napjén hoztdk

el remekmiiveiket a varoskozpontba.

Szeptember 30-iglehet regiszt-

A szabadtéri fordkidllitds megnyitdjan
Csach Gabor miivészettorténész, a varos
polgdrmestere ajanlotta a kézonség figyel-
mébe a fotdklub tagjainak — Farkas Istvan,
Fiirjes Béla, Gulyas Péter, Klein Andris,
Krélik Tibor, Torjay Attila és Zaborszky
Zoltén - alkotdsait. Ismertette, hogy va-
rosunkban a fotogréfia tdrsadalmasitdsa-
nak folyamata mir az 1960-as években
elindult. Elészor a Szénté Kovdcs Janos
Gimnaziumban Baldzs Pal tandr szerve-
zett fotdklubot, de mikodote klub a Balas-
si Balint Gimnaziumban is, ahol Kovalcsik
Andrés tandr fogta egybe a fotdzds szerel-
meseit. Csach Gédbor megemlitette Reiter
Laszld nevét s, aki tarsaival kozosen jelen-
tds fotdanyagot hagyott a vérosra.

Guly4s Péter klubtag a megnyité rendez-
vényen elmondta, hogy az évekkel ezelétt
tjraalakult klub kézos miitermi tdrgy- és
portréfotdzdsokat, fotdelemzd Gsszejove-
teleket tart a Mikszath Kdlman Mivelédé-
si Kozpont adta termekben, ezenkiviil k-

z0s megmozduldsokat is szerveznek a kor-
nyék szépségeinek megorokitésére.

- A jelenleg aktiv tagok véltozatos te-
rileten tevékenykednek, van aki telje-
sen amatdrként alkot, de vannak kéztiink
profi fotografusok is, igy a most ldthat6
portfolidban helyet kapott sajtd-, rendez-

vény- és eskiivofotd, csillagdszat, makro,
portré, street, tdjkép, természet és technikai
sport egyardnt — fogalmazott Gulyds Péter,
aki azt is eldrulta, hogy terveik kozott sze-
repel a klub hivatalos bejegyzése, palydza-
tokon valé indulds, minél tobb kozos ese-
mény szervezése, publikdciok, kidllitdso-
kon vald részvétel, valamint a klub bévitése
érdekében virjak a fotézni vigyokat min-
den korosztdlybdl. A kiileéri térlat két ho-
napon keresztiil vérja a latogatdkat.
(zabradi-siimegi)

Mozdulj!

Szeptember 30-4n jon a 40. Mozdulj, Gyar-

ralni az ingyenesen lakossigi
LED-csereprogramra Ipolyszo-
gon. Akik Balassagyarmaton le-
maradtak a programrél, most re-
gisztrdlhatnak. Eljen a lehet8séggel, jusson ingyen izzokhoz, csokkentse

villanyszdml4jat és tegyen azért, hogy kevésbé terhelje a kornyezetet! A
LED fényforrdsok haszndlata jelentds csokkentést jelent a villanysz4dml4-
ban, és akdr 10 éves élettartamanak koszonhet8en hasznaldja sokkal ke-
vesebb hulladékot termel, mint az, aki hagyoményos izzéval vildgit. Egy
dtlagos magyar hdztartdsban 20 db izz$ taldlhat6, mely a teljes villany-
koleség kozel 1/3-at jelenti. A https://ledcsere.hu/ weboldalon talélha-
to kalkuldtor segitségével néhdny kattintdssal kiszamolhatd, éves szin-
ten milyen megtakaritdst eredményez, ha korszerti izzokkal viligitunk
otthonunkban. A ledcsere.hu oldalon a ,,Jelentkezés™re kattintva né-
hény perc alatt regisztralhat barki, akinek a nevén van villanyszamla. N¢-
hény adat kitsltését, illetve dokumentum feltoltését kovetden a rendszer
az éves aramfogyasztds, valamint az otthondban taldlhatd izz6k szdma és
hasznalati ideje alapjan kiszamolja, hogy az adott hdztartds hiny ingye-
nes LED-re jogosult. Fontos! A regisztracié utolsé oldalén dtvételi hely-
ként Ipolyszogot jel6lje be!

mat! Az egészséges életmdd jegyében és a spor-
tolds népszertisitése céljabdl 40. alkalommal ke-
ril megrendezésre a Mozdulj, Gyarmat vérosi
sportesemény. A program szeptember 30-4n,
szombaton 9 6rdtdl kozos futdssal kezdédik a
kérhazedl. A Civitas Fortissima téren egész na-
pos programokkal, sportos bemutatékkal, szin-
padi produkcidkkal, egészségsatorral és szdmos
meglepetéssel varjik a vendégeket. A nap folya-
mén bemutatkoznak a vérosi sportegyesiiletek,
illetve idén egy kiilonleges tombolasorsoldsra
is sor keriil, amelynek nyereménye egy wellness
hétvége lesz. Rossz id6 esetén a programok a vé-
rosi sportcsarnokban keriilnek megrendezésre.

XN VasutmodelllKiallitas

Mikszath Kalman Miivelodesi/K6zpont;2023. szeptember; 15-17.
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~A kultura valasztott engem”

Szerencsés vagy, hogy Balassa-
gyarmaton néttél fel, még nagyobb
szerencse, hogy a miivelédési koz-
ponttol karnyujtasnyira.

Ez akozelség jocskdn novelte a miveld-
désirdnti szomjamat, hiszen az intézmény
mindennapos vendége voltam kézépisko-
las koromig. Az egész életemet megha-

Az ELTE Allam-és Jogtudomanyi Karan, igazsagiigyi igazgatas
szakon diplomazott, majd kozmiivelodési szakembernek tanult.
A kultura szeretete, a miivelédés iranti vagya gyermekkora
ota meghatarozza életét. Idestova fél éve iranyitja a Mikszath
Kalman Miivelodesi Kozpontot. Innovativ otleteinek koszonhe-
tden a varosi kulturalis élet felviragoztatasanak, magasabb

tdroztdk a viros népmiive-
161, mivészei, a helyi kultira
ikonikus alakjai. Csodéaltam
ket, igazdn nagy hatdssal
voltak ram. Hiszem, hogy a
kultirit nem ¢én vilasztot-
tam, hanem a kulttra valasz-
tott engem.

Vezet6ként sokféle fel-
adatot latsz el.

Megtiszteld a vérost és a
magyar kuleardt szolgilni.
Kiildetéstudattal élem meg.
A mivelédésszervezés az a

hogy szérakoztat6 médon
kozvetitenek magas kultu-
ralis éreéket.

Az elmult évben sza-
mos 4j, sajat fejlesztésti
programijaitok voltak.

Ezeket szeretnénk még
jobba tenni. A programok
tekintetében a valtozatos-

sdgdra, a mindségre, az ¢l-

teriilet, ahol az ember rengeteg feladat-
ban kiprébalhatja magit. Ezen a teriile-
ten nincs két egyforma munkanap. Veze-
t6ként a legfontosabb szdmomra, hogy a
véros kulturalis életét méledn képvisel-
jem. Kihivdsok béven akadnak, talan a
legnehezebb, de egyben a legszebb kihi-
vés, hogy az emberck ne idegenkedjenck
a kultardedl, ne egy tévoli dolognak las-
sak, hanem a sajatjuknak érezzék és felis-
merjék azokat az értékeket, melyek ko-
riilvesznek benniinket.

Szemmel lathatéan nagy fejlédé-
sen megy keresztil a kulturalis élet
a varosban.

Szerintem a j6 szervezésnek hdrom tit-
ka van, mely vezet8ként a legtobb mun-
kateriiletre alkalmazhaté. Szivbél sze-
resd, amit csindlsz. Dolgozz profikkal.
Tudj fejlédni. Valdszintleg a rendez-
vényeink sikerességének tovabbi titka,

Italia izei

Mennyei olasz pizzédk késziltek a mésodik gyarmati work-
shopon. Franké Viktéria, a Mystic Gasztro Kuckd megalmo-
ddja (6nkormdnyzati képviseld) és Fabidn Erika, a kovaszos ke-

nyér szakértdje segitett elsajdtitani
a vékonytésztds, autentikus ndpolyi
pizza készitését a mésodik gasztroné-
miai workshopon a Gansel udvarban.

ménykozpontisigra toreksziink. Sze-
retnénk a szérakozés kultardjac helyben
megteremteni, szeretnénk, ha minél tdb-
ben litogatndk rendezvényeinket, elha-
tdrozasunk a fiatalokra még nagyobb fi-
gyelmet forditani.

Az §szi idGszakra is késziiltok
meglepetésekkel.

Ilyenkor kicsit nehéz, mert jelentds
részt szabadtérrél zért térbe kényszeril-
nek a rendezvények. A sikeres program-
jainkat szeretnénk megtartani. Mar el-
drulhatom, hogy borséta, zenés, tdncos
estek és szinhdzak biztosan lesznek.

Célotok, hogy a miivelédési haz
valéban a kulturalis élet kézpontja
legyen.

Ennck érdekében fontos létrchozni a
kozosségi ¢let alapjait, elésegiteni a ko-
zosségek megalakuldsit és fennmara-
désat, fontos észrevenniink, hogy mi-

szintre emelésének lehetiink szemtanui. Golyan Krisz-
tina Ujdonsiilt intézményvezetd mesél kultiraval valo
kapcsolataral és jovobeli feladatairol.

lyen értékekkel rendelkeziink és ebbe az
irdnyba aktivizdlni az egyéneket, elérni
minél tobb embert. Az intézmény életét
tekintve nagyon sok a tennivald, valame-
lyest hatrdnybdl indulunk, jelentés mun-
kéval jir, mig elériink egy-egy mérfold-
kévet, de megéri, hiszen mar elindult va-
lami és értékeinket megtartva menniink
kell tovébb a folyamatos megujulds ird-
nydba. A Mikszath Kalmin Mavel8dé-
si Kozpont a rendezvények mellett sza-
mos feladatot lat el és elsérangu telep-
helyekkel rendelkezik, a Janossy Kép-
tir, a Szerbtemplom Galéria, a Civitas
Fortissima Muzeum, a Paléc Szinpad
mind a mivel8dési kozponthoz tarto-
zik. Els6ként a szervezeti rendbetételt
kell véghez vinni, egységet alkotni, ko-
zsségeinket és értékeinket felemelni.
Minden szempontbdl minéséget nyuj-
tani, mindenki szdmdra kulturdlis lehe-
toséget teremteni. A Felvidéki kulturélis
kapesolatok erdsitése is lényeges szem-
pont, mely szintén kival6 irdnyba halad.
Tovébbd fontos, hogy Balassagyarmat,
mint Civitas Fortissima és Paldcorszag
f8varosa orszégszerte, még inkdbb a koz-
tudatba keriiljon. Erés intézményt sze-
retnénk, amely erdsiti a vdrost, a térsé-
get, a megyét és a magyar kultarat.
Zébradi Dorottya

- Remek hangulatban és szép szdmu érdeklédés mel-
lett telt el a rendezvény, ahol természetesen magyar hozzé-

valokbdl késziiltek el a kézmives pizzék. A jelenlévék ko-
z6tt koszonthettiink egy ifju pért, aki nédszajéndékba kapta

a workshopot. Remélem, hozzé tudtunk jarulni ahhoz, hogy
kozos életiik kezdetén megtanultak

a pizzakészités csinjat-binjat — fo-
galmazott Vikeéria.
Fot6: Fiirjes Béla
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Elszabadult kreativ energiak

Lezarult a Pepsi Space,
a szabad alkotas versenye,
amelyre négy kategérid-
ban - fotd, vided, grafika,
audidé - lehetett pélydzni.
A fiatal generaciét célzo
pélyazat célja az volt, hogy
az alkoték témamegkotés
nélkill mutathassik meg
Magyarorszagnak, miként
litjdk a vildgot, milyen
gondolatok foglalkoz-
tatjak Oket. A tobb mint
ezer beadott alkotds ko-
ziil a pélydzat szervez8ibol

legjobb husz nyertes ko-
z6tt olvashatjuk a neve-
det. Mit tudhatunk a pa-
lyamdirS1?

A mi a grafika kategorid-
ban lett dijazott, de egy kép-
z6muvészeti alkotdsrél be-
szélhetiink. Valamennyire ve-
gyes technikdval, akril- és olaj-
festékkel, valamint struktira-
pasztéval késziilt kép, feszitett
vasznon. Mérete 50x60 cm. A
kép egy késziilé sorozat része,
melyb8l mér lathattak az ér-
dekldddk izelitdét a tavasszal

4ll6 zsiiri és a harom mentor - Cinthya
Dictator, T. Danny és Trunk ,,Dablty”
Tamas - valasztottak ki a husz nyertest.
Grafika kategéridban Zdlyomi Bia, te-
hetséges gyarmati grafikusmiivész al-
kotésat taldltak az egyik legjobbnak.

Hogyan jott az otlet, hogy jelent-
kezz a versenyre?

Munkdba menet, minden nap a hirde-
tés mellett mentem el és egyik nap ugy
dontottem, bekiildom az egyik festmé-
nyemet, hiszen a cél a sajt kreativica-
sunk megmutatésa volt.

Tobb mint ezer alkotas kozil a

Krasznai Kazmer 90

Szeretett Kazi bacsi idén &sszel iin-
nepli 90. sziiletésnapjat. A jeles évfor-
dulé kapcesan kiilonleges miisorral ajén-
dékozta meg az Artéria Galéria vendége-
it. Krasznai Kdzmér el6adémiivész 90.
sziiletésnapja alkalmdbol életre hivott
onéllé estjén humoros pillanatokat szer-
zett a hallgatésdgnak. Az Artéria galéria
muvésztermét bardtok, csaladtagok, egy-

az alkotdsok és az altaluk kivaltott re-
akcidk, érzetek miatt dontott a zslri a
gyoztesekrdl. Ezen kivill az enyém volt
az egyetlen palyamd, amely képzémi-
vészeti alkotds volt, és igy picit a manu-
4lis technikar is képviselhettem a verse-
nyen. A zstirivel val6 beszélgetésem so-
ran pedig kideriilt, hogy mindegyik bi-
zottsagi tagnak megfogta a fantazidjic a
kép és elgondolkodtatta 8ket a jelenté-
sén. Ez a mtivészet [ényege és csoddja.
A dijatadot és az ezzel 6sszekotott
pr-eseményt Budapesten az Extra
nevi helyen tartottak koézéleti sze-
mélyiségek részvételével. Milyen

tartott egyéni kidllitdsomon,
ami a Szerbtemplom Galéri-
dban volt. Cime Silentium,
ami latinul csendet, hallga-
tést jelent. Csend, hallgatds,
némasag. Ezazta kong(’) ures-
séget jelenti, amiben akar egy
egész univerzum lakozhat.
Mit ad szamodra az el-

jutalomban részesultél?

Az oklevélen és a dijon
kiviil lehetdséget kapunk
a Pepsi utokommunikdci-
6s megjelenéseiben is részt
venni. A nyertes alkotd-
sok pedig kikertilhetnek
kozteriileti  plakdtokra,
bannerekre, social media

ismerés?

Hatalmas megtiszteltetés, hogy ennyi
ember és alkotds koziil a legjobbak ko-
zott szerepelhet a mtivem. Kiilon 6rom,
hogy név nélkili verseny révén, tényleg

hirdetésekbe. Emiatt ajan-
lom majd mindenki figyelmébe a plaka-
tokat, hitha taldlkozhatnak az én alkot4-
sommal is!

(zabradi)

kori kollégak, szomszédok és kedves ismerésok tomege lepte
el, akik kivdncsian hallgattak a balassagyarmati idés ar szin-

te hihetetlen torténeteit. A sziiletésnapi
eseményen elhangzott a paléc himnusz
és megannyi kiilonleges dal, az ,Enek az
es6ben” szines, amerikai filmmusical be-
téedalde tobb nyelven, angolul, németiil
és magyarul is élvezhette a kozonség. A
Tlizolté rémmese és a Feleségek tizpa-
rancsolata pillanatok alatt mosolyt csalt
a nagyérdemt arcdra.

Balassagyarmat baratainak talalkozéja

Szeptember 23. szombat, 17.00 / Mikszith Kélman Miivelédési Kozpont. Program: CSACH GABOR polgérmester ko-
szontéje és tajékoztatdja az elmilt év eseményeirdl o Fékuszban a varos kulturélis értékei — Tyekvicska Arpad, a Balassagyarma-

ti Telepiilési Ertékear Bizottsag elnoke foglalja 6ssze az eddig elért eredményeket o Vojtké Istvan Ipoly-parti igaz mesék cimii
konyvér Acs Zsuzsanna, a kotet szerkeszt8je és Horvéth Zita televizios szerkesztd ajanlja a kozonség figyelmébe o A Balassa-

gyarmat Kozosségéért Dijjal elismert Ipoly-volgyi Kiilonleges MentSegyesiiletet Renner Péter kommunikécids vezetéd mutat-
ja be o Aranyos kajakosok — Vendégiink Ulveczki Edina, a Vitalitds SE kajak-kenu szakosztalydnak vezetdje és edzdje o Koz-
remitkodnek: Balassi Band, Bourbon Folks, Szalai-Lovasz Eméke miisorvezets o A Madach Imre életét és Az ember tragédi-

4jac feldolgozd vandorkidllitds 16 6rdtél megtekinthetd a Madach Imre Varosi Konyvtar galéridjan. A belépés dijealan, de kér-

jitk részvételi szandékdt jelezze a konyvtarirendezveny@gmail.com e-mail-cimen vagy a 06-35/300-290-es telefonszamon!
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A stilus maga az ember

Hianyolom az eléremuta-

to politikai iranyt, s rend-
kiviil bosszantonak talalom,
hogy megragadtunk az elmult
33 év politikai ingovanya-

ban — tobbek ko6zott ezt nyilat-
kozta Docs David, a Mi Hazank
orszaggquyiilési képviseldje, a
part orszagos alelnoke, Nog-
rad varmegyei elnoke.

Tavaly majusa ota tevékenyke-
dik a Mi Hazank orszaggytlési
képviselGjeként. Mennyire volt ne-
héz megszoknia az Orszaggytilést?

Hatalmas megtiszteltetés, hogy or-
szaggytlési képviseloként tehet az em-
ber a nemzetéért, az orszigaére, de
ugyanakkor komoly feladat, mely igen
sokrétti munkdval jér. Annyibdl volt ne-
héz megszoknom az 4j koézeget, hogy
amig polgirmesterként amit kitalaltam,
azt meg is valdsitottam a gyakorlatban,
addig a torvényhozds egy lényegesen
hosszabb ¢és osszetettebb feladat, de per-
sze az is neheziti a palydt, hogy mindezt
ellenzékbdl végzi az ember.

J6 néhany balliberalis képvisel
gyakran kocsmai szinvonalra silly-
eszti az Orszaghazat.

A stilus maga az ember. Mind stilu-
sukban, mind 6ltézetiikben, mind meg-
nyilvdnuldsaikban bizonyitjak sok esct-
ben egyes képviselk, hogy nem a Héz-
ba valék, hogy a miifaj, a korités és min-
den passzol, amit eléadnak, csak épp a
helyszin nem. A jobboldalon legalabb
ez rendben van, ott csak a mondaniva-
16k tartalma van néha szoges ellentétben
a valdsdggal a veliink szemkozti padsor-
okban.

Eddigi képvisel6i munkaja soran
mire a legbiiszkébb?

Nogradiként elsésorban arra, hogy
most mér az itt él8k problémdi is eljut-
nak a nemzet temploménak a falai kozé,
s remélem, hogy ha egyel6re lasst is a
viz, de mindenképp partot fog mosni.
Példanak okaért, ami sok embert érin-
tett varmegyénkben is, médosito javas-
latot adtam be a kutak regisztracidji-

val kapcsolatban, én voltam a témafe-
lelése is, s az orszdgot jirva, aldirdsokat
gyudjeve, forumokat tartva azt gondo-
lom, komoly részem volt abban, hogy a
Mi Hazdnk meghdtraldsra tudta késztet-
ni a kormdnyt korabbi élldsfoglalaséban.
Ezek mellett kiilonosen kozel all a szi-
vemhez a Hungarikum Bizottsdg, s hogy
ennck tagjaként tobb olyan hungarikum
is elfogaddsra keriilt, melyhez az ¢én sza-
vazatom sziikségeltetett.

Milyen hianyérzete van?

Hit, az igazabdl van bdven, sajnos.
Leginkabb a konszenzust hidnyolom a
hazai politikai életbdl és a torvényhozds-

tiltakozott-tiltakozik ellene.

Nagy o6rommel tapasztaltam, hogy
Csach Gébor is szembement sajét part-
janak az alldspontjdval, ami nagyon he-
lyes, hiszen egy telepiilésvezetdnek a te-
leptilésen él8k legyenck a legfontosab-
bak. Magam is foglalkozok a témaval,
tobbszor szélaltam fel a ndgradi vaste
kapcsan is, mely fejlesztésre, nem pedig
bezdrdsra szorult volna. Ezt nem csak
egykori vasutas multam mondatja ve-
lem, hanem a jézan ész is, hiszen a vas-
ut kiépitése mindig az adott térség fejls-
dését, migabezdrdsaannak az ellenkezd-
jét vonja maga utdn. Kitartok azon véle-
ményem mellett, hogy Nogrédnak sziik-
sége van a vasttjara, mind az ipar kiszol-
galdsa, mind a tomegkozlekedés szem-

bél. Hidnyolom az
eléremutaté  poli-
tikai irdnyt, s rend-
kiviil bosszanténak
taldlom, hogy meg-
ragadtunk az el
mult 33 év politikai
ingovanydban. Hié-
nyolom a kétkama-
rds orszdggytilést is,
mely sokkal inkdbb
tudna olyan donté-
seket hozni, ame-

lyek életszertbbek,

pontjébol. Ahol a vonatok mér
nem, de a gazdasig diborog,
ahol elére megyiink, nem hat-
ra, ott ennck egyértelmiinek
kéne lennie!

Mar egy év sincs az 6n-
kormanyzati valasztasokig,
6n a Mi Hazank varmegyei
elnoke. Balassagyarma-
ton mennyire er6sek? Lesz
polgarmester-jeloltjik  és
listajuk?

A virmegyében sok helyen

jelen vagyunk mdr, igy szulo-

virosomban
is. Azt, hogy
mennyire va-
gyunk erdsek,
azzal tudndm
szemléltetni,
hogy a tavalyi
orszaggyutlési
valasztisokon
a balassagyar-
mati
tokeriiletben
én értem el a

legjobb  ered-

valasz-

s melyek a legtobb ember szdmdra elfo-
gadhatobbak, mely a tirsadalommal na-
gyobb szinkronban tudna miikodni, an-
ndl is inkabb, mert a politikai képviselsk
mellett a killonbozd szakdgak képviseldi
is jobban tudnék hallatni a hangjukat,
érvényesiteni az érdekképviseletiiket.

A vasutvonalak bezdrisa sokakat fel-
haboritott, vdrosunk polgérmestere is

ményt az or-
szdgban a Mi Hazdnk szdmdira. Remé-
lem, hogy ez a jové évi dnkormanyzati
valasztdsoknal is latszddni fog Gyarma-
ton is. Listank lesz, illetve polgarmester-
jeloltet is szeretnénk inditani, a cél pe-
dig, hogy a testiiletben ott legyiink meg-
hatdrozé eréként.  Szilagyi Notbert

(A teljes, hosszabb interjiit elolvashat-

Jjdk honlapunkon: gyarmatibirek.hu)

2023. szeptember
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Félnek a népakarattol,

mint a tuztol

Tobb helyen olvashatd, hogy XIII. Le6 papa, aki 1884.
oktédber 13-4n a Vatikan egyik kdpolndjaban misét mutatott
be, s éppen tavozni késziilt, amikor az oltdr [épcséjén meg-
4llt, és hosszt ideig szinte kévé dermedten nézett maga elé,
majd miutdn felocsudott, a dolgozészobdjaba sietett, és irt
egy imat Szent Mihdly arkangyalhoz, amelyet aztdn 1970-ig,
majd szdz éven 4t elimddkoztak a katolikus templomokban
a papok a mise végén. Azt mondjék, a papa ldtomdsa arrdl
sz6lt, hogy a 20. szdzadban a Gonosz foglalja el Eurépat.

Par évre ra a Gonosz Birodalma valéban részabadule a £é]
vilagra. Kozismerten és altaldban is ez az elnevezés jarta a
masik viligban, Jalta veszteseinél azonban csak baratok ké-
zott, vagy csak suttogva.

Szolzsenyicin irja a tisztogatasok, a letartdztatdsok, a
deportacidk az elnyomds félelem-vilaginak logikajérdl: , A
sztalini rezsimnek nem az volt a ¢élja, hogy azt a néhdny mil-
li6 embert elhurcolja, és meggyilkolja, hanem az, hogy a
fennmarado tobb tizmillié fljen.” S a sz4lldige is 6t igazolja:
A félelem megeszi a lelket.

Gyermekkoromban nem voltam
egyediil (s ez késébb deriilt ki), akit
sziilei gyakran azzal engedtek iskol4-
ba, hogy ,,Kisfiam, err6l!!!, nem sza-
bad beszélned senkinek™! (S mi tud-
tuk jol; az esti fekete auté nem mese.)

Talan meg is nyugodhatnink, hogy
napjainkra végleg eltintek a kommu-
nistak. Neviikben taldn igen, de szel-
lemiségiikben nem. Mint buvépatak,
sokdig lappangott, most pedig tjfent
timad, és mara ez az er6szakos szellemiség eluralta nemcsak
itthon az ellenzéki oldalt, hanem Briisszelt is. Nem vélet-
len, hogy éhatatlanul esziinkbe jut a régi, a hirhedt bolsevik
agytroszt nevével fémjelzett Brezsnyev-doktrina. Ugyanis a
Szovjetunié virdgkoraban, a Brezsnyev-doktrina értelmében
bérmely szocialista orszdg beliigyeibe be lehetett avatkozni a
kommunista hatalom megvédése érdekében. Vagyis a beavat-
kozis nem mads, mint az 4llami szuverenitas korldtozasanak
ideolégidja. Briisszel most ugyanilyen doktrina mentén akar
velink szemben eljérni, szankciondlni, biintetni.

Ahogyan a szovjetek betortek *56-ban Budapestre, majd
’68-ban Pragiba, semmibe véve az orszdgok szuverenitdsat,
onrendelkezési jogdt, most Briisszel akar rendelkezni felet-
tiink és helyettiink arrdl, kiket engedjiink be orszdgunk terii-
letére. Akkor a Brezsnyev-doktrina alapjan képmutaté moé-
don bardti segitségnyujtasra hivatkoztak, ma 4lszentiil a ko-

Lenin csendesen

felkacag

De hisz a kirdly(n8) meztelen!

Ursula von der Leyen ugy latszik elveszitette a tiirelmét: az
olasz jobboldal gyézelmétdl valé félelmében félretette néme-
tes Visszafogottsé.gé.t és Ovatossagar, s vilégoss:i tette, hogy o)
valéjiaban nem mds, mint a globalista, balliberalis elitkorok
embere — durvibban végrehajtdja.

Ilyet birt mondani: ,Ha Olaszorszdg a parlamenti vélasz-
tésok utan nehéz helyzetbe keriil (!), megvannak az eszkoze-
ink, mint Lengyelorszdg és Magyarorszdg esetében.

S most mi is mondhatndk: Elnok asszony! On nyilvin
nem lett erre érzékenyitve, de mi, itt, Kelet-Kozép Eurdpé-
ban igen héklisak vagyunk az olyan megjegyzésekre, hogy
»megvannak az eszkozeink”! Ez mifelénk az 6tvenes évek
elején volt divatos, a sztdlinizmus idején, kommunista verd-
legények sz4jabol.

Hic transit gloria mundi - Igy mulik el a vildg dics6sége.

Az egykori szabad vildg demokracidja ma ezt harsog-
ja: »Magyarorszégot végre térdre kell kényszeriteni” -nyilat-
kozta Jalta druléinak nevében Mark
Rutte holland miniszterelnok, a
globalogazdi legjobb eurdpai tanit-
vanya.

Nem valdszinti ugyan, hogy Mark
Rutte olvasta Szentmihdlyi Szab6 Pé-
ter versét, am a torténelem mint dra-
maturg, itt és most megrcndit(’i pon-
tossiggal mutatta megazt a rejtett
mélyszerkezetét, amelyet ilyen nyilt-
sdggal ritkan szokott.

Igy ir err8l versében Szentmihdlyi
Szabd Péter: ,,sziszegve szélnak szép szavak: / hiszen szabad
vagy, 6, szabad! / Te vélasztottal engemet, / te bamba, arc-
talan tomeg, / elszivom lassan ¢leted, / nem lesz hdzad, se
gyermeked, / nem lesz hazdd, nem lesz hited, / minden sza-
vamat elhiszed, / mindenhol szézatom sziszeg.”

Szemérmetleniil nyilvinvalé, hogy fortélyos elnyomasban
éliink. Uj, embertelen, természetidegen elképzelések, ideo-
légiék sziilettek. Nincs nap, hogy a ,mtivelt Euré-pat” ne
probélnék cstfosan elbolonditani azok, akik felszamoldsa-
ra, avagy rabldncon tartdsira szovetkeztek, mert tigy félnek
a népakarattdl, mint a tlizt8l. Nincs itt mér olyan, hogy ez a
foldrész egyenrangti orszdgok szovetsége, hiszen lassan az or-
szdgok is megsziinnek, s mint hajdan a kommunizmus ide-
jén, a kozpontbdl kapjuk a parancsokat, s persze onnan ira-
nyitjak a csatlésokat is. A lincesorgetd kozpont ez id6 tdjt az
Egyesiilt Allamok. S minthogy Lenin ¢l, most csendesen fel

telezd szolidaritdsra.

is kacag.

Veres J6zsef

2023. szeptember
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Gyarmat tényleg jo hely!

Allamalapité Szent Istvan ki-
ralyunk innepén fény derilt
a ,Balassagyarmat jo hely”
varosi fotopalyazat eredme-
nyére. Dora Mark emlékezetes
bringas felvétele vitte el a ki-
jelolt dijat.

A Mikszath Kélman Muvelddési Koz-
pont ,Balassagyarmat jé hely” cimmel

keriilt Tour De Hongrie balassagyarmati
szakaszdnak kerékparosait dbrdzolja.

- Amint meglattam a pélydzadi kiirds,
azonnal eszembe jutott, hogy nekem va-
lahol a szdmitégépemen rejrézik egy
fénykép, amely megfelelhet a kijelole kri-
tériumoknak, ezért két év elteltével vet-
tem a fdradsdgort, cl6kerestem ezt a felvé-
telt, majd rdszdntam a szabadidémet és
jra kidolgoztam. Ebben a pillanatban
gy éreztem, hogy ez az alkotds masok

palyazatot hirdetett fotdmi-
vészeti alkotasok készitésére,
amelynek elsédleges célja a vé-
ros jelenkordnak pozitiv abré-
zoldsa volt. A palyazaton ba-
lassagyarmati lakhellyel rendel-
kezé magénszemélyek vehettek
részt.

A beérkezett felvéreleket ot-
tagt, a varoshoz kotddé szak-
mai zstri éreékelte alapvetéen

tetszését is elnyerheti,
de akdr a gydézelmet
is megérdemelheti —
mesélte kitoré 6rom-
mel a nyertes felvétel
készitsje.

Ugy fogalmazott,
Balassagyarmat tény-
leg j6 hely és hogy
még jobb hely legyen,
élet kell hozzi: em-

azt vizsgélva, hogy az ember és
a varos kapcsolata hogyan jelenik meg a
kilonbozé alkotdsokon. Az eredményt
nemzeti innepiinkon hirdették ki.

A zstiri dltal legjobbnak értékelt fotot
egy helyi alkotd, Déra Mark készitette,

amely a két évvel ezel8tt megrendezésre

Ipolykoszontd

Szines csaladi programkavalkaddal és kivi-
lagitott hajos felvonulassal {innepeltiik ha-

tarfolyonk névnapijat.

Az Ipoly Tura Egyesiilet, a Badiszvse, a viros 6n-

berek, mozgds, tevé-
kenységek, fiatalok és sok-sok felejthe-
tetlen élmény, amit a fényképezégép 4l-
tal megorokithetink és 4tadhatunk a
jové generdcidjanak — emelte ki a fotd-
palyazat gyéztese, aki nemrégiben indi-
totta el sajat véllalkozésat.

- A fotés karrierem Cseh Loéranttal
val6 megismerkedésem utdn indule el
aki szintén a fényképezés nagy szerelme-
se, 6 motivalt, hogy induljak el a pélydn.
Aztin id6vel kidertlt, hogy szeretek fo-

tézni és ma mar ez az egyik megélhetési

forrasom — arulta el Déra Mark, aki sze-
retné minél tbb helyi emberrel megosz-
tani munkdit és a fényképezés oromét.
A viros szépségét és érrékességét be-
mutaté fotdbol nagy méretd viszonkép is
késziilt, amelyet a palydzat eredményének
nyilvdnos kihirdetésekor a kozonség eldte
mutatott be a zstiri a Megapixel interaktiv
show keretein beliil. A gy6ztes nevét nem
mindennapi mddon, egy drénrdl olvas-
hatta le a kozonség. A szdzezer forintos
fédijat Csach Gébor polgdrmester adta
4t a nyertesnek. A vdszonkép a Mikszdth
Kélman Mivelédési Kozpontban tekint-
heté meg egy teljes honapig.
(zabradi)

= V {4
Eletmi

A Janossy Képtir ad
otthont id. Telek Zol-

tan festémiivész életmii

kiallitasanak. A tarlatot
a nagyérdemtinek ajénl-

kormdnyzata, valamint az I. Kerékpar Mtzeum ko-
zsen szervezte meg, immaron 6todik alkalommal az
Ipoly-napot. Az esemény célja, mint ahogy Sztancsik
Jézsef’Dod¢’ fészervezd fogalmazott, idén is az vol,

hogy méltéképp megtinnepeljék a folyé névnapjat, amely az Ipoly volgyének és telepiiléseinek
biztosit életlehetdséget évszdzadok 6ta. Az tinnepnaphoz kapesolédéan kulturalis- és sportren-
dezvényeket szerveztek, amelyek keretein beliil az érdekl6ddk jobban megismerhették csodéla-
tos vidékiinket és annak gyongyszemét, az Ipolyt. Az ingyenesen ldtogathaté vérosi csalddi ren-
dezvény a foly6 névnapjin sportos csalidi programokkal vette kezdetét. A kamionparkoléban
mér délutdn kajakttrdk indultak az Ipolyon, majd
Halépi Sandor kétszeres velocipéd-vilagbajnokkal
lathattak bemutatdt a kerékpdr eléfutdrérdl az ér-
dekléd6k. Az esti 6rdkban az Ipoly-part hid mel-
letti tertiletén koszontoteék és meg is koszoruztak
a hatdrmenti folydt. A napot mélté tiszteletaddssal,
lampésokkal kivildgitott hajos felvonuldssal zarték.
Siimegi Tamds fotoi

ja szeptember 16-dn,
szombaton 17 drakor
idésebb és ifjabb Telek
Zoltén. A megnyit6 ren-
dezvényen koézremiiks-

dik a Latte Maffiato.

2023. szeptember
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Honvédelmi tabor

Nagy sikere volt a Honvédelmi
Sportkozpont elsé nyari tabo-
ranak, amely a mindennapos
testmozgason tdl torténelmi
ismeretekkel, muzeumlatoga-
tassal és megannyi meglepe-
téssel varta a fiatalokat.

El8szor rendeztek honvédelmi tabort
a helyi Honvédelmi Sportkozpontban.
Két turnusban fogadtak a gyerekeket,
akiknek

sokszi-

ni programokkal
késziiltek a  szer-
vezdk. A progra-
mok f6 helyszine a
sportkozpont volt,

ahol a

vk megismerked-

résztve-

hettek az {jdszat-
tal, lovészettel, ki-

probalhattak magukat a kiizdésportok-
ban, sét az 6nvédelmi oktatds soran azt
is megtanulhatték, mi a teendé akkor, ha

népszeriségét bizonyitja, hogy a két hét
alact tobb mint 30 gyermek vett részt a
foglalkozasokon.

Azintézmény sajat szervezésli nyari ta-
boran tul egyre tobben valasztjik a Hon-

tamadds éri Sket.

A tiborozdk a sportfoglalko-
zdsokon, erénléti edzéseken tul
elméleti tuddsukat is gyarapit-
hateak. Ellatogattak a  Civitas
Fortissima Muzeumba, ahol meg-
tudhattdk mi tortént a csehkiverés

idején, mig a Paléc Muizeumnal

azt ismerhették meg, hogy régen a falusi
gyerekek hogyan virtuskodtak egyméssal.

A 16-0s Honvéd Katonai Hagyo-
manydrzé Egyesiilet jovoltabol betekin-
tést nyertek a vilighdborus fegyverek vi-
lagéba, de a had4szattal kapcsolatban is
kaptak tdjékoztatast. A tébor a sport, a
honvédelem és a torténelem mellett pé-
lyaorientaciodra is nagy hangsulyt fekee-
tett, hiszen a varosban tobb képzés koziil
is vélaszthatnak a fiatalok. A rendezvény

védelmi Sportkézpont nyujtotta spor-
toldsi lehetdségeket egy-egy tibori nap
megszinesitésé¢hez. Tobbek kozote a Dr.
Kenessey Albert Kérhaz-Rendel8intézet
L. Kenessey Napkozis Tabordnak lakdi és
a BSE Uszé ¢s Vizilabda Sportegyesiilet
tiborozdi is szivesen kapcsolddtak ki a
gyarmati sportlétesitményben. A tanév-
kezdéssel pedig a vérosi iskoldk tanuloi
veszik birtokukba az intézmény termeit
a testnevelés orak alkalmaval.

Ragyogo ijaszok

3 Dimenzids Ijasz Eurépa-bajnoksigot rendez-
tek Gyulafehérvéron. Hat Vitalitds fjész végott bele
a megmérettetésbe, négy éremmel, koztik egy Eu-
répa-bajnoki aranyéremmel tértek haza. Gyulafehér-

vér adott otthont a torténelmi- és
3D fjaszat Eurdpa-bajnokségnak.
A sporteseményen  huszonnégy
orszag kozel otszdz {jisza nyujtott
clképesztd lievanyt érdekesebbnél-
érdekesebb 6leozékével és az fjjal

valé preciz bindsmddjaval. A leg-
tivolabbi résztvevék az Amerikai Egyesiile Allamokbél
¢és Hong Kong-bol érkeztek az eseményre. A Vitalitds
Sportegyesiilet {jisz Szakosztalya, Olih Laszlé vezetésé-
vel, hatf8s csapattal volt képvisclve a probatételen, akik
méledn helytalltak az eurépai versenyzok kozote és dreg-
bitették vérosunk hirnevét. Deme Richérd Primitiv Lo-
vas Ij Férfi Felnétt kateg6ridban Eurdpa-bajnoki 3. he-
lyezést ért el, mig Dancs Gergely ugyanebben a katego-
ridban 20. helyezett lett. Oldh Liszld, szakosztily-veze-
t6 Primitiv Lovas Ij Férfi Veterdn kategéridban S. helyen
zért. Ddvid Mdrti Primitiv Lovas Ij N6i Veterdn Eurd-
pa-bajnoki 2. helyezést szerezte meg, illetve szintén a 2.
helyre 18tte be magat Molnér Jinos Olimpiai Ij kategori-
aban. A Csigas Ij Fér-
fi Kadet kategéria Eu-
ropa-bajnoka az ifji
Molnr Péter lett.

2023. szeptember

Gere-sikerek

Balassagyarmati siker sziiletett az
Elethtt Hajémodellek Orszagos Baj-
noksdgin. Augusztus végén Gyoma-
endr8don, a Kords Bénon-zug holt-

giban rendezték meg az Elethd
Hajémodellek hat fordulés Magyar Bajnoksdganak utolsé versenyét.

A nagy meleg és az erds szél kemény préba elé édllitotta a modellek
irdnyitéit. A nemzetkozi mezényben, szoros versenyben, a Balassa-
gyarmati Modellezé Egyesiilet versenyzdje, Gere Jozsef az F4-C ka-
teg6ridban az el6kel6 2. helyezést érte el. A hagyomdnyok szerin itt
tortént meg az egész éves teljesitmény alapjan értékelt Magyar Baj-
noksdg helyezettjeinek a dijétaddsa is. Az idén Gere Jozsef az F4-B
kategoridban 3., még az F4-C kategéridban a 2. helyezést érte el. Az
F4-A kategéridban a Gere Jozsef-id. Szakdcs Lészl6 és els6 versenyévét
teljesité Zsiga Mikl6s osszetételt csapat a kozépmezdnyben végzett.

Erosek

A Vitalitas SE Er6emel Szakosztaly két verseny-
z8je idén is eredményesen szerepelt a siéfoki Scitec
Muscle Beach versenyen. Ruzsinné Tilesch Judit
Master 2 korcsoportban és 80 kg sulycsoportban 52,5

kg-os fekvenyomasaval és 137,5 kg-os felhtizasaval is

L. helyezést ért el. Mestere, Posta Krisztidn is megmé-

rette magat a sporteseményen, aki 80 kg Junior korcsoportban indult
felhuzdsban és 260 kg-os teljesitménnyel az 1. helyen végzett, valamint
ajunior abszolut kategéridt is megnyerte. Kovetkezd versenye a Romé-
nidban megrendezésre keriil$ Junior Eréemeld Vildgbajnoksdg lesz.
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Kovacs Laci extrem kiildetéese

A gyarmati extrém sportoldt,
Kovacs Lacit aligha sziikse-
ges bemutatni kedves olvaso-
inknak. A marokkoi sivatagot,
az alaszkai jégmezot, a ma-
13j dzsungelt is megjart férfia
ezuttal Norvégia legnagyobb
fjordjat akarja atszelni allo-
szorfon.

Mir az indulds sem volt egyszerd, au-
gusztus legvégén indult Helsinkibe Fe-
rihegyrél, de csak mdsnap reggel taldle

A Sogne-flord Norvégia legnagyobb
fjordja, a viligon pedig a gronlan-
di Scoresby Sund utdn a mésodik leg-
nagyobb. Bergentsl mintegy 72 kilo-
méterre északra indul és 203 kilomé-
ter hosszan nyulik be a szdrazfoldbe, a
kis Skjolden faluig. A fjord legnagyobb
mélysége 1309 méter. F§ dgdnak dtlagos
szélessége mintegy ot kilométer, a fjor-
dot 6vezd sziklak 1000 méteres és még
nagyobb magasségokba emelkednek. A
napi hémérséklet szeptember elején mi-
nusz 5 és plusz 25 fok kozott ingadozik,
gyakran esik az esd, szinte 6rardl érdra
megvaltozhat az id6jards. A tengeri viz-

ben jol érzik magukat
a balndk, orkdk és del-
finek.

- Ez az expedicid va-
l6ban az eddigi egyik
legkeményebb erépro-
bdm lesz - nyilatkoz-
ta Laci. - Az iddjdrds,
a kornyezet, a tév, meg
minden egyéb koril-
mény, nos, cz valdéban
férfimunka lesz! Folya-

matosan edzésben vagyok, a fizikumom-
mal nincs gond, a nydron sokat trénin-

geztem SUP-on, tobbek kozott a Bala-

csatlakozdst, igy az ¢jszakat a reptéren
kellett toltenie. Busszal és stoppal ment
Norvégia leghatalmasabb fjordjinak, a
Sogne bejaratdhoz. Kis pihend és cso-
magellendrzés utan végott neki SUP-jan
az clorelathatdlag, oda-vissza 450-500
kilométeres tavnak.

De mit kell tudni a kiilénleges hely-

szinrél?

tont is korbeeveztem, szdval allok a ki-
hivés elébe! Husz kil6s csomagot viszek
magammal, benne sitorral, hélézsdkkal,
élelemmel, vizzel. Ugy tervezem, estén-
ként kimegyek a partra, halat fogok, vi-
zet szedek, majd hajnalban folytatom az
utam. Két hétre terveztem ezt a felettébb
finomnak igérkez tarée.

Verpezsdito ritmusok

Viérosunk ifjusdgi-kozosségi tere salsa tanctéré alakult 4t. A ba-
lassagyarmatiak latin macsénak és divinak érezhették magukat
egy estére. A belvarosi Gansel udvarban nem csupdn pihenni, be-
szélgetni, olvasni, workshopokat rendezni vagy épp koncertezni le-
het, hanem tédncolniis. A Mikszéth Kdlman Miivel6dési Kozpont fer-
geteges Salsa Estjén el6szor Géspar Monika és Mihélyi Péter, a Salsa
Cubanismo Tinciskola vezetdjénck jévoltibdl ismerhették meg az
¢érdekl6dok a kubai életérzést. Az est meglepetésvendége Lisandra

Garcia koreogréfus, ta-
nar, tanciskolavezetd
volt Havanndbdl, aki a
videdmegosztok lejitsza-
si listdin is élen jir. Gés-
par Monika a beszélge-
tés sordn elmondta, hogy
varosunkban kozel husz
éve kezdédott a salsa
élet és azéta is toretlen a népszertisége, amit az is bizonyit, hogy a
Gansel udvar pillanatok alatt megtelt élettel. A rendezvény részeként
a Lisandra Garcia és Mihdlyi Péter paros, valamint a Calvos y Bonitas
tancosai, Mender Gabor és Balla Adrienne tartottak fergeteges be-
mutat6t, majd a részevevok elsajatithattdk a salsa alaplépés titkait. Vé-
giil, de nem utolsé sorban remek tincosok térsasigdban tancolhattak
a jelenlévok kifulladasig. Az est folyamén if). Telek Zoltdn hozta ko-
zelebb a Karib-térség érzésvildgar él6 kongajitékaval, ez id6 alatt pe-

dig az AztaPasta a finomabbnal finomabb italokat szervirozta.

(szildgyi)
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Dozsas elmények
A Balassagyarmati Dézsa Gyorgy Altalinos
Iskola csapata hatalmas élménnyel és szép sike-
rekkel tért haza a budapesti Atlétikai Vilagbaj-
noksagrol. Az elmult tanévben nyujrott Didk-
olimpiai sportteljesitményiik miatt a Budapesten
zajlé Adlétikai Viligbajnoksag apropdjén két, a di-
dkok szdmdra 6rok életre sz016 elismerést kaptak a
Dézsa Gyorgy Altalanos Iskola valté csapata és hat
didkja. Az iskola vegyesvalt6 csapata — hat ldny és
hat fit - részt vehetett a viligbajnokségi program
részeként megtartott orszégos versenyen, ahol vé-
giil a kimagaslé 6. helyen végeztek. Mivel az or-
szdgban a gyarmati Dézsa iskola didkjai vettek
részt a legnagyobb létszimban a tavalyi didkolim-
piai versenyeken, igy hat didk és egy kiséré a Nem-
zeti Sportkozpont szervezésében egy egésznapos
VIP tdra keretében megtekinthette az Adétikai
Stadion létesitményeket és a Puskds Arénat.

2023. szeptember
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1se: DZSUNGEL-MENTOAKCIO 2

Szomhaton és vasarnap 10 és 12 oratol IS!

w1745 AZ APACA 2
153: BAZI NAGY GOROG ...

Szombaton és vasarnap 12 oratol IS!

memm  MIUTAN ANNYI
1600, 1600: \INDEN TORTENT

Sz. szinkr. amerikai drdma. Fsz.: Hero Fiennes Tiffin
Szombaton és vasarnap 10 oratol IS!
Az eltiz6 rész eseményei utdn a fil alkotdi valsagha
keriil, ezért ugy dont, repiildre széll, hogy maga migott
hagyjon mindent, ami szerelmére emlékezteti ...

[PREMIER |8 20.00;
SZEANSZ VELENCEBEN

Sz. szinkr. amerikai-angol thriller. Fsz.: K. Branagh

A kisérteties hangulati, masodik vilaghabori utani
Velencében Hercule Poirot borzongatd rejtéllyel
szembesiil Mindenszentek napjan, miutdn vonakodva
bar, de részt vesz egy szednszon ...

noo: A VEDELMEZO 3.

2023. szeptember

M.A DA CH] PROGRAMAJANLO

Mikszath Kalman
Miivelodési Kozpont

2023. szeptember 15 - 17.

Vasutmodell kiallitas

2023. szeptember 23. (szombat)
Gyermekjoga

9:00 oratol 9:45 oraig dvis joga

10:00 dratol 10:45 oraig kisiskolas joga

2023. szeptember 27. (szerda) 19:00 dra
Dumaszinhaz - Kiss Adam estje
2023. szeptember 29. (péntek)

Francia est - Orban Bori koncert
2023. oktdber 8. (vasarnap) 16:00 dra
Mazsola és Tadé gyermekszinhaz

Kiallitasok

2023. jilius 29 — szeptember 21.
Szaboh Kata

kidllitasa

Szerbtemplom Galéria

2023. szeptember 2 — oktdher 19.
Szilagyi Erzsébet
kiallitasa

Horvath Endre Galéria

2023. szeptember 16 — november 19.
id. Telek Zoltan

kidllitasa

Janossy Képtar

A Mikszath Kalman Miivelddési Kozpont
a miisorvaltoztatas jogat fenntartja.

Ars Sacra Fesztival a Paloc Muzeumban

Szeptember 16. 16 dra

Ars Sacra Fesztival -
Musica Sacra -
Egyhazzenei dallamok
a Békéért hangverseny

A Vissi d' Arte Miivészeti Egyiittes

6s a szécsényi Erkel Ferenc Vegyeskar
Bel Canto Kamarakérusanak
egyhazzenei koncertje

Otthoni segités

Az EFOESZ Elfogadasért Onérvényesité Egyesiilet — Balassagyarmat Bajcsy-
Zsilinszky at 3. — a csalddokban fogyatékossdgokkal él6 gyermekeknek,
fiataloknak és feln6tteknek, maguknak a csalidoknak segit a mindennapokban. A

feliigyeleteket és a kiséréseket a csalddok sziikségleteinek megfeleléen, idészakos

jelleggel biztositjuk; munkaidén tal, és hét végén is. Szeretettel vérjuk az érintett
csalddok jelentkezését. Elérhetéségiink: e-mail: elfogadas.bgy@gmail.com Tel.:
06-35/610-616,06-20/486-8459,06-20/311-5353.
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Tisztelt adozok!

Felhivom a figyelmiiket, hogy a 2023. II. félévi magansze-
mélyek kommundlis adéjac és a helyi ipartizési adéeléle-
get 2023. szeptember 15-ig fizethetik meg késedelmi pot-
1ék mentesen.

Az addfizetési kotelezettség teljesitéséhez a gazdilkodé
szervezeteknek a Cégkapujukra, az egyéni véllalkoz6k-
nak pedig Ugyfélkapus trhelyiikre 2023. augusztus elején
elekeronikus uton kikiildésre kertilt Addszdmla egyenlegiik.

A maginszemélyek pediga 2023. februdr végén, postai
uton megkiildott értesitével egyiitt kaptdk meg a 2023. IL
félévére vonatkoz6é maganszemélyek kommunalis ad6ja be-
fizetési csekket is.

A 2021. évtdl a gépjarmiiadéval kapcsolatos adéhato-
sagi feladatokat az allami adéhatésag (NAV) latja el, te-
hdta 2023. évre is a NAV kiildte meg minden érintettnek

a gépjarmiiad6 rendezéséhez sziikséges értesitést és befi-
zetési csekket.

Tovabbi informacié telefonon kérhetd a Polgarmesteri
Hivatal Pénziigyi Osztaly Adécsoportjanal a (35) 505-917,
(35) 505-919 és az 505-931-as telefonszamokon.

dr. Varga Andrea s.k.
jegyzd

Y | B2 P P
Allaspalyazat
Balassagyarmati Gazdasdgi Miiszaki Ellaté Szervezet palya-
zatot hirdet Kézalkalmazotti jogviszony (Kjt.) keretében

Ovodai és iskolai szocialis segitd
munkakor/feladatkor betoltésére.

Betoltend6 allas jogviszonya:
Kézalkalmazotti jogviszony (Kjt.)

Jogallasbdl fakadé jogszabilyi kvetelmények:
- Biintetlen eléélet

- Cselekvképesség

- Magyar éllampolgarsig

- Erkolesi bizonyitvény

Elvért végzettség/képesités:

A személyes gondoskodast nyujt6 gyermekjoléti, gyermek-
védelmi intézmények, valamint személyek szakmai felada-
tairél ¢és mikodésiik feltéeleirél szolé 15/1998.(1V.30)
NM rendelet 2.sz.melléklete IT.részében meghatarozott fel-
s6foku szocidlis végzettség és szakképzettség.

A palyazat benyujtisinak hatarideje:

2023.09.22. 16:00

A palydzati kiirdssal kapcsolatosan tovébbi informéciot
Guth Melinda nydjt, a 06-20/420-7623-as telefonszamon.

A Csillaghazban

Szeptember 14. csiitortok, 16.30
Helytérténeti Gytjtemény (Csillag-haz)

- A Balassagyarmati Honismereti Hirad6 2022. évi koteté-
nek megjelenése

- Gondolat-karcolatok, azaz egy volt miemlékfeliigyeld
balassagyarmati, sajitos toredékei.

Klenéczky Sindor eléaddsa

Madach 200

Szeptember 12. kedd / Madach Imre Virosi Kényvtar

17:00 A Madéch vdndorkiéllitds megnyitdja
/A Szlovék Nemzeti Mtizeum és

A Szlovékiai Magyar Kulttira Mzeuma
(nem csupdn) fiataloknak sz616 térlata/

17:30 Madach 200
A tragédidn innen és a Tragédidn tal.
Dr. Praznovszky Mihély

irodalomtorténész el6adasa

Felhivas kitinteteési
javaslatok benyujtasara

Balassagyarmat Varos Onkormanyzatdnak Képviseld-tes-
tillete a 2/2014.(I1.03.) 6nkormanyzati rendeletével don-
tott a varosi kittintetések alapitdsdrdl és adomdnyozdsinak
rendjérél.

A kittintetések adomédnyozésa az Gnkormanyzati dontés-
hozatalt kévetéen, a mindenkori jogszabalyoknak megfele-
18en, az 1956-o0s Forradalom és Szabadsdgharc évfordulé-
jdn, 2023. oktober 23-4n, Magyarorszdg nemzeti iinnepé-
hez kapcsol6dé vérosi tinnepségen torténik.

A kitiintetések adoményozédsira 2023. szeptember 14-ig,
a varosban miikodé intézmények vezetdi és alkalmazottjai,
térsadalmi, gazdasagi szervezetek, egyesiiletek, érdekképvi-
seleti szervek, egyhdzak és magdnszemélyek tehetnek javas-
latot a Rendeletben meghatirozott formanyomtatvanyon.

A javaslat nyomtatvany beszerezhetd a Balassagyarma-
ti Kozos Onkormdnyzati Hivatal Onkormanyzati, Hu-
manszolgéltatasi és Igazgatdsi Osztalydn, valamint elektro-
nikusan let6lthet a https://kozadat.balassagyarmat.hu/
wp-content/uploads/rendeletek/2014/02-14.pdf honlap-
16l az Onkorményzat/Rendeletek/2/2014.(11.03.) az 6n-
kormdnyzat kitiintetéscinck alapitdsdrél és adoményozdsuk
rend;jérdl sz4l6 rendeletbdl.

2023. szeptember



Oregedési folyamatok megszeliditése.
Anti-aging kezelések.
HIFU kezelések.

LAz arcbérért amit latni és érezni szeretnél.”

Tini aknés bér kezelése.

Kezelések - Larens, Dermedics professzionalis termékekkel.

Sminkelés - Mary Kay termékekkel.

86X Krisztina
Szeépségszalon Elektrokozmetika
Balassagyarmat, Szabo Lorinc utca 3.

AMN GO it

Nyitvatartas:
minden nap 9-19 oraig
Tel.: 30/219-7670

a Tesco luzletsoron

Szeretettel varom
Kedves Vendégeimet!

kozmetikus

Bejelentkezés:
+36 30 304 4175

Facebook:
Krisztina Szépségszalon Elektrokozmetika

Kostolja meg 0j termékinket!

D-VITAMINOS
VEKNI

LENMAGGAL

KURKUMAVAL

BALASSAGYARMAT, RAKOCZI UT 74.

NYITVA TARTAS: Hetfiit6l-Péntekig: 05-19.00 drdig,
Szomhaton: 06-14 dréig, Vasérnap: zérva

BALASSAGYARMAT, PIAC
NYITVA TARTAS: Hétfétdl-szombatig: 06-13 dréig,
Vasérnap: zérva




