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Az előadó vázlatos áttekintést ad a 
népi gyógynövényismeret kutatásának 
nemzetközi és hazai jelentőségéről, és 
bemutatja a kárpát-medencei népi (gyógy)
növényismeretre vonatkozó kutatások, 
gyűjtőmunkák főbb eredményeit és 
tapasztalatait. Sok növényfotó kíséretében 
ismerteti a gyógy- és ehető vadnövények 
fontosabb hagyományos alkalmazásai 
területeit, kitérve azok humán- és 
állatgyógyászatban történő használatára, 
és érintve a gyógynövények használatánál 
is tetten érhető mágikus (szertartásos, 
hiedelmeken alapuló) gyógyító eljárásokat. 
Az előadás végén röviden ismerteti 
legújabb, A Kárpát-medence gyógynövény 

kincsei című könyvét.
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Gyógynövények 
a népi orvoslásban és a 

modern terápiákban

dr. Babulka Péter


